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“There is no greater pride and glory than to be 
a perfect instrument of the Master.’’

- Sri Aurobindo

“A hero fears nothing, complains of nothing and 
never gives way.’’ 

- The Mother
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vÀgÀÄtjUÉÆAzÀÄ PÀgÉ
vÀgÀÄtgÁzÀ ¤ÃªÀÅ zÉÃ±À s̈ÀgÀªÀ̧ É vÁ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ DzsÁgÀªÁV¢ÝÃj. F

¤jÃPÉëUÉ vÀPÀÌAvÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

*

¤ªÀÄä s̈À«µÀå ¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ°èzÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ ¤²ÑAvÉ-
¬ÄA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, ¤ÃªÁUÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¹zÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¤ÃªÁUÀÄ«j. ¤ªÀÄä
DzÀ±Àð ºÁUÀÆ C©üÃ¥Éì ºÉZÀÄÑ GZÀÑªÁVzÁÝUÀ ¤ªÀÄä ¹¢ÞAiÀÄÆ PÀÆqÀ CµÉÖÃ
GZÀÑvÀgÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ zÀÈqsÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ
§gÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß JAzÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.

*

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä E£ÀÆß G½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀ «µÀAiÀÄPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ
¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAqÀzÀÄÝ K£ÀÆ C®è, E£ÀÆß PÉÊPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄzÀPÉÌ
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÉÊPÉÆAqÀzÀÄÝ PÉÃªÀ® ¥ÁægÀA s̈À ©AzÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ
ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁzÁUÀ, E£ÀÆß ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ C¸ÀASÁåvÀ ¸ÁzsÀåvÉ-
UÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ DPÀµÀðPÀ ̧ ÀÆAiÀÄð¤gÀÄªÀ ºÁUÉ ̈ sÀ«µÀåvÀÛ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ
£ÉÆÃrzÁUÀ, ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¤ÃªÀÅ PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ JµÉÖÃ DVgÀ°, £Á½£À
J®è ¹¢ÞUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ vÀgÀÄtgÀÆ, ²æÃªÀÄAvÀgÀÆ DVgÀÄwÛÃj.

¤ªÀÄä zÉÃºÀ ¤ªÀÄUÉ PÉÊPÉÆqÀ̈ ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ À̧ÄwÛzÀÝgÉ
¤gÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀzÀ°è ¤ªÀÄä ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ
zÀÆgÀ«j. PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉÃ DVgÀ°, CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ CZÀAZÀ®vÉ
ºÁUÀÆ £ÉªÀÄä¢ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄavÀÛvÉ¬ÄAzÀ PÉÊPÉÆ½îj.

(12/122-23) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

CvÀåAvÀ ºÉaÑ£À WÀ£ÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ¸ÁºÀ̧ ÀUÀ¼ÀÄ
fÃªÀ£À C¢gÀÄªÀ ºÁVzÁÝUÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀæeÉÕ C¢gÀÄªÀ ºÁUÉ EzÁÝUÀ

MAzÀÄ PÀët«gÀÄvÀÛzÉ, DUÀ CzÀ£ÀÄß À̧»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ À̧A¥ÀÆtðªÁV
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C¸ÁzsÀåªÁVgÀÄªÀAvÉ vÉÆÃj§gÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ dÄUÀÄ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß,
C¸ÁªÀÄAd À̧åªÀ£ÀÄß À̧È¶Ö À̧ÄvÀÛzÉ, ``E®è EzÀÄ CzÀ®è, CzÀÄ DVgÀ̄ ÁgÀzÀÄ;
CzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ'' JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj. À̧j, ªÀÄ£ÀÄµÀå
MªÉÄä F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ ªÀÄ£À¹ì£À J®è ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß, vÀ£Àß J®è
À̧vÉÛAiÀÄ£ÀÄß, §®ªÀ£ÀÄß, fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉ J®èªÀ£ÀÆß, ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀgÉ, F

CªÀPÁ±ÀzÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ E®èªÉ E£ÉÆßAzÀÄ §¢UÉ ¸ÁV ºÉÆÃUÀ®Ä
PÉÆqÀ̄ ÁzÀ C¸ÁzsÁgÀt ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ £ÀqÀÄªÉ ̧ ÉÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ̈ ÉÃgÉqÉ
PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀ F ºÉÆ À̧ ªÀiÁUÀðzÀ ªÉÄÃ É̄ ºÉeÉÓ Ej À̧ÄªÀÅzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ
£ÉªÀÄä¢ vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ! D fVvÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÉaÑ£À
UÀAlÄªÀÄÆmÉAiÀÄ£ÀÄß, ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß »AzÉ J Ȩ́zÀÄ©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß AiÀÄxÁAiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄªÀ jÃw ºÁVzÉ.

ªÁ À̧ÛªÀzÀ°è CzÀÄ WÀ£ÀvÉªÉvÀÛ ¸ÁºÀ̧ ÀUÀ¼À̄ ÉÆèAzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è
¤dªÁzÀ ̧ ÁºÀ̧ ÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ QAavÁÛzÀgÀÆ E¢ÝvÁzÀgÉ J®èzÀPÀÆÌ J®è
C¥ÁAiÀÄ JzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀÄ AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(7/323) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

DAvÀjPÀ C©üÃ¥Éì ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ
DAvÀjPÀ C©üÃ¥ÉìAiÀÄÄ UÁqsÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è ¤Ã«zÀÝgÉ, ¤µÀÌ¥ÀlgÁVzÀÝgÉ ̧ Àj, ¤ªÀÄä
À̧ÄvÀÛ°gÀÄªÀ J®èªÀ£ÀÆß D C©üÃ¥ÉìUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧-

¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ £ÉÃgÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ E®èªÉ C¥ÀgÉÆÃPÀëªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ,
JAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÀæUÀw ̧ Á¢ü̧ ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÉÆ À̧vÉÆAzÀÄ
«µÀAiÀÄzÀ À̧A¥ÀPÀð §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ E®èªÉ ¤ªÀÄä
¸Àé s̈ÁªÀ¢AzÀ ªÀiÁAiÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀ K£ÉÆÃ MAzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀÄªÀÅ-
zÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ §ºÀ¼À C¸ÁzsÁgÀtªÁVgÀÄªÀ K£ÉÆÃ MAzÀÄ. ¤ÃªÀÅ
¤dªÁV C©üÃ¥Éì ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ UÁqsÀvÉAiÀÄ°èzÀÝgÉ F C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß
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£ÉgÀªÉÃj¹PÉÆqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄ ¤ÃqÀzÉ EgÀÄªÀ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÆ
EgÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ §gÀÄvÀÛzÉ, C°è ¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
¥Àj¥ÀÆtð ºÁUÀÆ À̧A¥ÀÆtð ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧ÄªÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÉÃ ̧ ÀévÀB ¤ªÀÄä ̈ ÁºÀå ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß
UÀÄgÀÄw À̧zÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ®Ä vÉÆÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À
«gÀÄzÀÞ ¥Àæw s̈Àn À̧§ºÀÄzÀÄ, zÀÆjPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä
¥ÀæAiÀÄwß À̧§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ PÉ® PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ eÁtgÁzÁUÀ
ªÀÄvÀÄÛ D WÀl£É ¤«ÄäAzÀ À̧é®à zÀÆgÀzÀ°èzÁÝUÀ, À̧j, CªÀ±ÀåªÁzÀ
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Ä ¤ªÀÄUÉ CªÀ±ÀåªÁzÀzÀÄÝ CzÉÃ DVvÀÄÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ MAzÀÄ À̧APÀ®à, ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ À̧¢ZÉÒ, CzÀÄ
¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ
zÀÆgÀÄwÛzÁÝUÀ, CzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀgÀ §zÀ̄ ÁV ¥Àæw s̈Àn À̧ÄwÛzÁÝUÀ,
¤RgÀªÁV, CAvÀºÀzÉÃ PÀëtUÀ¼À°è CzÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV
PÁAiÀÄðPÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

§Ä¯Én£ï(Bulletin)zÀ°è £Á£ÀÄ §gÉ¢zÀÝ aPÀÌ ªÁPÀåªÉÇA¢zÉ.
(CzÀgÀ°è ±À§ÝUÀ¼ÀÄ FUÀ £À£ÀUÉ À̧jAiÀiÁV £É£À¦UÉ §gÀÄwÛ®è*) UÁqsÀ
£ÀA©PÉAiÉÆA¢UÉ ``£À£ÀUÉ ¤Ã£ÉÆ§â£ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ'' JAzÀÄ ºÉÃ½¢gÁzÀgÉ
s̈ÀUÀªÀAvÀ J®è ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧ÄvÁÛ£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ

¤µÀÌ¥ÀlgÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ MvÁÛAiÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÉÛAiÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ K£ÉÆÃ MAzÀÄ
``£À£ÀUÉ ¤Ã£ÉÆ§â£ÉÃ ̈ ÉÃPÀÄ'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ C©üÃ¥Éì, ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ
J®è PÁ®zÀ°è ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ £ÀÆgÁgÀÄ C£Àå CUÀvÀåUÀ½gÀÄvÀÛªÉ, CzÀÄ
ºÁVgÀÄvÀÛzÀ®èªÉ? PÉ®ªÉÇªÉÄä K£ÉÆÃ MAzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ ... CvÀå®àªÁzÀzÀÄÝ ...
CzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀPÀÆÌ PÉëÆÃ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ¤ªÀÄä C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß
¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è CzÀÄ CqÀØ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ
vÀqÉ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. À̧j, s̈ÀUÀªÀAvÀ vÀ£Àß£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆ¼ÀîzÉ, ¤ÃªÀÅ

CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÀ jÃwAiÀÄ°è, AiÀiÁªÀ ̧ ÀÄ½ªÀ£ÀÆß ¤ÃqÀzÉ §gÀÄvÁÛ£É,
CªÀ£ÀÄ J®è ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧ÄvÁÛ£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ®
s̈ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ Ȩ́ÃjgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä

ªÀiÁUÀð¢AzÀ, C¤ªÁAiÀÄðªÉA§AvÉ, vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. J®èªÀ£ÀÆß
vÉUÉzÀÄ ºÁQzÁUÀ ¤ÃªÀÅ UÉÆÃ½qÀ®Ä, zÀÆgÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄwÛÃj, DzÀgÉ
£ÀAvÀgÀ, ¤ÃªÀÅ ¤µÀÌ¥ÀlgÁVzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄävÀÛ ¤ÃªÀÅ PÀtÂÚlÄÖ £ÉÃgÀªÁV
£ÉÆÃrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ zÉÊ«Ã ¥Àæ̈ sÀÄ«UÉ ``£Á£ÀÄ PÉÃªÀ® ¤£Àß£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É''
JAzÀÄ ºÉÃ½gÀÄwÛÃj, CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀªÉÃ EgÀÄvÁÛ£É, G½zÀzÉÝ®è
ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¤dªÁV GZÀÑvÀgÀ zÉÊ«Ã PÀÈ¥É. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ
CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® UÁqsÀ £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ̧ ÀªÀÄUÀæªÁV ºÉÃ½j
JA§ CxÀðzÀ°è £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è, KPÉAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀå ̧ ÀªÀÄUÀæªÁV
ºÉÃ½zÀ£ÁzÀgÉ PÁAiÀÄð ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ±ÀåªÁzÀzÀÄÝ K£ÉAzÀgÉ
À̧vÉÛAiÀÄ MAzÀÄ s̈ÁUÀ, ¤dªÁV PÉÃAzÀæ̧ ÀvÉÛ CzÀ£ÀÄß UÁqsÀ £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ

ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ: ``£À£ÀUÉ PÉÃªÀ® ¤Ã£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ'' JAzÀÄ. MªÉÄä ºÁUÉ ºÉÃ½zÀgÉ
¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ: CzÉ®è ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ ¢ÃWÀðPÁ® vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä
CzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ºÀgÀrgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛ£É.

¥Àæ±Éß : DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è J®è §UÉAiÀÄ C¥Àj¥ÀÆtðvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

²æÃªÀiÁvÉ : ºËzÉÃ? C¥Àj¥ÀÆtðvÉUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À À̧ASÉåAiÀÄ°èzÁÝUÀ
¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¢ÃWÀðPÁ® ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è D À̧QÛUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À
¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÝgÉ DUÀ®Æ PÀÆqÀ ¢ÃWÀð ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

(6/175-76) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¤gÁ±ÁªÁzÀ - ¦±ÁaAiÀÄ MAzÀÄ ±ÉæÃµÀ× ±À̧ ÀÛç
J®è ¤gÁ±ÁªÁzÀ ¢ªÁåvÀä£À£ÀÄß CªÀ£À ¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ, dUÀwÛ£À°è s̈ÀUÀªÀAvÀ£À jÃwUÀ½UÉ
C À̧ºÀ£É vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÁVzÉ, dUÀvÀÛ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¹zÀ ºÁUÀÆ CzÀPÉÌ J®è PÁ®PÀÆÌ

* ¤Ã£ÀÄ ±ÀæzÁÞ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ``£À£ÀUÉ ¤Ã£ÀµÉÖÃ ¨ÉÃPÀÄ'' JAzÀÄ
ºÉÃ½zÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ
¤µÀÌ¥Àl£ÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ MvÁÛAiÀÄªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ.
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ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÊ«Ã «ªÉÃPÀzÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ £ÀA©PÉ ºÉÆA¢gÀzÉ
EgÀÄªÀÅzÁVzÉ.

¤gÁ±ÁªÁzÀ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ «ªÉÃPÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎ vÀ¥ÀÄà
PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ºÁUÁV CzÉÃ ̧ ÀévÀB ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ «ªÉÃPÀ ºÁUÀÆ
¸ÁªÀÄxÀåðªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ ºÁUÀÆ CzÀjAzÀ dUÀvÀÄÛ vÀ£Àß ErÃ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß
s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ ªÉÄÃ®PÉÌwÛ »rAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

*

s̈ÁgÀwÃAiÀÄ zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß s̈ÀUÀªÀAvÀ£À °Ã É̄ JAzÀÄ
¹éÃPÀj À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ À̧vÉÛUÁV £ÀªÀÄä À̧zÀåzÀ
¥Àj¹ÜwUÀ½AzÁZÉUÉ s̈ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ±Á±ÀévÀªÁV ºÀwÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ

zÉÊªÀvÀézÀ°è ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ DgÉÆÃºÀt ªÀÄ£ÀÄµÀå£À »rvÀPÉÌ ¹UÀ§ºÀÄzÁzÀ
MAzÀÄ ¥ÀgÁPÁµÉ×AiÉÄAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ UÀæ»¸À¯ÁVvÀÄÛ.

(25/179, 20/131) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

¤gÁ±ÁªÁzÀ ¦±ÁaAiÀÄ ±À¸ÀÛç, ¦±Áa vÀ£Àß ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. (²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ C®ÄUÁqÀÄªÀ À̧AeÉÕ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ) À̧j,
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÉ£ÉÆÃ CzÀ£ÀÄß
¹¢Þ¹PÉÆAqÀgÉ, CzÀÄ, ¤dªÁV, «gÉÆÃ¢üÃ ±ÀQÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤uÁðAiÀÄPÀ
«dAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. - ¸Áé s̈Á«PÀªÁV ¤gÁ±ÁªÁzÀzÀ ¦±Áa vÀ£Àß£ÀÄß
¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ gÀQë¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤gÁ±ÁªÁzÀzÀ ¨Á®ªÀ£ÀÄß
£ÉÆÃrzÁUÀ®Æ PÀÆqÀ CzÀÄ ¦±ÁaAiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. ¤gÁ±ÁªÁzÀ
¦±ÁaAiÀÄ ±ÉæÃµÀ× ±À¸ÀÛç.

(11/176-77) - ²æÃªÀiÁvÉ

*

±ÁAwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄÄQÛ ºÁUÀÆ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄÄQÛ
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀÄzsÉå zÉÊ«Ã PÀÈ¥ÉAiÀÄ ªÀÄÄQÛzÁAiÀÄPÀ QæAiÉÄAiÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ

¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÄRUÀ½ªÉ. EªÉgÀqÀÆ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ À̧ªÀÄ£ÁV
CvÀåUÀvÀåzÁÝVªÉ, DzÀgÉ CªÉgÀqÀPÀÆÌ ̧ ÀªÀÄ£ÁzÀ ªÉÄaÑUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄwÛ®è.

§zÀ̄ ÁUÀzÀ ¸ÁªÀð s̈ËªÀÄ ±ÁAwAiÀÄÄ vÀ¼ÀªÀÄ¼À, G¢éUÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ
ªÉÃzÀ£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

QæAiÀiÁ²Ã®, À̧ªÀð ¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtð ¥ÀæUÀw É̈ÃrUÀ½AzÀ,
§AzsÀ£ÀUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ dqÀvÀé¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ.

±ÁAwUÉ «±ÀéA s̈ÀgÀ ªÉÄaÑUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß zÉÊ«PÀªÉAzÀÄ
UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ UÁqsÀªÁzÀ, zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ MqÀUÀÆrzÀ
C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁéUÀw À̧ÄvÁÛgÉ.

(15/185) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¤dªÁzÀ ¥ÀæUÀw ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ
¤dªÁzÀ ¥ÀæUÀw ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ JAzÀgÉ CzÀÄ CvÀåAvÀ wÃªÀæUÀwAiÀÄ

¥ÀæUÀw, ºÁV®è¢zÀÝgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ®AiÀÄ§zÀÞvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀæUÀw
¸Á¢ü̧ ÀÄvÁÛ£É, CzÀgÀxÀð C®à, À̧é®à ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÀ®ªÁgÀÄ
±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, À̧ºÀ̧ ÁægÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ ¤dªÁzÀ
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉÆ£ÉUÁtÂ¸ÀzÀµÀÄÖ PÁ®
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ §ºÀ¼À
PÀrªÉÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß zÉÃºÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸Á¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ, ¨ÉÃgÉqÉ J°èAiÀÄÆ CzÀ£ÀÄß
ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀzÀ°èzÁÝUÀ CzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À
¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̀ ` À̧é®à
PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ, C£ÀAvÀgÀ'' JAzÀÄ ºÉÃ¼À̈ ÁgÀzÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ̄ É
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÆß ¸Á¢ü̧ ÀzÉ PÀ¼ÉzÀ
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ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ºÁ¼ÀÄªÀiÁrzÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ §UÉÎ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ
«µÁ¢ À̧ÄªÀÅzÀÄ ¤²ÑvÀ.

(7/33) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄÆgÀÄ jÃwUÀ¼ÀÄ
À̧zÁ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÉ£ÀÄßªÀªÀjUÉ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü̧ À®Ä ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæzsÁ£À

jÃwUÀ½ªÉ.
1. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß « À̧Ûj À̧ÄªÀÅzÀÄ.
2. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÁ£ÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ

jÃwAiÀÄ°è ºÁUÀÆ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
3. s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV

±ÀgÀuÁUÀvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ EzÀgÀxÀð »ÃVzÉ:
1. G¥ÀPÀgÀt(zÉÃºÀzÀ)zÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß À̧vÀvÀ ²æÃªÀÄAvÀ-

UÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.
2. ¤gÀAvÀgÀªÁV F G¥ÀPÀgÀtzÀ PÁAiÀÄð £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄªÀ

PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj¥ÀÆtðUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.
3. F G¥ÀPÀgÀt s̈ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ CªÀ¤UÉ

«zsÉÃAiÀÄªÁVgÀÄªÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÉaÑ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀzÀ°è
vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. s̈ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ±ÀgÀuÁUÀvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ J®èzÀjAzÀ
ªÀÄ£ÀÄµÀå ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß ¥ÀæeÉÕ zÉÊ«Ã ¥Àæ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß
ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV ¹éÃPÀj À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÁzÀÄzÀÄ »ÃVzÉ: ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV
« À̧Ûj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, D¼Áw D¼ÀPÉÌ E½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉZÀÄÑ
À̧A¥ÀÆtðªÁV ±ÀgÀuÁUÀvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

(16/435-36) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

D Ȩ́AiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß C©üÃ¥ÉìAiÀÄ JvÀÛgÀPÉÌÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÀiÁªÀ D Ȩ́AiÀÄ£ÀÆß ºÉÆA¢gÀ̈ ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ

É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ½ªÉ. fÃªÀ£À¢AzÀ À̧A¥ÀÆtðªÁV »AzÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ,
CzÀjAzÁV ¢ªÁåvÀäzÀ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÉÃ² À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ, C°è J®è ZÀlÄªÀnPÉ, ZÀ®£É, gÀÆ¥À ºÁUÀÆ ̈ ÁºÀå £ÉÊdvÉ EªÉ®è
EgÀÄªÀÅ¢®è. D ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁªÀ D Ȩ́AiÀÄÆ EgÀ̈ ÁgÀzÀÄ,
CzÀgÀxÀð ¥ÀæUÀwUÁV EgÀÄªÀ J®è ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV »AzÉ
©lÄÖPÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀæUÀwAiÉÄÃ À̧évÀB £ÉÊdvÉ¬ÄgÀzÀ ºÁUÀÆ ¨ÁºÀåzÀ°ègÀÄªÀ
MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ AiÉÆÃUÀzÀ §UÉVgÀÄªÀ ¤ªÀÄä PÀ®à£ÉAiÀÄ°è
¤ÃªÀÅ ¥ÀæUÀwAiÀÄ «ZÁgÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆArzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ErÃ «±Àé ¥ÀæUÀwAiÀÄ
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀgÉ DUÀ ¤ÃªÀÅ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀÄzÉÃ£ÉAzÀgÉ D Ȩ́AiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÛ É̈ÃPÀÄ, CzÀ£ÀÄß
¨ÁºÀå, PÀÈwæªÀÄ, ªÉÄÃ É̄äöÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ, CºÀAPÁgÀ¢AzÀ PÀÆrzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀvÀÛ
ºÉÆgÀ½ À̧̈ ÁgÀzÀÄ; ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß zÉÊ«Ã À̧vÀåzÀvÀÛ ¤zÉðÃ² À̧̄ ÁzÀ
C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛAiÉÆA¢UÉ eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

zÉÊ«Ã À̧vÀåªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ F zÉÊ«Ã À̧vÀåªÀ£ÀÄß
¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV CªÀ±ÀåªÁzÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¤ÃªÀÅ
DzsÁåwäPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ
JAzÀÄ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

(3/194) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

£ÀA©PÉAiÉÆA¢UÉ C©üÃ¥Éì¥Àrj
ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌVAiÀiÁUÀ° C©üÃ¥Éì¥ÀmÁÖUÀ, CzÉÃ ªÉÃ¼ÉUÉ CªÀ£ÀÄ

vÀ£Àß C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ CvÀåAvÀ
M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è CzÀPÉÌ GvÀÛgÀ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆArzÀÝgÉ CzÀÄ À̧vÉÛAiÀÄ°è, CzÀgÀ PÀA¥À£ÀUÀ¼À°è CZÀAZÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß
¸ÁÜ¦ À̧ÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÁVgÀÄªÁUÀ À̧A±ÀAiÀÄ, C¤²ÑvÀvÉUÀ½zÀÝgÉ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ
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UÀÄjAiÀÄvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ, E®èªÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå CzÀ£ÀÄß JAzÁzÀgÀÆ
vÀ®Ä¥ÀÄªÀ£ÉÆÃ JA§ÄzÀÄ, E®èªÉ vÀ®Ä¥À®Ä PÉÊPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀÄzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ
EzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀÄ E®èªÉ CzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁUÀð«zÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀÄ
EvÁå¢ CªÀ¤UÉ w½AiÀÄzÉ EzÁÝUÀ CªÀ£ÀÄ PÉëÆÃ s̈ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ
CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧vÉÛAiÀÄ À̧ÄvÀÛ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ À̧ÄAlgÀ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß
À̧È¶Ö À̧ÄvÀÛzÉ, CzÀÄ ¤dªÁzÀ «µÀAiÀÄ À̧vÉÛUÉ zÉÆgÀPÀzÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

CzÀgÀ §zÀ̄ ÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è CZÀAZÀ®ªÁzÀ £ÀA©PÉ¬ÄzÀÝgÉ, C©üÃ¥Éì
¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ GvÀÛgÀ zÉÆgÀQ À̧zÀ AiÀiÁªÀ C©üÃ¥Éì (¸Áé s̈Á«PÀªÁV ¤µÀÌ¥Àl
C©üÃ¥Éì) EgÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀå w½zÀÄPÉÆArzÀÝgÉ DUÀ CªÀ£ÀÄ
CZÀAZÀ®£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ GvÀÌl D À̧QÛ¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå
C©üÃ¥Éì¥ÀqÀÄvÁÛ£É, DzÀgÉ vÁ£ÀÄ PÉÃ½PÉÆAqÀzÀÄÝ PÀÆqÀ̄ É KPÉ zÉÆgÀPÀÄwÛ®è
JAzÀÄ GzÉæÃPÀ¢AzÀ vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ¤AvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ºÉÃUÉ
PÁzÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ w½zÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. £Á£ÀÄ
MAzÉqÉ ºÉÃ½zÀÄÝ »ÃVzÉ: ``ºÉÃUÉ PÁzÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ PÁ®ªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ¥ÀgÀªÁV Ej¹PÉÆAqÀ ºÁUÉ.'' CzÀÄ
§ºÀ¼À À̧vÀåªÁzÀ «µÀAiÀÄ. PÁgÀt GzÉæÃPÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß J®è
PÁ®ªÀ£ÀÄß, ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß, ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. À̧vÀåªÁzÀzÀÄÝ
À̧A s̈À« À̧ÄvÀÛzÉ JA§ £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ CZÀAZÀ®vÉ, ¹ÜgÀvÉ ºÁUÀÆ ±ÁAw

EªÀÅUÀ½AzÀ PÀÆrPÉÆAqÀÄ CzÀÄ À̧A s̈À« À̧®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆlÖgÉ CzÀÄ
§ºÀ¼À wÃªÀæªÁV À̧A s̈À« À̧ÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ D ±ÁAwAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è J®èªÀÇ
ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄzÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

(5/395-96) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄ ªÀÄºÁPÁ½ ªÀÄÄR
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄ £Á®ÄÌ ±ÉæÃµÀ× ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, £ÉÃvÀÈvÀé ªÀ» À̧ÄªÀ CªÀ¼À £Á®ÄÌ

zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ«Ã ªÀåQÛ«²µÀÖvÉUÀ¼ÀÄ, «±ÀéPÉÌ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
¤ÃqÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è ºÁUÀÆ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ°£À °Ã¯ÉAiÀÄ°è
ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è ¤AvÀÄPÉÆArªÉ, ... F £Á®ÄÌ

ªÀåQÛ«²µÀÖvÉUÀ½UÉ ªÀÄºÉÃ±Àéj, ªÀÄºÁPÁ½, ªÀÄºÁ®Qëöä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ À̧gÀ̧ Àéw
JA§ ±ÉæÃµÀ× ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ.

ªÀÄºÁPÁ½AiÀÄ À̧é s̈ÁªÀªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ §UÉAiÀÄzÀÄ, CªÀ¼À «±ÉÃµÀ
¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ ªÁå¥ÀPÀvÉ C®è, DzÀgÉ CzÀÄ O£ÀßvÀå, «ªÉÃPÀªÀ®è, DzÀgÉ ±ÀQÛ,
§®, À̧» À̧®¸ÁzsÀåªÁzÀ wÃªÀævÉ, PÁAiÀÄð¹¢ÞUÁV ¥ÀæZÀAqÀ s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀ,
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CqÉvÀqÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆaÑºÁPÀÄªÀ zÉÊ«Ã GUÀæ ¥ÀævÁ¥À
EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ. CªÀ¼À À̧PÀ® zÉÊ«PÀvÉ ©gÀÄUÁ½AiÀÄAvÀºÀ
s̈ÀªÀåvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ PÁAiÀÄðPÉÌ ¥ÀÄnzÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ²ÃWÀæªÁV PÀÆqÀ̄ É

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ «zsÁ£ÀPÁÌV CªÀ¼À°èzÁÝ¼É. D ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ JzÀÄgÀÄ
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀ¼ÀzÀÄ gÀ̈ sÀ̧ ÀzÀ £ÉÃgÀ ºÉÆqÉvÀ,
DPÀæªÀÄt. C À̧ÄgÀ¤UÉ CªÀ¼À ªÀÄÄR ̈ sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁzÀzÀÄÝ, zÉÊªÀzÉÆæÃ»UÀ¼À §UÉÎ
CªÀ¼À ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ªÀÄgÀÄPÀ«®èzÀÄÝ, C¥ÁAiÀÄPÁgÀPÀªÁzÀzÀÄÝ, KPÉAzÀgÉ
CªÀ¼ÀÄ gÀuÁAUÀt¢AzÀ JAzÀÆ »AzÉUÉAiÀÄzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è gÀtZÀAr.
§æºÁäAqÀUÀ¼À ºÀlªÀiÁjvÀ£À¢AzÀ CeÁÕ¤AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ
ªÀÄ¨ÁâVgÀÄªÀÅzÀÄ EzÉ®èzÀgÀ «gÀÄzÀÞ C¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧»¹PÉÆ¼ÀîzÀ
DPÉAiÀÄ ªÀvÀð£É ¤zÁðQëtåªÁzÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÆæÃºÀ, «ÄxÁåZÁgÀ,
§zÀÞzÉéÃµÀ EªÀÅUÀ¼À «gÀÄzÀÞ DPÉAiÀÄ gÉÆÃµÀ PÀÆqÀ̄ É PÉgÀ½ gÀÄzÀægÀÆ¥À
vÁ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, PÉqÀÄQ£À s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄÄ CªÀ¼À zÉÊ«Ã ¥ÀæPÉÆÃ¥À¢AzÀ
ddðjvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. s̈ÀUÀªÀvï PÁAiÀÄðzÀ°è GzÁ¹Ã£ÀvÉ, G¥ÉÃPÉë,
D® À̧åUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¼ÀÄ ̧ À» À̧̄ ÁgÀ¼ÀÄ. C®èzÉ CªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄ®UÀÄªÀªÀgÀ£ÀÆß,
À̧ÄªÀÄä£É À̧ÄvÀÄÛªÀªÀgÀ£ÀÆß, CUÀvÀå PÀAqÀgÉ, PÀÆqÀ̄ É wÃªÀæ ªÉÃzÀ£ÉUÉÆ¼À¥Àr¹

§rzÉ©â À̧ÄªÀ¼ÀÄ. ªÀÄºÁPÁ½AiÀÄ PÁAiÀÄðUÀwAiÀÄ°è ¥ÉæÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ
wÃªÀæUÀwAiÀÄªÀÅ, £ÉÃgÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄZÀÄÑªÀÄgÉ¬Ä®èzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ, ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ
PÁ¢j¹PÉÆ¼ÀîzÀAvÀºÀªÀÅ, ¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ C©üÃ¥Éì eÁé¯ÉAiÀÄ
gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÉÄÃ É̄ÃgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ. DPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð CzÀªÀÄå, zÀÈ¶Ö
ºÁUÀÆ À̧APÀ®àUÀ¼ÀÄ UÀgÀÄqÀ ¥ÀQëAiÀÄ GqÁØtzÀ ºÁUÉ GZÀÑ zÀeÉðAiÀÄzÀÆ,
zÀÆgÀUÁ«ÄAiÀiÁzÀzÀÆÝ DVzÉ. CªÀ¼À ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ HzsÀéð ¥ÀxÀzÀ°è
wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ ̧ ÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À PÉÊUÀ¼ÀÄ ²PÉë PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ, £ÉgÀªÀÅ
¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄÄAzÉ ZÁaªÉ, KPÉAzÀgÉ CªÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ ªÀiÁvÉAiÉÄ, CªÀ¼À
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¥ÉæÃªÀÄ PÉÆæÃzsÀzÀµÉÖÃ UÁqsÀ, CªÀ¼À°è D¼ÀªÁzÀ, ̈ sÁªÀ̈ sÀjvÀ PÁgÀÄtå«zÉ. vÀ£Àß
±ÀQÛ À̧ªÉÄÃvÀªÁV CªÀ¼ÀÄ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉ ªÀ» À̧®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆlÖgÉ,
C£ÉéÃµÀPÀ£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀ «WÀßUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CªÀ£À ªÉÄÃ É̄gÀUÀÄªÀ
ªÉÊjUÀ¼ÀÄ ¤«ÄµÀ ªÀiÁvÀæzÀ°è, C¸ÁAzÀæ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ºÁUÉ ¥ÀÄr¥ÀÄrAiÀiÁV
ºÉÆÃUÀÄªÀªÀÅ. CªÀ¼À PÉÆÃ¥À «gÉÆÃ¢üUÀ½UÉ s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ
ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ, CªÀ¼À DªÉÃUÀ¥ÀÆtð MvÀÛqÀ zÀÄ§ð®jUÉ, ¥ÀÄPÀÌjUÉ
£ÉÆÃªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ DVzÀÝgÀÆ ªÀÄºÁªÀÄ»ªÀÄgÀÄ, «ÃgÀgÀÄ,
PÀÄ°Ã£ÀgÀÄ EªÀgÉ®èjUÉ CªÀ¼ÀÄ Cw ¦æAiÀÄ¼ÀÄ, ¥ÀÆeÁºÀð¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ PÉÆlÖ
ºÉÆqÉvÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ s̈ËwPÀ DzsÁgÀzÀ°è «zÉÆæÃºÀPÀgÀªÁzÀzÀÝ£Éß®è
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÁßV, ¥Àj¥ÀÆtð ¸ÀvÀåªÀ£ÁßV ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀªÀÅ, ªÀPÀæªÀÇ
«PÀÈvÀªÀÇ DVgÀÄªÀÅzÀ£Éß®è CªÀ¼À À̧ÄwÛUÉ ¥ÉlÄÖUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁUÀÄªÀAvÉ
wzÀÄÝªÀªÀÅ, C¥À«vÀæ ºÁUÀÆ PÀÄAzÀÄPÉÆgÀvÉUÀ½AzÀ PÀÆrzÀÝ£ÀÄß
ºÉÆgÀzÀÆqÀÄªÀªÀÅ JAzÀÄ CªÀgÀÄ s̈Á« À̧ÄvÁÛgÉ. CªÀ½®è¢zÀÝgÉ MAzÀÄ
¢£ÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÉÌ £ÀÆgÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ.
CªÀ½®èzÉ D£ÀAzÀ « À̧Ûj¹PÉÆAqÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ UÀA©üÃgÀªÁzÀzÀÄÝ E®èªÉ ªÀÄÈzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄgÀ, ̧ ÀÄAzÀgÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ ªÀiÁvÀæ DUÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ,
DzÀgÉ CvÀåAvÀ ¥Àj¥ÀÆtð wÃªÀævÉUÀ¼À eÁdé®åªÀiÁ£À À̧AvÉÆÃµÁ£ÀÄ s̈ÀªÀ
EgÀÄwÛgÀ°®è. eÁÕ£ÀPÉÌ CªÀ¼ÀÄ dAiÀÄ zÉÆgÀQ À̧ÄªÀ §® PÉÆqÀÄªÀ¼ÀÄ,
¸ËAzÀAiÀÄð ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåUÀ½UÉ G£ÀßvÀ ºÁUÀÆ ªÉÄÃ®PÉÌÃgÀÄªÀ ZÁ®£É
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀ¼ÀÄ. ¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉA§wÛgÀÄªÀ, ¤zsÁ£À ºÁUÀÆ PÀpt
±ÀæªÀÄ¸ÁzsÀ£ÉUÁV EgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð §ºÀÄ¥Á®Ä ºÉZÁÑUÀÄªÀAvÉ GvÉÛÃd£À
¤ÃqÀÄªÀ¼ÀÄ. ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¢ªÁå£ÀAzÀUÀ¼ÀÄ, CvÀÄåZÀÑ O£ÀßvÀåUÀ¼ÀÄ, Cw GzÁgÀ
UÀÄjUÀ¼ÀÄ, ºÉZÀÄÑ s̈ÀªÀåªÁzÀ ¤Ã¼À £ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ½UÉ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ
AiÀiÁªÀÅzÀÆ CªÀ½UÉ vÀÈ¦Û vÀAzÀÄPÉÆqÀ̄ ÁgÀzÀÄ. DzÀÝjAzÀ «dAiÀÄ
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ±ÀQÛ CªÀ¼ÉÆA¢VzÉ. ̈ sÀªÀå ¹¢ÞUÀ¼À£ÀÄß E£ÉßAzÉÆÃ
¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ̄ ÁV EAzÉÃ ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÁzÀgÉ CzÀÄ CªÀ¼À ¥Àædé°vÀ,
s̈ÁªÉÇÃ£ÀävÀÛ, ²ÃWÀæUÀwUÀ½AzÀ ªÀiÁvÀæ ̧ ÁzsÀå.

(32/17-20) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

MAzÀÄ PÁå°ØAiÀÄ£ï ¥ÀÄgÁt PÀvÉ
Cw ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è, FUÀ CgÉÃ©AiÀiÁ JA§ ºÉ¸ÀjgÀÄªÀ Mt

s̈ÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÊ«Ã À̧vÉÛ¬ÄgÀÄªÀ À̧AvÀ£ÉÆ§â CªÀvÁgÀ vÁ½zÀÝ. ¥ÀÈyéAiÀÄ
ªÉÄÃ É̄ CªÀ£À GzÉÝÃ±À d£ÀgÀ°è ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¥ÉæÃªÀÄzÀ §UÉÎ CjªÀ£ÀÄßAlÄ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. ¤jÃQë À̧§ºÀÄzÁzÀAvÉ C°èAiÀÄ d£ÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß
¦Ãr¹zÀgÀÄ, C¥ÁxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ, CªÀ£À ºÉÃ½PÉ PÀÄjvÀÄ À̧A±ÀAiÀÄ
¥ÀlÖgÀÄ, CªÀ£À£ÀÄß ¸Á¬Ä¹©qÀ®Ä ¨É£ÀßnÖºÉÆÃzÀgÀÄ. ªÀiÁgÀPÀªÁV UÁAiÀÄ-
UÉÆAqÀ CªÀ£ÀÄ KPÁAvÀ«gÀÄªÀ°è ±ÁAvÀjÃw¬ÄAzÀ ¸ÁªÀ£Àß¥Àà É̈ÃPÉAzÀÆ,
CzÀjAzÁV vÀ£Àß PÁAiÀÄð ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀÆ ̈ sÁ«¹ ̈ É£ÀßnÖ §gÀÄwÛzÀÝ
d£ÀjAzÀ zÀÆgÀ NrºÉÆÃzÀ£ÀÄ. D «±Á® ªÀÄgÀÄ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è aPÀÌ zÁ½A É̈
¥ÉÆzÉ CªÀ¤UÉ PÁtÂ¹vÀÄ, CzÀgÀ PÉ¼À̈ sÁUÀzÀ°èzÀÝ mÉÆAUÉUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ CªÀ£ÀÄ
£ÀÄ À̧Ä½zÀ, C°è CªÀ£ÀÄ ±ÁAvÀjÃw¬ÄAzÀ zÉÃºÀvÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ¤zÀÝ.
PÀÆqÀ¯É D ¥ÉÆzÉ, ¥ÀªÁqÀ¸ÀzÀÈ±À jÃwAiÀÄ°è, ºÉÆgÀUÉ ºÀgÀrPÉÆArvÀÄ,
ºÉaÑ£À JvÀÛgÀPÉÌ s̈ÀªÀåªÁV É̈¼É¬ÄvÀÄ, CzÀÄ D¼ÀªÀÅ¼ÀîzÀÆÝ, MvÁÛVzÀÆÝ
D¬ÄvÀÄ. CzÀjAzÁV À̧AvÀ£À£ÀÄß É̈£ÀßnÖ §AzÀªÀgÀÄ D ¥ÉÆzÉAiÀÄ
§¢¬ÄAzÀ ¸ÁV ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¸ÀAvÀ C°è CqÀVPÉÆArgÀ§ºÀÄzÉA§
À̧A±ÀAiÀÄ CªÀjUÉ §gÀ°®è, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä zÁj »rzÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ.

CzÀÄ ºÁVgÀÄªÁUÀ À̧AvÀ£À ¥À«vÀæ gÀPÀÛ ºÀ¤ ºÀ¤AiÀiÁV PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀÄvÀÛ
C°èzÀÝ £É®ªÀ£ÀÄß ¥sÀ®ªÀvÁÛV¹vÀÄ. D ¥ÉÆzÉ CzÀÄãvÀ ºÀÆªÀÅUÀ½AzÀ
DªÀj¹PÉÆArvÀÄ, D ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀqÀÄUÉA¥ÀÄ §tÚzÀªÀÅ, s̈ÀªÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ,
C À̧ASÁåvÀ gÀPÀÛzÀ ºÀ¤UÀ¼À À̧APÉÃvÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è C£ÉÃPÀ zÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. F ºÀÆªÀÅUÀ¼ÉÃ zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÁV C©üªÀåPÀÛ-
¥Àr À̧ÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ vÀªÀÄä°è M¼ÀUÉÆArªÉ.

*

¥Àæ±Éß : ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, ¤ÃªÀÅ §gÉzÀ PÁå°ØAiÀÄ£ï ¥ÀÄgÁt PÀvÉUÀÆ
PÁ½¥ÀÆeÉUÀÆ K£ÁzÀgÀÆ À̧A§AzsÀ«zÉAiÉÄ?

²æÃªÀiÁvÉ : ºËzÀÄ ªÀÄUÀÄ, KPÉAzÀgÉ PÁ½¥ÀÆeÉAiÀÄ ¢£À £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ
zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «vÀj À̧ÄvÉÛÃ£É. KPÉAzÀgÉ zÉÊ«Ã ªÀÄºÁ±ÀQÛAiÀÄ
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J®è ªÀÄÄRUÀ¼À°è PÁ½ÃzÉÃ« CvÀåAvÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀÄ¬Ä, CªÀ¼ÀzÀÄ CvÀåAvÀ
QæAiÀiÁ²Ã® ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtð zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄ.

(7/373, 365) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

zÀÄUÁð
J®è À̧È¶ÖUÉ gÀÆ¥ÀUÉÆAqÀzÀÄÝ ºÁUÀÆ gÀÆ¥ÀgÀ»vÀªÁzÀzÀÄÝ JA§

JgÀqÀÄ §¢UÀ½ªÉ, zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ gÀÆ¥ÀgÀ»vÀgÁVzÁÝgÉ, DzÁUÀÆå
CªÀjUÀÆ gÀÆ¥ÀUÀ½ªÉ, DzÀgÉ zÉÃªÀ ¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß
zsÁgÀtªÀiÁqÀ§®ègÀÄ E°è ªÀÄºÉÃ±Àéj, C°è ¥À¯Áè¸À CxÉÃ£ï (Pallas
Athene), ªÀÄºÉÃ±ÀéjUÉ CªÀ¼À PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥ÀæPÀluÉUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ
gÀÆ¥ÀUÀ½ªÉ: zÀÄUÁð, GªÀiÁ, ¥ÁªÀðw, ZÀAr EvÁå¢.

*

ªÀÄºÉÃ±Àéj ºÁUÀÆ ªÀÄºÁPÁ½ EªÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À°è PÉ®ªÉÇAzÀÄ
zÀÄUÉðAiÀÄ°è PÀÆrPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ.

*

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ°è zÀÄUÁð ̧ ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÁVzÁÝ¼É.

(37/67-70) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

zÀÄUÁðzÉÃ«AiÀÄ PÀvÉ ¤ªÀÄUÉ UÉÆwÛzÉAiÀÄ®èªÉ? ¥ÀæwªÀµÀð zÀÄUÁð
vÀ£ÀUÉzÀÄgÁUÀÄªÀ C À̧ÄgÀ£À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ
ªÀÄvÉÛ ¥ÁægÀA©ü̧ À¨ÉÃPÁzÀ MvÁÛAiÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄvÁÛ¼É. zÉÊvÀåjUÉ PÉÆqÀ¯ÁzÀ
D½PÉ PÉÆ£ÉUÁtÄªÀªÀgÉUÉ F jÃw £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ£ÀÄß F
¯ÉÆÃPÀ¢AzÀ Nr¹zÀ £ÀAvÀgÀ CzÀÄ F jÃwAiÀÄzÁV G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.
DzÀgÉ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ JAzÀgÉ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß UÁqsÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV,
¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄð®UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV, d£ÀgÀ ¤µÁÌ¥ÀlåªÀ£ÀÄß MgÉUÉ
ºÀZÀÄÑªÀÅzÀPÁÌV CªÀgÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀªÀgÉUÉ CªÀjgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ
DªÀ±ÀåPÀvÉ E®èzÀAvÁzÁUÀ, ¤µÁÌ¥Àlå ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ Àé-C¹ÛvÀézÀ°èzÀÝ

¢£ÀzÀAzÀÄ CªÀgÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀgÀÄ. zÀÄUÁð ¥ÀæwªÀµÀð vÀ£Àß ̧ ÀªÀÄgÀªÀ£ÀÄß
ªÀÄvÉÛ ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄªÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è.

(5/96-97) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ
CUÀ̧ ÀÖ 2, 1939 ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ¥ÁæxÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ

¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ wAUÀ½£À ªÉÄÃ É̄, F ¢£À É̈½UÉÎ £Á£ÀÄ
PÀuÁÚr À̧ÄwÛzÁÝUÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÃUÉ ¸À°è¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÁÝUÀ, UÉÆtUÁlzÀAvÉ PÉÃ½ §AzÀ
aPÀÌ zsÀé¤ ºÉÃ½zÀÄÝ »ÃVzÉ: ``J®è ¨ÁºÀå ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ zÉÆqÀØªÉÃ£À®è
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ. ¤£ÀßzÉÃ ¸ÀvÀåzÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV
CµÉÆÖAzÀÄ ºÉtUÀÄªÀÅzÉÃPÉ, «Äw «ÄÃj zÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÉÃPÉ? ºÉZÀÄÑ Ȩ́ÃªÁ
ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ «±Áé À̧ªÀÅ¼ÀîªÀ¼ÀÆ DUÀÄ. PÉÃªÀ® MAzÀÄ
PÀvÀðªÀåªÉAzÀgÉ vÀ£Àß£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀÆ PÉëÆÃ s̈ÉUÉÆ½ À̧zÀAvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ-
zÁVzÉ. ̧ ÀjAiÀiÁzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß
¦ÃqÉUÉ M¼À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ PÉlÖ À̧APÀ®à GAlÄªÀiÁqÀÄªÀµÀÄÖ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® D¼ÀªÁzÀ ¤Ãj£À°ègÀÄªÀ ¹ÜgÀvÉAiÀÄAvÀºÀzÀjAzÀ ¤dªÁzÀ
Ȩ́ÃªÉAiÀÄ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.''

ªÀÄvÀÄÛ F GvÀÛgÀ JµÉÆÖAzÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ ¥Àj±ÀÄzÀÞ-
ªÁVvÉÛAzÀgÉ CzÀÄ vÀ£Àß°è UÀªÀÄ£ÁºÀð £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÉÆ¬ÄÝvÀÄÛ, CzÀÄ
ªÀtÂð¹zÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀ vÉÆAzÀgÉ E®èzÉ ¤ªÉÃ¢ À̧̄ Á¬ÄvÀÄ. ¹ÜgÀ
ºÁUÀÆ D¼ÀªÁzÀ ¤Ãj£À°è £Á£ÀÄ vÉÃ®ÄwÛzÀÝAvÉ s̈Á¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. £À£ÀUÉ
CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ºÉÃVgÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
£Á£ÀÄ À̧àµÀÖªÁV £ÉÆrzÉ. ªÀÄvÀÄÛ FUÀ N WÀ£ÀvÉªÉvÀÛ zÉÊ«Ã ¥Àæ̈ sÀÄªÁzÀ,
¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ UÀÄgÀÄªÁzÀ ¤Ã£ÀÄ £À£ÀUÉ F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀvÀvÀ
G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ §®ªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ À̧àµÀÖ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
ªÀiÁvÀæ PÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ.
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``ªÀÄUÀÄ ¤£Àß£ÀÄß ¦ÃqÉUÉÆ¼À¥Àr À̧̈ ÉÃqÀ, ¤±ÀÑ® ¤ÃgÀªÀvÉ, ±ÁAw, ±ÁAw.''

(1/26) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

``£Á£ÀÄ ¤£ÀßªÀ£ÁUÀ®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃ£É''
¤ªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÀÄ D¼Áw D¼ÀUÀ¼À°è ZÉÊvÀå À̧vÉÛ¬ÄzÉ, CzÀÄ ¤ªÉÆä¼ÀVgÀÄªÀ

s̈ÀUÀªÀAvÀ£À zÉÃªÁ®AiÀÄ. F PÉÃAzÀæzÀ À̧ÄvÀÛ F J®è É̈ÃgÉ É̈ÃgÉAiÀiÁzÀ
s̈ÁUÀUÀ¼À, ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ «gÀÄzÀÞ ZÀ®£ÉUÀ¼À KPÀvÉAiÀÄÄAmÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. MªÉÄä F

ZÉÊvÀå À̧vÉÛAiÀÄ §UÉÎ ºÁUÀÆ CzÀgÀ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ §UÉÎ CjªÀÅ¼ÀîªÀgÁzÀ £ÀAvÀgÀ F
J®è À̧A±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CzÀPÉÌ
ºÉZÀÄÑPÀrªÉÄ À̧ªÀÄAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ PÉÆ£ÉUÉ ¤ÃªÀÅ dAiÀÄ UÀ½ À̧Ä«j.
``£Á£ÀÄ ¤£ÀßªÀ£ÁUÀ§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É'' JAzÀÄ MªÉÄä s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ ºÉÆgÀ½zÁUÀ
ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀUÀªÀAvÀ ̀ `DUÀ°'' JAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ ErÃ dUÀvÀÄÛ CzÀjAzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß
zÀÆgÀ«j À̧̄ ÁgÀzÀÄ. PÉÃAzÀæ̧ ÀvÉÛ vÀ£Àß ±ÀgÀuÁUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ
ªÀÄÄRå vÉÆAzÀgÉ ªÀiÁAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ¨ÁºÀå À̧vÉÛ PÉÃªÀ® vÉÆUÀmÉ (crust)
EzÀÝ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ°è D vÉÆUÀmÉ JµÉÆÖAzÀÄ ©gÀÄ¸ÁzÀzÀÄÝ
ºÁUÀÆ zÀ¥ÀàªÁzÀzÀÄÝ DVgÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀªÉÆä¼ÀVgÀÄªÀ s̈ÀUÀªÀAvÀ£À
§UÉÎ CjªÀÅ¼ÀîªÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. MªÉÄä, MAzÀÄ PÀët ªÀiÁvÀæPÁÌUÀ°, DAvÀjPÀ ̧ ÀvÉÛ
``£Á¤°èzÉÝÃ£É, £Á£ÀÄ ¤£ÀßªÀ£ÀÄ'' JAzÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÉ, DUÀ (DAvÀjPÀ ºÁUÀÆ
¨ÁºÀå ̧ ÀvÉÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ) MAzÀÄ ̧ ÉÃvÀÄªÉ ¤ªÀiÁðtUÉÆAqÀ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
À̧é®à ̧ Àé®àªÁV D vÉÆUÀmÉ w¼ÀÄªÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ ºÁUÀÆ

¨ÁºÀå ̧ ÀvÉÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀA¥ÀPÀðªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CªÀÅ KPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

(3/7) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

s̈ËwPÀ zÉÃºÀ ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄÆ® PÁgÀt
F §UÉAiÀÄ PÀªÀÄð, zÉÊ«Ã PÉÃAzÀæzÀ ̧ ÀÄvÀÛ, ̧ ÀvÉÛ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ ºÁUÀÆ

À̧AWÀnvÀUÉÆAqÀÄ EgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÉ®èªÀ£ÀÄß ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ°£À
s̈ËwPÀ zÉÃºÀzÀ°è ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ s̈ËwPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ CªÀ±ÀåªÁzÀzÀÄÝ

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ® PÁgÀt. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ s̈ËwPÀ zÉÃºÀzÀ°è EgÀzÉ ºÉÆÃzÀ
PÀët¢AzÀ ¤ªÀÄUÉ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ C¸ÁzsÁgÀtªÁzÀ ̧ ÀAUÀw JAzÀgÉ, PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ
À̧vÉÛUÀ¼ÀµÉÖÃ CzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ vÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄ

PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ ZÉÊvÀå ̧ ÀvÉÛAiÀÄ°è zÉÊ«Ã ̧ Á¤ßzsÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ.

ªÀÄvÀÄÛ DzÁUÀÆå ªÀiÁ£ÀªÀ ̧ ÀvÉÛUÀ¼ÀÄ, KPÉA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ, ̈ sËwPÀ
zÉÃºÀzÀ°ègÀ®Ä §gÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ À̧vÉÛUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß KPÉ
£ÀqȨ́ ÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ fÃ« À̧ÄvÁÛgÉ, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß KPÉ
vÉÆgÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ zÉÃºÀ ©lÄÖ
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀzÀ£ÀÄß C¤¢ðµÀÖ PÁ®zÀ ªÀgÉUÉ JAzÀgÉ AiÀiÁgÉÆÃ
M§âgÀÄ §AzÀÄ ``PÁ¼Àf¬ÄA¢j, fÃªÀ£ÀPÉÌ MAzÀÄ GzÉÝÃ±À«zÉ, ¤ÃªÀÅ D
GzÉÝÃ±À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÁÌV §A¢gÀÄ«j, F ¸ÀzÀªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈Ãrj'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÉUÉ zÉÃºÀ zsÀj À̧ÄªÀ, vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀ
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

JµÉÆÖAzÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ªÀåxÀðªÁV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

(8/175) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

s̈ÀUÀªÀAvÀ£À®èzÉ É̈ÃgÉÃ£ÀÆ E®è
À̧È¶ÖPÀvÀð£ÁzÀªÀ£ÀÄ zÉÃªÀ, - À̧È¶ÖAiÀiÁzÀzÀÄÝ MAzÉqÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀ

E£ÉÆßAzÉqÉ EgÀÄvÁÛgÉ JA§ Qæ²ÑAiÀÄ£ïgÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä
ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀÄA©PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. CzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¹zÁUÀ
CzÀ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj À̧ÄwÛÃj, DzÀgÉ CzÀÄ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼À°è
M¼À£ÀÄVÎzÉ; JµÉÆÖAzÀÄ À̧éAiÀÄA¥ÉæÃjvÀªÁV, À̧ºÀd ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ,
§ºÀÄªÀÄnÖUÉ CªÀZÉÃvÀ£À¢AzÀ CzÀÄ DVzÉAiÉÄAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CvÀåAvÀ
À̧ÄAzÀgÀªÁzÀÄzÀPÉÌ, CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄzÁzÀÄzÀPÉÌ ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀÄzÉ®èzÀPÉÌ

zÉÃªÀ PÁgÀt£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj. ¸Áé s̈Á«PÀªÁV ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ vÀ£Àß
¥ÀæeÉÕUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV vÀ£Àß zÉÃªÀ£À°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ®Ä ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É, DzÀgÉ
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CzÀÄ CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ D
PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ ̧ ÀºÀdªÁV, ̧ ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀgÁV, CªÀZÉÃvÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ
¤ÃªÀÅ EµÀÖ¥ÀqÀzÀ, M¦àPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀ, M¼ÉîAiÀÄzÀ®èªÉ¤ À̧ÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À
«ZÁgÀ«gÀÄªÀ zÉÃªÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ DWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄwÛÃj.

GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉZÁÑV ¨Á°±À gÀÆ¥ÀzÀ°è
ºÉÃ½zÉÝÃ£É, CzÀjAzÁV ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî-
ªÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ, DzÀgÉ CzÀÄ ºÁVzÉ, - £À£ÀUÉ CzÀgÀ §UÉÎ ¤²ÑvÀvÉ EzÉ,
KPÉAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß £Á£ÉÃ §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀiÁrzÉÝÃ£É,
CªÀZÉÃvÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ̈ Á®å gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ¥Àj À̧gÀ, ²PÀët EªÉ®è CzÀPÉÌ
PÁgÀtªÁVgÀÄvÀÛªÉ. F zÉÃºÀzÀ°è zÉÊ«PÀªÁV KPÉÊPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß
MwÛ vÀÄA§ÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ ±ÀPÀÛgÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ, F KPÀvÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ¥Àj¥ÀÆtð
¥ÀævÉåÃPÀ KPÀvÉAiÀiÁVzÉ, - ¥ÀævÉåÃPÀ JA§ÄzÀgÀ CxÀð F zÉÊ«Ã KPÀvÉAiÀÄ
ºÉÆgÀvÁV ̈ ÉÃgÉ K£ÀÆ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è, £ÀªÀÄUÉ CvÀåAvÀ C À̧ºÀåªÉ¤ À̧ÄªÀ
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÆ D KPÀvÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ.

DzÀgÉ CzÀÄ s̈ÀªÀUÀAvÀ. CªÀ£À ºÉÆgÀvÁV É̈ÃgÉÃ£ÀÆ E®è. EzÀ£ÉßÃ
£ÁªÀÅ É̈¼ÀV¤AzÀ ¸ÁAiÀÄAPÁ®zÀ ªÀgÉUÉ, ¸ÁAiÀÄAPÁ®¢AzÀ É̈¼ÀUÁUÀÄªÀ
ªÀgÉUÉ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ, KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß
¥ÀæwPÀët ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄvÉÛÃªÉ.

(10/102-03) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

zÉÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ «±Àé
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ KPÉÊPÀ ¥ÀjºÁgÀ«zÉ - ªÀÄÆ®zÀ°è zÉÃªÀ ºÁUÀÆ «±Àé

EªÀgÀ°è ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. «±Àé À̧Ü¼ÁªÀPÁ±ÀzÀ°è ¥ÀæPÉëÃ¦vÀªÁzÀ
zÉÃªÀ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ®zÀ°è zÉÃªÀ «±ÀéªÁVzÁÝ£É. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄÄRzÀ°è EgÀÄªÀ
«µÀAiÀÄ CzÉÆAzÉÃ. ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß « s̈Àf À̧̄ Ájj. CzÀÄ `` À̧È¶ÖPÀvÀð''
ªÀÄvÀÄÛ ``CªÀ£À PÁAiÀÄð'' JA§ PÀ®à£ÉUÉ «gÀÄzÀÞªÁzÀzÀÄÝ. À̧È¶ÖPÀvÀð ªÀÄvÀÄÛ
CªÀ£À PÁAiÀÄð JA§ÄzÀÄ PÉÃªÀ® ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §ºÀ¼À C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ-

ªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ «ªÀgÀuÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß Cw À̧Ä® s̈ÀªÁzÀzÀÝ£ÁßV
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, É̈ÆÃzsÀ£É §ºÀ¼À ¥ÁæxÀ«ÄPÀ gÀÆ¥ÀzÁÝUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ
À̧vÀåªÀ®è. ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj: `` À̧ªÀð À̧ªÀÄxÀð£ÁzÀ zÉÃªÀ

dUÀvÀÄÛ F jÃwAiÀÄzÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ KPÉ ©lÄÖPÉÆlÖ'' JAzÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ
¤ªÀÄäzÉÃ PÀ®à£É. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÉÃ À̧évÀB C À̧AvÉÆÃµÀPÀgÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ªÀÄzsÉå
EgÀÄªÀ AiÉÆÃUÀ ¤ªÀÄäzÁVzÉ. ºÁUÁV ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß zÉÃªÀ£À ªÉÄÃ¯É
¥ÀæPÉëÃ¦¹ CªÀ¤UÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj: ̀ `EAvÀºÀ dUÀvÀÛ£ÉßÃPÉ ªÀiÁrzÉ?'' - ̀ `£Á£ÀzÀ£ÀÄß
ªÀiÁqÀ°®è. CzÀÄ ¸ÀévÀB ¤Ã£ÉÃ DVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã£ÀÄ ªÀÄvÉÛ £Á£ÉÃ ¸ÀévÀB
DUÀÄªÀAvÁzÀgÉ FUÀ ¤£ÀUÀÄAmÁUÀÄwÛgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É DUÀ §gÀÄªÀÅ¢®è. ¤Ã£ÀÄ
C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É §gÀÄªÀ ºÁUÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤Ã£ÀÄ
£Á£ÁVgÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀtªÁVzÉ.'' GvÀÛgÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß zÉÃªÀ
¤£ÀUÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß zÉÊ«Ã ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ
KPÀªÁV À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀgÉ AiÀiÁªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄÆ
G½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀÄ ªÁ À̧ÛªÀ À̧AUÀw. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ §ºÀ¼À
¸Áé s̈Á«PÀ, ¸ÀgÀ¼À, ¸ÀjAiÀiÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀªÁV K£ÁVgÀ¨ÉÃPÉÆÃ
CzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(5/311) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ
¥Àæ±Éß : KPÁUÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«gÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧ªÉÃ£ÀÄ?

²æÃ C : £ÀªÀÄä AiÉÆÃUÀPÁÌV KPÁUÀævÉAiÀÄ CxÀð ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ «²µÀÖ ¹Üw
(GzÁ: ±ÁAw¬ÄA¢gÀÄªÀ ¹Üw) E®èªÉ ZÀ®£É (GzÁ: C©üÃ¥Éì
¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, À̧APÀ®à ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É
À̧A¥ÀPÀðzÀ°è §gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ)

EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÆAzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ¹ÜgÀUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.

¥Àæ±Éß : ``²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀªÀÄä DAvÀjPÀ À̧vÉÛAiÀÄ°è
KPÁUÀæUÉÆAqÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ'' JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ §gÉ¢¢ÝÃj. ̀ `KPÁUÀæUÉÆAqÀ
¥ÀæeÉÕ'' JAzÀgÉÃ£ÀÄ?
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²æÃ C : GZÀÑvÀgÀ ¥ÀæeÉÕ KPÁUÀæUÉÆAqÀ ¥ÀæeÉÕAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ s̈ÀUÀªÀAvÀ-
£ÉÆA¢V£À KPÀvÉAiÀÄ°è KPÁUÀæUÉÆArzÀÄÝ ºÁUÀÆ zÉÊ«Ã ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½ À̧ÄªÀAvÀºÀzÀÄ, ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀæeÉÕ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ D
CxÀªÁ F ªÀiÁ£À¹PÀ «ZÁgÀ, E®èªÉ ¥ÁætÂPÀ D Ȩ́, E®èªÉ ̈ sËwPÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ
EAvÀºÀªÀÅUÀ¼À »AzÉ gÀ̈ sÀ̧ À¢AzÀ C É̄zÁqÀÄvÀÛ ºÀgÀr ºÉÆÃUÀzÉ
EgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ - ºÁUÉAiÉÄÃ £ÀÆgÁgÀÄ CªÀåªÀ¹ÜvÀ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄÄwÛUÉUÉ
M¼ÀUÁUÀzÀAvÀºÀzÀÄ, DzÀgÉ vÀ£Àß ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ,
PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ ÀåªÀÅ¼ÀîzÀÄÝ.

¥Àæ±Éß : AiÀÄ±À¹é zsÁå£ÀzÀ PÀÄgÀÄºÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

²æÃ C : D¼Áw D¼ÀzÀ E®èªÉ GZÀÑvÀgÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀÅzÀÄ E®èªÉ D
D¼Áw D¼ÀzÀ E®èªÉ GZÀÑvÀgÀ ¥ÀæeÉÕ ¤ªÀÄä°è E½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ - CzÀÄ
¤dªÁzÀ AiÀÄ±À¹é zsÁå£ÀzÀ PÀÄgÀÄºÀÄ.

¥Àæ±Éß : zsÁå£À PÉÊPÉÆ¼ÀîzÉ GZÀÑvÀgÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå
JA§ÄzÀÄ ̧ ÀvÀåªÁzÀzÉÝ?

²æÃ C : À̧é®à ªÀÄnÖV£À zsÁå£À¢AzÀ EzÀÄ ºÉZÀÄÑ À̧Ä® s̈ÀªÁzÀzÁÝUÀÄvÀÛzÉ. -
DzÀgÉ JAzÀÆ zsÁå£ÀPÁÌV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ EzÀÝªÀjUÀÆ EAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ-
UÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. - ºÁUÁV C¸ÁzsÀå JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ?

¥Àæ±Éß : C£ÀÄ s̈ÀªÀ, ¸Á¥sÀ®å (realisation) ªÀÄvÀÄÛ ¹¢Þ EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«gÀÄªÀ
ªÀåvÁå À̧ªÉÃ£ÀÄ?

²æÃ C : AiÉÆÃUÀzÀ°è À̧A s̈À« À̧§ºÀÄzÁzÀ §ºÀÄªÀÄnÖV£À J®è WÀl£ÉUÀ½UÉ
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀ ±À§Ý C£ÀÄ s̈ÀªÀ. À̧é®à ªÀÄnÖV£ÀzÀÄ £É̄ É¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ CzÀÄ
DUÀ PÉÃªÀ® C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁVgÀzÉ ¹¢ÞAiÀÄ s̈ÁUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁ: ±ÁAw
§gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃV©qÀÄªÀÅzÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀ - CzÀÄ £É̄ É¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ
ºÉÆÃUÀzÉ EzÁÝUÀ CzÀÄ MAzÀÄ ¹¢Þ. ¸Á¥sÀ®å - E£ÉÆßAzÀÄ §UÉAiÀÄzÀÄ.
¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀÄ C©üÃ¥Éì¥ÀqÀÄwÛzÁÝUÀ CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ
¤dªÁV ¥Àjt«Ä¹zÀÄÝ. GzÁ: J®ègÀ°è s̈ÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£É JA§ «ZÁgÀ
¤ªÀÄä°ègÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ «ZÁgÀ, MAzÀÄ £ÀA©PÉ, ̈ sÀUÀªÀAvÀ

J®ègÀ°è EgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É §AzÁUÀ E®èªÉ CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CzÀÄ
¸Á¥sÀ®å.

¥Àæ±Éß : zÀ±Àð£À, C£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ Á¥sÀ®å EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«gÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧ªÉÃ£ÀÄ?

²æÃ C : ¤ÃªÀÅ zÉÊ«Ã ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CzÀÄ zÀ±Àð£À, zÉÊ«Ã ¥ÀæPÁ±À
¤ªÉÆä¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ s̈ÁªÀ£É §AzÁUÀ CzÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀ. zÉÊ«Ã
¥ÀæPÁ±À ¤ªÉÆä¼ÀUÉ £É¯É¹zÁUÀ, eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÆß, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÆß
vÀAzÀÄPÉÆmÁÖUÀ CzÀÄ ¸Á¥sÀ®å. DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÆß PÀÆqÀ
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

(Elements of Yoga, Ch. 9) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

£ÀAvÀgÀ C£ÀÄ À̧j¹zÀgÁ¢ÃvÀÄ JAzÀÄ s̈Á«¹gÀÄªÀ ¥ÀxÀ (PÀvÉ)
``£ÀAvÀgÀ C£ÀÄ À̧j¹zÀgÁ¢ÃvÀÄ JAzÀÄ ̈ sÁ«¹gÀÄªÀ ¥ÀxÀ ªÀÄvÀÄÛ £Á½£À

zÁj PÉÃªÀ® K£ÉÃ£ÀÆ DVgÀzÀ PÉÆÃmÉÉAiÀÄvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ.''

zÁjAiÀÄ §½ £Á£Á §tÚUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ PÀtÂÚUÉ ºÀµÀðªÀ£ÀÄßAlÄ
ªÀiÁqÀÄwÛªÉ, UÀAlÄUÀAmÁzÀ mÉÆAUÉUÀ¼ÀÄ¼Àî aPÀÌ VqÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ
UÀÄAqÀVgÀÄªÀ aPÀÌ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ (berries) «Ä£ÀÄUÀÄwÛªÉ, zÀÆgÀzÀ°è ¥ÀPÀéªÁzÀ
¥ÉÊj£À ªÉÄÃ¯É ¥Àædé°¸ÀÄªÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ¼ÀÄ §AUÁgÀ ªÀtð¢AzÀ
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛªÉ.

vÀgÀÄt ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ£ÉÆ§â zÁjUÀÄAl, ªÀÄÄAeÁ«£À ¥Àj±ÀÄzÀÞ ºÀªÉAiÀÄ°è
G¹gÁr À̧ÄvÀÛ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ZÀÄgÀÄPÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝ£É. ̈ sÀ«µÀåwÛ£À §UÉÎ
AiÀiÁªÀ PÁ¼Àf ºÉÆA¢gÀzÉ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀAvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ zÁj J®è ¢PÀÄÌUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁV ºÉÆÃVgÀÄªÀ
PÀÆqÀÄzÁjUÀ½gÀÄªÀvÀÛ CªÀ£À£ÀÄß PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ.

J É̄èqÉAiÀÄ°è CqÀØqÀØ̄ ÁV ºÀgÀrPÉÆArzÀÝ ºÉeÉÓ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß D vÀgÀÄt
£ÉÆÃqÀ§®èªÀ£ÁVzÁÝ£É. DPÁ±ÀzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð JA¢£ÀAvÉ ¥Àædé°¸ÀÄwÛzÁÝ£É,
VqÀUÀ¼À°è ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ºÁqÀÄwÛªÉ, D ¢£À §ºÀ¼À À̧ÄAzÀgÀªÁVgÀÄªÀ s̈ÀgÀªÀ̧ É
¤ÃqÀÄwÛzÉ. ̈ ÉÃgÉÃ£À£ÀÆß AiÉÆÃa À̧zÉ D ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ vÀ£ÀUÉ CvÀåAvÀ ºÀwÛgÀ«zÀÝ
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zÁjAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, CzÀÄ MnÖ£À°è §ºÀ¼À ªÁåªÀºÁjPÀ-
ªÁzÀzÉÝ¤¸ÀÄvÀÛzÉ; MAzÀÄ PÀët vÁ£ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ zÁj »rzÀÄ
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÁVvÉÛÃ£ÉÆÃ JAzÀÄ CªÀ¤UÉ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ vÁ£ÀÄ
C£ÀÄ¸Àj¹ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ zÁj K£ÀÆ E®èzÀ°è PÀgÉzÉÆAiÀÄÝgÉ DUÀ ªÀÄgÀ½
§gÀ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ À̧ªÀÄAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. ``ºÉÆgÀ½ ºÉÆÃUÀÄ, ºÉÆgÀ½ ºÉÆÃUÀÄ''
JAzÀÄ MAzÀÄ zsÀé¤ CªÀ¤UÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ vÉÆÃj§gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CªÀ£À
À̧ÄvÀÛ°gÀÄªÀ J®èªÀÇ ªÉÆÃºÀPÀªÁVzÉ, À̧ÄAzÀgÀªÁVzÉ. CªÀ£ÉÃ£ÀÄ

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? CªÀ¤UÉ CzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ ¤tðAiÀÄPÀÆÌ
¨ÁgÀzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄvÁÛ£É. D PÀëtzÀ EA¢æAiÀÄ À̧ÄRUÀ½AzÀ
CªÀ£ÀÄ ºÀ¶ðvÀ£ÁVzÁÝ£É. ̀ `C®à ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£É,
£À£ÀUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÃ¼É¬ÄzÉ'' JAzÀÄ D zsÀé¤UÉ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À
À̧ÄvÀÛ°zÀÝ PÁqÀÄ ºÀÄ®Äè ``£ÀAvÀgÀ'' JAzÀÄ CªÀ£À Q«AiÀÄ°è ¦ À̧ÄUÀÄlÄÖvÀÛªÉ.

CºÁ, ¸ÀÆAiÀÄð vÀ£Àß ¥Àædé°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ QgÀtUÀ½AzÀ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß
É̈ZÀÑVj À̧ÄwÛzÁÝUÀ À̧ÄªÁ À̧£É ©ÃgÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ°è G¹gÁr À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

JµÀÄÖ DºÁèzÀPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ, £ÀAvÀgÀ, ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ ºÁUÉAiÉÄÃ
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. zÀÆj¤AzÀ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ PÉÃ½§gÀÄwÛªÉ. ``J°èUÉ
ºÉÆgÀngÀÄªÉ? §qÀ ªÀÄÆRð£É, ¤£Àß «£Á±ÀzÀvÀÛ ¤Ã£ÀÄ ¸ÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
¤Ã£ÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁgÉAiÀiÁ? ¤Ã¤£ÀÆß vÀgÀÄt, £ÀªÀÄä°è ¸ÀÄAzÀgÀ-
ªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ, M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧vÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ ¨Á.
¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ zË§ð®åUÀ½AzÀ ¤Ã£ÀÄ zÁj vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃqÀ,
ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è ¤zÉÝ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃqÀ, ̈ sÀ«µÀåwÛ£ÉqÉUÉ ̈ Á,'' F zsÀé¤UÀ½UÉ ̧ ÁéUÀvÀ
¤ÃqÀ¯ÁUÀzÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ ̀ `£ÀAvÀgÀ, £ÀAvÀgÀ'' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ
CªÀ£ÀvÀÛ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ̀ `£ÀAvÀgÀ'' J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀæwzsÀé¤ À̧ÄvÀÛªÉ.
zÁj ºÉZÀÄÑ, ºÉZÁÑV «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀÆAiÀÄð £ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄
§gÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ ªÉÊ s̈ÀªÉÇÃ¥ÉÃvÀªÁzÀ ¢£À. zÁj MAzÀÄ zÉÆqÀØ
gÀ̧ ÉÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

D gÀ̧ ÉÛ ©½ §tÚzÁÝVzÉ, zsÀÆ½¤AzÀ vÀÄA©PÉÆArzÉ, gÀ̧ ÉÛAiÀÄ §¢UÉ
¸Á¯ÁV E£ÀÆß aPÀÌªÁVgÀÄªÀ §ZÀð(Birch) VqÀUÀ½ªÉ, aPÀÌ ºÀ¼ÀîzÀ°è
ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¤Ãj£À UÀÄ¼ÀUÀÄ¼À ±À§Ý PÉÃ½ §gÀÄwÛzÉ. DzÀgÉ PÉÆ£É J°èzÉ

JAzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀzÀ gÀ̧ ÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¢QÌ£À°è ªÀåxÀðªÁV
PÀuÁÚr À̧ÄvÁÛ£É.

gÀºÀ̧ Àå C¸ËRåQÌÃqÁzÀ D vÀgÀÄt ``£Á£É°èzÉÝÃ£É? £Á£É°èUÉ
ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃ£É? CzÀjAzÉÃ£ÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ, AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÉÃPÉ? PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃPÉ? PÉÆ£É¬ÄgÀzÀ gÀ̧ ÉÛAiÀÄ£Àß£ÀÄ À̧j¹ À̧ºÀd ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ
ºÉÆÃUÉÆÃt, £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÉÆÃt. £Á£ÀÄ £Á¼É AiÉÆÃa¸ÀÄªÉ'' JAzÀÄ PÀÆV
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É.

aPÀÌ VqÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁVªÉ, gÀ̧ ÉÛAiÀÄ JqÀ§®UÀ¼À°è NPÀ VqÀUÀ¼À
¸Á®ÄUÀ½ªÉ, gÀ̧ ÉÛAiÀÄ JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À°è ZÀgÀArUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ-
PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVªÉ. ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ¤UÉ zÀtÂzÀÄPÉÆAqÀ s̈ÁªÀ£É §gÀÄwÛ®è, §Ä¢Þ
«PÀ®àªÁzÀªÀ£À ºÁUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝ£É.

ZÀgÀAr D¼ÀªÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, NPÀ VqÀUÀ¼ÀÄ ¥sÀgÀ VqÀUÀ½UÉ ¸ÁÜ£À
©lÄÖPÉÆnÖªÉ, À̧ÆAiÀÄð ªÀÄÄ¼ÀÄUÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÁÝ£É, ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ vÀ£Àß
¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. ZÀgÀArAiÀÄ PÉÆgÀPÀ°£À°è ªÀiÁ£ÀªÀ
DPÀÈwUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ¼ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É, CªÀgÀÄ ¥sÀgÀ VqÀUÀ¼À£ÀÄß,
PÀ®Äè §AqÉUÀ¼À£ÀÄß, £É®zÀ°è ºÉÆgÀ§A¢gÀÄªÀ VqÀUÀ¼À É̈ÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß
»rzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄwÛzÁÝgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ZÀgÀAr¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä
ºÉaÑ£À ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀÄ¢AiÀÄªÀgÉUÉ §AzÀ £ÀAvÀgÀ
vÀªÀÄä vÀ̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß wgÀÄV À̧ÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧jzÀÄ »AzÉ ©zÀÄÝ©qÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

``F À̧Ü¼À¢AzÀ Nr ºÉÆÃUÀÄ, PÀÆqÀÄ zÁjUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ°èUÉ wgÀÄV
ºÉÆÃUÀÄ, E£ÀÆß ̧ ÀªÀÄAiÀÄ«zÉ'' JAzÀÄ QëÃt zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. D vÀgÀÄt
»AzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É, ``£Á¼É'' JAzÀÄ D zsÀé¤UÀ½UÉ GvÀÛgÀ
¤ÃqÀÄvÁÛ£É, ZÀgÀArAiÀÄ PÉÆgÀPÀ®zÀ°è ºÉÆgÀ¼ÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ-
¯ÁUÀzÀAvÉ vÀ£Àß ªÀÄÄR ªÀÄÄaÑPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀ®Ä vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ
MvÀÛqÀPÉÆÌ¼ÀUÁV gÀ̧ ÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ NqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É. E°èAzÀ ºÉÆgÀUÉ
ºÉÆÃUÀ®Ä zÁj¬ÄzÉAiÉÆÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CªÀ£ÀÄ aAw¸ÀÄªÀÅ¢®è.
CªÀ£À ºÀÄ§ÄâUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄPÀÄÌUÀlÄÖvÀÛªÉ, CjªÉUÀ¼ÀÄ C À̧ÛªÀå À̧ÛªÁUÀÄvÀÛªÉ, ºÀvÁ±À£ÁzÀ
CªÀ£ÀÄ gÀ̧ ÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ Nr ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. PÉÆ£ÉUÉ vÁ£ÀÄ D ±Á¥ÀUÀæ̧ ÀÛ
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À̧Ü¼À¢AzÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀ §A¢zÉÝÃ£É JAzÀÄ s̈Á«¹ ªÀÄÄaÑPÉÆArzÀÝ vÀ£Àß
PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÁÛ£É, C°è ¥sÀgÀVqÀUÀ½®è, À̧ÄvÀÛ É̄®è §gÀqÁzÀ PÀ®Äè
§AqÉUÀ¼ÀÄ §Æ¢ §tÚzÀ zsÀÆ¼ÀÄ vÀÄA©PÉÆArªÉ. À̧ÆAiÀÄð QëwdzÀ
PÉ¼ÀV½zÀÄ ºÉÆÃVzÁÝ£É, PÀvÀÛ®Ä DªÀj À̧ÄwÛzÉ, gÀ̧ ÉÛ PÉÆ£É¬Ä®èzÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ
UÁr£À°è vÀ£Àß£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉ. ºÀvÁ±À£ÁzÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀ
Nr§AzÀÄzÀjAzÀ zÀtÂzÀÄPÉÆArzÁÝ£É, MAzÉqÉ ¤®è®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÁÛ£É,
DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀ̄ ÉÃ É̈ÃPÁVzÉ. CªÀ£À À̧ÄvÀÛ É̄®è
ºÁ¼ÁzÀzÀÄÝ vÀÄA©PÉÆArzÉ, zÀªÀÄ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ DPÀæAzÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, CªÀ£À PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ C¹Ü¥ÀAdgÀ (skeletons)UÀ¼À ªÉÄÃ É̄ JqÀªÀÅvÀÛ
¸ÁUÀÄvÀÛªÉ. zÀÆgÀzÀ°è zÀlÖªÁzÀ ªÀÄAdÄ s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ DPÁgÀ
vÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ, PÀ¥ÀÄà gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ¨ÁâV ªÉÄÃ É̄zÀÄÝ §gÀÄwÛªÉ. s̈ÀªÀåªÁzÀ,
DPÁgÀUÉlÖ K£ÉÆÃ MA¢gÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£É vÁ£ÉÃ vÁ£ÁV §gÀÄwÛzÉ.
UÀÄj¬ÄgÀÄªÀÅzÀgÀ ºÁUÀÆ CzÀÄ vÀ¤ßAzÀ zÀÆgÀ Nr ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ
s̈ÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆAqÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV

fVAiÀÄÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É, PÁqÀÄ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ CªÀ£À ºÉeÉÓUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ, CªÀ£ÀÄ s̈ÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É.

PÉÆ£ÉUÉ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄÄAzÉ s̈ÀªÀå s̈ÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. C°è
CAzsÀPÁgÀ PÀ«¢vÀÄÛ, KPÁQvÀ£À«vÀÄÛ, ªÀÄ§ÄâvÀ£À«vÀÄÛ, ªÀÄ£ÀÄµÀå CzÀ£ÀÄß ̀ `zÉªÀé
»rzÀ PÉÆÃmÉ'' JAzÀÄ £ÀqÀÄUÀÄvÀÛ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ D À̧Ü¼À
¤gÁ±ÁzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ D vÀgÀÄt ®PÀëöåUÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. F zÉÆqÀØ
UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ CªÀ£À ªÉÄÃ É̄ AiÀiÁªÀ ¥Àæ̈ sÁªÀªÀ£ÀÆß ©ÃgÀÄªÀÅ¢®è,
s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼À zÀÈ±Àå £ÉÆÃr CªÀ£ÀÄ s̈ÀAiÀÄ¢AzÀ

PÀA¦ À̧ÄªÀÅ¢®è, vÁ£ÀÄ vÀ®Ä¥À̈ ÉÃPÁVzÀÝ UÀÄjAiÀÄvÀÛ §A¢zÉÝÃ£É JAzÀÄ ªÀiÁvÀæ
CªÀ£ÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄvÁÛ£É, MAzÀÄ UÉÆÃqÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ À̧ªÀjPÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É, D UÉÆÃqÉ ªÀÄÄjzÀÄ ©zÀÄÝ ZÀÆgÀÄZÀÆgÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀPÀët CªÀ£À
À̧ÄvÀÛ°gÀÄªÀ J®èªÀÇ PÀÄ¹zÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, PÉÆÃmÉ ªÀiÁ½UÉUÀ¼ÀÄ,

UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀÇ ªÀiÁAiÀÄªÁzÀªÀÅ, £É®ªÀ£ÁßªÀj¹zÀ zsÀÆ½£À°è E£ÀÆß
ºÉZÀÄÑ zsÀÆ¼ÀªÀ£Éß©â¹ ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃzÀªÀÅ.

UÀÆUÉUÀ¼ÀÄ, PÁUÉUÀ¼ÀÄ, ̈ ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ aÃvÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛ ºÁgÁqÀÄwÛªÉ, D
§qÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ£À vÀ̄ ÉAiÀÄ §½ À̧ÄvÀÄÛ ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛªÉ. CªÀ£ÀÄ

¢UÀãçªÉÄUÉÆAqÀÄ ªÀÄÄR PÉ¼ÀUÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ̧ ÉÆÃvÀªÀ£ÁV ¤AvÀ ̧ ÁÜ£ÀzÀ°è
¨ÉÃgÀÄ©lÖ ºÁVzÁÝ£É. CªÀ¤UÉ C®ÄUÁqÀ¯ÁUÀzÀÄ; MªÉÄäUÉ s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀ-
ªÁzÀÄªÀÅUÀ¼À°è Cw s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁVgÀÄªÀ KPÁAVvÀ£À, ºÀvÁ±É, dÄUÀÄ¥Éì
ºȨ́ ÀgÀÄ¼Àî ̈ sÀÆvÀUÀ¼ÀÄ vÀ£ÉßzÀÄgÀÄ ªÉÄÃ É̄zÀÄÝ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É.
D ºÁ¼ÀÄ©zÀÝ eÁUÀzÀ°è vÀ¼À§ÄqÀ«®èzÀ PÀAzÀgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÀåxÉ ºÀÄnÖ À̧ÄªÀ,
¤¸ÉÛÃdªÁVzÀÝ DvÀäºÀvÉåAiÀÄ EtÄPÀÄ £ÉÆÃl DªÀ¤UÉ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. F J®è
ªÀiÁgÀPÀ s̈ÀÆvÀUÀ¼ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß À̧ÄvÀÄÛUÀlÄÖvÀÛªÉ, UÀnÖAiÀiÁV »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ,
¨ÁAiÉÄÛgÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ D¼ÀªÁzÀ PÀAzÀgÀzÀvÀÛ zÀÆqÀÄvÀÛªÉ. F ¥Àæw s̈Àn À̧-
¯ÁUÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀ®Ä D §qÀ vÀgÀÄt ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É,
CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ, UÀnÖAiÀiÁV »rzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ F J®è CUÉÆÃZÀgÀ
vÉÆÃ¼ÀÄUÀ½AzÀ QvÀÄÛPÉÆAqÀÄ »AzÉ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, Nr ºÉÆÃUÀ®Ä CªÀ£ÀÄ
§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ FUÁUÀ¯É vÀqÀªÁV ºÉÆÃVzÉ, D ªÀiÁgÀPÀ PÀAzÀgÀzÀvÀÛ
ZÀ°¸ÀÄvÁÛ£É, CzÀjAzÀ ¸ÀªÉÆäÃºÀ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁV J¼ÉvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ s̈ÁªÀ£É
CªÀ¤UÉ §gÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ PÀÆV PÀgÉAiÀÄÄvÁÛ£É, DzÀgÉ CªÀ£À PÀÆUÀÄUÀ½UÉ
AiÀiÁªÀ zsÀé¤AiÀÄÆ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ D s̈ÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß
»rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, CªÀ£À PÁ É̄Ì¼ÀVgÀÄªÀÅzÉ®è PÀÄ¹zÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ
PÀAUÁ¯ÁzÀ PÀtÄÚUÀ½AzÀ ±ÀÆ£ÀåªÀ£ÀÄß ¢nÖ¹ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É, PÀÆUÀÄvÁÛ£É,
ªÉÆgÉ¬ÄqÀÄvÁÛ£É, PÉÆ£ÉUÉ C¤µÀÖªÁzÀÄzÀgÀ PÀgÁ¼À £ÀUÀÄ WÀAmÁWÉÆÃµÀªÁV
PÉÃ½§gÀÄvÀÛzÉ.

D ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ PÀAzÀgÀzÀ CAa£À°èzÁÝ£É, CªÀ£À J®è ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ
ªÀåxÀðªÁVªÉ. ªÀÄºÀvÀÛgÀ ºÉÆÃgÁlzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀÄvÁÛ£É, ...
vÀ£Àß ºÁ¹UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ.

M§â vÀgÀÄt «zÁåyð ªÀÄgÀÄ¢£ÀzÀ ªÀÄÄAeÁ«£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄPÁÌV MAzÀÄ
¢ÃWÀð ¤§AzsÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. ¢£ÀzÀ PÁAiÀÄð¢AzÀ zÀtÂzÀÄ
CªÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ``£ÀAvÀgÀ D PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÉ'' JAzÀÄ
vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ºÉÃ½PÉÆArzÀÝ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ vÁ£ÀÄ ̈ ÉÃUÀ ¤zÉÝ ªÀiÁrzÀgÉ ̈ É½UÉÎ
É̈ÃUÀ K¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß wÃªÀæUÀw¬ÄAzÀ

PÉÊPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ. ``FUÀ ¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄªÁ, £Á¼É £Á£ÀÄ
ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è D PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀ£ÀÄß
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ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É'' JAzÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ºÉÃ½PÉÆAqÀ.
CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ¤dªÁV ºÉÃ½PÉÆArzÀÝ£ÉA§ÄzÀÄ CªÀ¤UÉ
w½¢gÀ°®è. £ÁªÀÅ ªÀtÂð¹ ºÉÃ½zÀ ̈ sÀAiÀiÁ£ÀPÀ zÀÄB¸Àé¥Àß¢AzÀ CªÀ£À ¤zÉÝUÉ
vÉÆAzÀgÉ GAmÁ¬ÄvÀÄ, PÉ¼ÀUÉ É̈aÑ ©zÀÝ CªÀ¤UÉ vÀlPÀÌ£É JZÀÑgÀªÁ¬ÄvÀÄ.
vÁ£ÀÄ PÀAqÀ PÀ£À̧ À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ CªÀ£ÀÄ ``DzÀgÉ CzÀÄ §ºÀ¼À
À̧àµÀÖªÁVzÉ, £ÀAvÀgÀ C£ÀÄ À̧j¹zÀgÁ¢ÃvÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀxÀ CzÁVzÉ, D

gÀ̧ ÉÛ £Á½£À gÀ̧ ÉÛ, D ̈ sÀªÀå ̈ sÀªÀ£À K£ÀÆ E®èzÀÄzÀgÀ PÉÆÃmÉ'' JAzÀÄ CªÀ£ÀÄ
GzÁÎgÀ vÉUÉzÀ. vÀ£Àß eÁuÉä¬ÄAzÀ GvÉÛÃfvÀ£ÁzÀ CªÀ£ÀÄ E£ÉßA¢UÀÆ
EAzÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀÄzÀ£ÀÄß £Á¼ÉUÉAzÀÄ ªÀÄÄAzÀÆqÀÄªÀÅ¢®è JA§
¥ÀtvÉÆlÄÖ PÁAiÀÄð¥ÀæªÀvÀÛ£ÁzÀ.

(²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀ¢£ÉÊzÀ£ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è JAzÀgÉ 1893gÀ°è
§gÉzÀ É̄ÃR£À) (2/1-4)

*

À̧é¥Àß £ËPÉ (PÀ«vÉ)
¥Àædé° À̧ÄwºÀ ®¯ÁlªÀ£ÀÄ gÀ« ¥ÀæPÁ²vÀ ºÉÆ£Àß zÉÃºÀªÀ£ÀÄ ºÉÆvÀÄÛ
À̧é¥ÀßzÀ eÁé É̄¬ÄAzÁzÀ £ËPÉAiÀÄ° £À£Àß §½ §AzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

ªÀÄzsÀÄgÀ gÀºÀ¸Àå UÉÆtUÁl¢AzÀ ªÀiË£À PÀgÀV ºÉÆÃVºÀÄzÀÄ,
``FUÀ §gÀÄ«AiÀiÁ ¤Ã£ÀÄ, §gÀ®Ä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ eÁé É̄ ¹zÀÞ«zÉAiÉÄ?''

ºÀÈzÀAiÀÄ UÀºÀégÀzÀ° CqÀVzÀÝ K£ÉÆÃ MAzÀÄ £ÀqÀÄVºÀÄzÀÄ
£ÉaÑPÉÆArzÀÝ fÃªÀ£ÀzÀ ̧ ÀAvÀ̧ ÀUÀ¼À£Éß®è £É£À¦¹PÉÆArºÀÄzÀÄ
JAzÉA¢UÀÆ ©lÄÖPÉÆlÄÖ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼À î¨ÉÃPÁzÀ ̧ Ë¨sÁUÀåªÀ£ÀÄ PÀ°à¹PÉÆArºÀÄzÀÄ
£ËPÉ ¸ÁV ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, ºÉÆ£Àß §tÚzÀ zÉÃªÀ ªÀiÁAiÀÄªÁzÀ.

FUÀAvÀgÀAUÀzÀ° «±ÀézÀ JzÉAiÀÄ ºÀÄgÀÄ½®è¢gÀÄ«PÉ ªÁ¹ À̧ÄwºÀÄzÀÄ
PÁgÀt ¥ÉæÃªÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹vÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ À̧AvÀ̧ À PÉÆ£ÉUÉÆArvÀÄ.
¸Ë¨sÁUÀå ¥À¯ÁAiÀÄ£À ªÀiÁr JAzÉA¢UÀÆ ºÉÆÃV©nÖgÀÄªÀÅzÀjAzÁV ±ÀÆ£ÀåªÁªÀj¹ºÀÄzÀÄ
ºÉÆ£Àß §tÚzÀ zÉÃªÀ, PÀ£À¹£À £ËPÉ E£ÀÄß §gÀÄªÀÅ¢®è.

(2/576) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

ªÁvÁð¥ÀvÀæ

²æÃ CgÀ«AzÀ À̧AQÃtð
eÉ.¦. £ÀUÀgÀ 1£ÉÃ ºÀAvÀ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¸É¥ÉÖA§gï 5, 2013gÀAzÀÄ «ÄÃgÁA©PÁ ¸ÀÆÌ¯ï ¥sÁgï £ÀÆå Keï
ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ CgÀ«AzÉÆÃ PÁA¥ÉèPïì læ̧ ïÖ ªÀw¬ÄAzÀ ²PÀëPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß
DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¨É¼ÀUÉÎ 9.30 jAzÀ 12.30gÀ ªÀgÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖgÀÄ. s̈ÉÆÃd£À «gÁªÀÄzÀ §½PÀ ±Á¯Á DqÀ½vÀ
ªÀÄAqÀ½AiÀÄªÀgÀÄ £ÀqÉ¹PÉÆlÖ À̧̈ sÁPÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯Á
CzsÀåPÀëgÁzÀ ²æÃªÀiÁ£ï Cfvï ¸À©ßÃ¸ï ªÀ»¹, CzsÁå¥ÀPÀgÀ ªÀÈwÛ ªÀÄºÀvÀézÀ
§UÉÎ «ªÀj¹zÀgÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ DqÀ½vÁ¢üPÁj ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ.

¢£ÁAPÀ 17/9/2013 «ÄÃgÁA©PÀ ¸ÀÆÌ¯ï ¥sÁgï £ÀÆå Keï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ
EwºÁ¸ÀzÀ°è ¸ÀÄªÀuÁðPÀëgÀzÀ°è §gÉ¢qÀ¨ÉÃPÁzÀ ¢£ÀªÁVvÀÄÛ. ¥ÀæwAiÉÆ§â
«zÁåPÁAQëAiÀÄ DzÀ±Àð ªÀåQÛ qÁ|| J¦eÉ C§ÄÝ¯ï PÀ̄ ÁA À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ
¨É½îºÀ§âzÀ GzÁÏl£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉgÉªÉÃj¹zÀ ¢£À CzÁVvÀÄÛ. GzÁÏl£À
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÉgÉªÉÃj¹zÀ PÀ¯ÁAfÃ £ÉÃgÀªÁV «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ
¸ÀAªÁzÀzÀ°è vÉÆqÀVzÀgÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀiÁw£À ªÉÆÃrAiÀÄ°è
¹®ÄQ¹zÀ ªÀiÁf gÁµÀÖç¥ÀwUÀ¼ÀÄ s̈Á«Ã s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ zÉÃ±ÀzÀ
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è vÀªÀÄä£ÀÄß ºÉÃUÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ UÀÄj
KQgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁrzÀgÀÄ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è ±Á¯Á
CzsÀåPÀëgÁzÀ ²æÃ Cfvï ̧ À©ßÃ¸ï, ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ ªÀiÁf CzsÀåPÀëgÁzÀ ²æÃAiÀÄÄvÀ ²æÃf,
dAiÀÄ£ÀUÀgÀ «zsÁ£À̧ À̈ sÁ ̧ ÀzÀ̧ Àå ²æÃ «dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï, ±Á¯Á DqÀ½vÁ¢üPÁj
²æÃªÀÄw ¥Àæw s̈Á À̧©ßÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÁzÀ ²æÃªÀÄw ±ÁgÀzÁA§
G¥À¹ÜvÀjzÀÝgÀÄ. À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀ, ²PÀëPÉÃvÀgÀ ªÀÈAzÀzÀªÀgÀÄ
²æÃ CgÀ«AzÀ ¸ÀAQÃtð læ̧ ïÖ£À zsÀªÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¹§âA¢
ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀgÀÄ.



“There is no greater pride and glory than to be 
a perfect instrument of the Master.’’

- Sri Aurobindo

“A hero fears nothing, complains of nothing and 
never gives way.’’ 

- The Mother
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``²æÃ CgÀ«AzÀgÀ

ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ

§gÀºÀUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£À''


