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zÉÊ«Ã ̧ Àà±Àð 21

ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ zÉÊ«Ã ̧ Á¤ßzsÀå 28

C£ÀÄ : ²æÃ ¥ÀÄgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀÄ UÀ®UÀ°

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤ 36

C£ÀÄ : ²æÃ «ÃgÉÃAzÀæ ¹A¦

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ £ÉlÖ£ÉÆÃl 40

ªÁvÁð¥ÀvÀæ 44

£À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ°è ¤£Àß zsÀé¤ Q«VA¥ÁVgÀÄªÀ
ºÁr£À ºÁUÉ PÉÃ½ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ £À£Àß ²gÀzÀ°è
¸ÁPÀµÁÖVgÀzÀ, DzÀgÉ ¤£Àß£ÀÄß ̧ ÀªÀÄÈzÀÞªÁV vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÀ
±À§ÝUÀ¼À°è vÀdÄðªÉÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÈyéAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ:- ªÉÃzÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ §qÀ
¥ÀÈyéAiÉÄ, ¤£Àß°è £À£Àß ̧ Á¤ßzsÀå«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆÃ
ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃqÀ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß,
zÀÄBR, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, £ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀgÉ, ¤£ÁßvÀäzÀ C©üÃ¥Éì, ¤£Àß IÄvÀÄUÀ¼À
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ £À«ÃPÀgÀt »ÃUÉ J®èªÀÇ AiÀiÁªÀ C¥ÀªÁzÀ«®èzÉ
J®èªÀÇ, ¤£ÀUÉ ªÉÃzÀ£Á¥ÀÆtðªÁzÀzÀÄÝ, ̧ ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀªÁzÀzÀÄÝ,
PÀÄgÀÆ¥ÀªÁzÀzÀÄÝ, ̧ ÀÄAzÀgÀªÁzÀzÀÄÝ »ÃUÉ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ
¤£Àß£ÀÄß RArvÀªÁV £À£ÉßqÉUÉ PÀgÉvÀgÀÄvÀÛzÉ, £Á£ÀÄ PÉÆ£É¬Ä®èzÀ
±ÁAw, bÁAiÉÄgÀ»vÀ ¥ÀæPÁ±À, ¥Àj¥ÀÆtð ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå, ¤²ÑvÀvÉ,
zÉÊ«Ã «±ÁæAw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ̧ ÀéUÀð À̧ÄR EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ
PÀÆrPÉÆAqÀªÀ£ÁVzÉÝÃ£É.

ªÉÄÃ¯ÉzÀÄÝ §gÀÄwÛgÀÄªÀ WÀ£ÀvÉªÉvÀÛ zsÀé¤UÉ N, ¥ÀÈyéAiÉÄÃ
Q«UÉÆqÀÄ.

Q«UÉÆqÀÄ ºÁUÀÆ ºÉÆ¸À zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆÃ.

(CWM, 1/14) - ²æÃªÀiÁvÉ
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£ÀªÀÄä vÀÄAqÀj¹gÀzÀ «±ÀéA¨sÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¢ªÁå£ÀAzÀ PÀgÉ
PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ®Æ £ÀªÀÄä CvÀå®àªÁzÀ, czÀæªÁzÀ, gÁwæ¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ
zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄÄwÛUÉUÉ M¼ÀUÁzÀ ªÀåQÛUÀvÀ C¹ÛvÀéPÉÌ £ÁªÀÅ zÀÄgÁUÀæºÀ¢AzÀ,
ªÉÆAqÀÄvÀ£À¢AzÀ CAnPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À CvÀåAvÀ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ
gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. CzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀÄzÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä CºÀAPÁgÀzÀ
bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß, C£ÀAvÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À¢AzÀ, £ÁªÀÅ ErÃ dUÀwÛ£À ªÉÄÃ¯É
ZÉ°èPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß «±ÀéA¨sÀgÀ ̧ ÀvÉÛAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ.

(Thoughts & Aphorisms) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

CºÀAPÁgÀzÀ CeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ºÉqÀØvÀ£ÀUÀ½AzÀ zÀtÂzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀªÀgÉUÉ
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÁzÀUÀ¼ÀrAiÀÄ°è MgÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀ£ÀÄ £ÀªÀÄä KPÉÊPÀ zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄªÁUÀ° JAzÀÄ
PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.

(CWM, 10/361) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

3 4

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ

¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ZÁ®PÀ ±ÀQÛ

¥Àæ±Éß : ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, ¤ªÀÄä ¥ÁzÀUÀ½AzÀ ±ÀQÛAiÉÆAzÀ£ÀÄß PÀ½¹-
PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ ¨sÁªÀ£É £À£ÀUÉ §gÀÄwÛzÉ. £É¯ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ
¥ÀæPÁ±ÀzÀ QgÀtUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAw¬ÄAzÀ CzÀÄ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVzÉ E®èªÉ
CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV ¥ÉæÃgÀPÀ ±ÀQÛAiÀiÁVzÉ. ¸ÁAvÀé£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀiÁzsÀÄAiÀÄð¢A¢gÀÄªÀ ¤ªÀÄä ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÉÛUÉ ¸ËRåªÀ£ÀÄß
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀAwªÉ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, CzÉÃ ªÉÃ¼ÉUÉ £ÁªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ
«µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ̈ sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ Cw ªÀÄºÀvÀézÁÝzÀ
«µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ D ±ÀQÛ §ºÀ¼À QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ §®ªÀvÀÛgÀªÁVzÉ
JA§ÄzÀÄ.

²æÃªÀiÁvÉ : ºËzÀÄ ªÀÄUÀÄ. CzÀÄ ¤RgÀªÁV ºÁVzÉ; KPÉAzÀgÉ CzÀÄ
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼À¥Àr À̧ÄªÀ ±ÀQÛ, D PÁgÀt¢AzÁV CzÀÄ ZÁ®PÀ ±ÀQÛAiÀiÁVzÉ.
CZÉÃvÀ£ÀzÀ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÁ²vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV, vÀªÀÄ¸Àì£ÀÄß G¢ÝÃ¥À£À-
UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV C°è M¼À£ÀÄUÀÄÎªÀ ¥ÀæPÁ±À«zÉ, D CZÉÃvÀ£À
¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¸ÀAvÉÆÃµÀ«zÉ. F WÀ£ÀgÀÆ¥ÀzÀ,
ªÀÄ¨ÁâzÀ ªÀÄvÀÄÛ ©gÀÄ¸ÁzÀ ̈ sËvÀzÀæªÀåzÀ°è F ±ÀQÛ M¼À£ÀÄUÀÎ É̈ÃPÀÄ, D ̈ sËvÀzÀæªÀå
vÀ£Àß «gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ°è ºÀlªÀiÁjAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ «ÄxÉåAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV
ºÉÆÃVzÉ. CZÉÃvÀ£ÀzÀ ªÉÆvÀÛ«gÀÄªÀ EzÀgÀ vÀ¼À §ÄqÀzÀ°è ºÁUÀÆ F ±Á±ÀévÀ
ªÀÄ©â£À°è ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀPÁÌV D ±ÀQÛ¬ÄzÉ; F ªÀÄ§Äâ vÀ£Àß ¨sÀªÀå
ºÁUÀÆ M¼À£ÀÄUÀÎ®Ä D À̧àzÀPÉÆqÀzÀ ±ÀQÛUÀ¼À ̧ ÁªÀÄxÀåðzÉÆA¢UÉ D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
«gÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sËvÀzÀæªÀåzÀ°è CzÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ºÀUÀÎUÀ½AzÀ
§AzsÀ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ zÉÊ«Ã ̧ Á¤ßzsÀå«zÉ, CzÀÄ C°è gÀºÀ̧ Àå ̧ ÁªÀÄxÀåðªÉÇAzÀgÀ
¸ÉgÉUÉÆ¼ÀUÁVzÉ, D ¸ÉgÉ¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀptªÁVzÉ.
AiÀiÁªÀÅzÀÆ ZÀ°¸À¯ÁUÀzÀ, JA¢UÀÆ ZÀ°¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ CZÉÃvÀ£ÀzÀ
D¼ÀUÀ¼À°è PÀÄgÀÄqÀÄ MvÁÛAiÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁV D ̧ Á¤ßzsÀå ¤±ÀÑ®ªÁV ̈ sËvÀzÀæªÀåzÀ°è
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«±ÁæAwAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°èzÉ; C°è CeÉÃAiÀÄ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ «gÉÆÃzsÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ
¥ÀæwgÉÆÃzsÀzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ̈ sËvÀzÀæªÀå £À£Àß ̧ Á¤ßzsÀåzÀ
§UÉÎ ºÁUÀÆ ºÀgÀrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ¼ÀîzÀÄÝ
DUÀÄªÀAvÉ, CzÀ£ÀÄß ¨sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ DUÀÄªÀªÀgÉUÉ ¥ÀjªÀvÀð£É-
UÉÆ¼À¥Àr¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ¥ÉÆÃ¶¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðzÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ̈ sËvÀzÀæªÀåzÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ ¥ÀæPÁ±À M¼À£ÀÄUÀÄÎªÀªÀgÉUÉ CzÀÄ
PÉ¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ £Á£ÀÄ §®ªÀAvÀ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃ£É.

£Á£ÀÄ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É, J¯ÉèqÉAiÀÄ°è Ej¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÉeÉÓAiÀÄ°è
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀ F ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß, £À£Àß
PÁ®ÄUÀ¼À PÉ¼ÀVgÀÄªÀ ¨sËvÀzÀæªÀåzÀ CtÄ ºÁUÀÆ ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼À°è MwÛ
vÀÄA©zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É Ej¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÉeÉÓ
PÀA¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ½¹PÉÆnÖzÉ, D PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ zsÀé¤ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß,
¥ÀæwzsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß CZÉÃvÀ£ÀzÀ ¸ÀÄ¥ÁÛªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¤¢æ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¨sËvÀzÀæªÀåzÀ
dqÀvÀézÀ°è GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ, CzÀjAzÁV ¥ÀÈyéAiÀÄ£ÀÄß D PÀA¥À£ÀUÀ¼À
¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåzÀ MAzÀÄ ®AiÀÄ§zÀÞvÉUÉ ºÁUÀÆ ¸ËAzÀAiÀÄð, ¸ÀvÀåUÀ¼À ¥ÀæeÉÕUÉ
JZÀÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. ...

... ¸ÀzÀå ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ UÀ½UÉUÀ¼À°è ªÀÄ£ÀÄµÀå QëÃt zsÀé¤AiÉÆAzÀ£ÀÄß
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, ¥ÀÈyéAiÀÄ°è £ÀqÀÄVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É, JZÀÑgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ
zÉÊªÀvÀézÀ §UÉÎ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼À D¼ÀUÀ½AzÀ GQÌ §gÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀæPÁ±ÀPÁÌVgÀÄªÀ
UÁqsÀ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ §UÉÎ ̈ sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

G¥ÀPÁgÀ §Ä¢ÞAiÀÄ zÉÊ«Ã PÀÈ¥É; ¸ÁªÀð¨sËªÀÄ zÉÊ«Ã ±ÁAw

JAvÀºÀ G¥ÀPÁgÀ §Ä¢ÞAiÀÄ zÉÊ«Ã PÀÈ¥É! JAvÀºÀ ̧ ÁªÀð¨sËªÀÄ zÉÊ«Ã
±ÁAw! ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ, ¦ÃqÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ C¹ÛvÀéUÀ½UÉ JAvÀºÀ
¸ÀªÀiÁzsÁ£À! JAvÀºÀ ¸ÀéUÀð¸ÀÄR ¤ÃqÀÄªÀ UÀ½UÉ! KPÉAzÀgÉ zsÀÆ½£À F
PÀtUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ £Á£ÀÄ £À£Àß ºÉeÉÓUÀ¼À¤ßj¹zÉÝÃ£É. - CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß dAiÀÄUÀ½ À̧ÄªÀ
¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼À¥Àr À̧ÄªÀ ¥ÀæPÁ±À¢AzÀ ̧ Àà²ð À̧̄ ÁVzÉ

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ®Ä CªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä, £ÀAvÀgÀ F
PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ vÀªÀÄä £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°è
UÀ®¨sÉAiÀÄ°è EzÀÝªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §zÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVªÉ,
ªÁvÁªÀgÀtzÀ°èAiÀÄ C¸ÀÛªÀå¸ÀÛvÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀ UÀ®¨sÉ¬ÄAzÁV
£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°èzÀÝ CªÀÅ ±ÁAw s̈ÀAUÀPÉÆÌ¼ÀUÁVzÀÝªÀÅ.

£Á£ÀÄ £ÀqÉzÁrzÀ¯Éè®è, £À£Àß ºÉeÉÓ Ej¹zÀ¯Éè®è, ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÀªÀÄä
¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ ¸Àà²ð¹zÀ¯Éè®è EzÀÝ £É® ¥À«vÀæªÁVzÉ, ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ
£ÀªÀÄä ¸Àà±ÀðªÀ£ÀÄß, £ÁªÀÅ PÀ½¹PÉÆlÖ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼À¥Àr¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
¹éÃPÀj¸ÀÄªÀAvÁVzÉ; CZÉÃvÀ£ÀzÀ D¼ÀUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ°è PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀ¯ÉAzÀÄ
£À«ÄäAzÀ ºÉÆgÀºÀjzÀÄ §AzÀ D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ½¹PÉÆqÀ¯ÁVvÀÄÛ. £À«ÄäAzÀ
ºÉÆgÀ§AzÀ ¥ÀæPÁ±À, ®PÁë£ÀÄUÀlÖ¯É ªÀµÀðUÀ¼À PÁ®¢AzÀ UÀ®¨sÉAiÀÄ°è ¹QÌ
ºÁQPÉÆArzÀÝ F aPÀÌ PÀtUÀ¼ÀÄ ºÉÆ À̧ ¥ÀæeÉÕUÉ ºÁUÀÆ CeÁÕvÀ ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ
PÀA¥À£ÀUÀ½UÉ JZÀÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ. CªÀÅ F ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ
D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆArªÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ¯É®è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ºÀgÀrªÉ - CzÀÄ zÉÊ«Ã
ªÀiÁzsÀÄAiÀÄðªÀ£ÀÄß UÀ¨sÀðzÀ°è zsÀj¹zÀ ¥Àæ¨sÁªÀªÉÇAzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ D ¥ÀæeÉÕ
ºÁUÀÆ D£ÀAzÀUÀ¼À£ÀÄß F CtÄUÀ¼À°è vÀÄA§ÄwÛgÀÄªÀ ºÁVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ
¥ÀÈyéAiÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¹zÉÝÃ£É, CzÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ
¥ÀÄgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÀÛzÉ, D PÀÈvÀdÕvÉ vÀ£Àß£ÀÄß ºÉÆÃ°¸À¯ÁUÀzÀ ±ÀgÀuÁUÀw¬ÄAzÀ
¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ºÉZÁÑV CzÀ£ÀÄß J®è §AzsÀ£À¢AzÀ
ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸À®Ä £À£ÀUÉ DºÁé£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ...

£Á£ÀÄ ºÉeÉÓ Ej¹gÀÄªÀ J¯ÉèqÉAiÀÄ°è ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ QæAiÉÄ¬ÄzÉ,
CzÀÄ ¥ÀÈyéÃ ¥ÀæeÉÕ PÀA¦¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄ¨ÁâzÀ, WÀ£ÀgÀÆ¥ÀzÀ
CZÉÃvÀ£ÀzÀ°è - F CeÁÕ£ÀzÀ ªÉÆvÀÛ ºÁUÀÆ JA¢UÀÆ ¥ÀæPÁ±À PÀArgÀzÀ, M¼À
£ÀÄUÀÎ¯ÁUÀzÀ vÀªÀÄ¹ì£À°è - FUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É, F aPÀÌ ªÉÆvÀÛzÀ°è ¥ÀæPÁ±ÀzÀ QgÀt ¥Àædé°¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
PÁtÄvÁÛ£É. ©ÃeÁtÄUÀ¼À D¼ÀzÀ°èAiÉÄ £Á£ÀÄ eÁé¯ÉAiÉÆAzÀÄ ¥Àædé°¸ÀÄªÀAvÉ
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ªÀiÁrzÉÝÃ£É. CeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄ©â£À ±Á±ÀévÀvÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÁVzÀÝ ±ÀQÛUÀ¼À
ZÀ°¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄ°è ¸ÉgÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ CZÉÃvÀ£ÀzÀ dqÀ ªÉÆvÀÛzÀ°è D
eÁé¯É vÀ£Àß PÀA¥À£ÀzÉÆA¢UÉ JZÀÑjPÉ vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ K£ÀÆ E®èzÀ
dUÀvÉÆÛAzÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sËvÀzÀæªÀåzÀ F PÀÄgÀÄqÀÄ ¥ÁæAvÀUÀ¼À°è
D dUÀvÀÄÛ dqÀªÁV, ªÀÄÆPÀªÁV, fÃªÀ£ÀgÀ»vÀ D¼ÀªÁzÀ ¤zÉÝAiÀÄ°è
MgÀVPÉÆArvÀÄÛ, C°è ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¸ÀAPÀ®à¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆgÀl
PÀA¥À£ÀªÉÇAzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sËvÀzÀæªÀå CzÀjAzÀ £ÀqÀÄUÀÄvÀÛzÉ, vÀvÀÛj À̧ÄvÀÛzÉ
ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ°è JZÀÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

¥ÀÈyé PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ:

... £Á£ÀÄ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÀqÉzÁrzÉ JA§ ªÁ¸ÀÛªÀvÉ¬ÄAzÁV
GAmÁzÀ gÀÆ¥À¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß CzÀÄ PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ
G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, D PÁgÀt¢AzÁV CzÀÄ (¥ÀÈyé) vÀ£Àß£ÀÄß CªÀtð¤ÃAiÀÄ
À̧AvÉÆÃµÀzÀ°è C©üªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ. ...

... £ÀªÀÄä ºÉeÉÓUÀ¼À£ÀÄß Ej¹zÀ ºÁUÀÆ ºÉeÉÓ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß »AzÉ ©lÄÖ
§AzÀ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è EgÀÄªÀ CtÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ EvÀgÀ CtÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É
¥ÀæPÁ±À ©ÃgÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¥Àæ¨sÁªÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ
ªÀÄvÀÄÛ F jÃwAiÀiÁV gÀÆ¥À¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄð PÀrªÉÄAiÀiÁUÀzÉ
ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ ̧ ÀjAiÀiÁVzÉ, £À£Àß ¥ÁzÀUÀ½AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ±ÀQÛUÉ
ºÉaÑ£À UÁqsÀvÉ¬ÄzÉ, F ±ÀQÛ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ°£À zÀlÖªÁzÀ UÀnÖ ¥ÀzÀj£À
ªÀÄÆ®PÀ, ºÉaÑ£À ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¹ ¸ÁV ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ,
CzÀjAzÁV CzÀÄ CZÉÃvÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ºÁUÀÆ ¸Àà²ð¸À®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ, F PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ D ±ÀQÛ £ÉÃgÀªÁV ̧ ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ
ºÁVgÀÄªÁUÀ, £À£Àß PÉÊ¬ÄAzÀ D²ÃªÀð¢¹zÁUÀ D ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß
¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÉ CªÀ£À DªÀ±ÀåPÀvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV
D²ÃªÁðzÀ ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É. ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ D²ÃªÀð¢¸ÀÄwÛzÀÝ jÃw

©ü£ÀßªÁVvÀÄÛ: zÀÆgÀzÀ°èzÀÄÝPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß gÉÆÃUÀ ¤ªÁgÀuÉUÁV,
¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉwÛ »rAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV, D²ÃªÁðzÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÁÌV
£ÉÃgÀªÁV PÀ½¹PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. - £Á£ÀÄ CAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß
£ÉÆÃrzÉÝÃ£É - CªÀgÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÆß ¸Àà²ð¸ÀzÉ D PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ.
£À£Àß «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ D²ÃªÀð¢ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ Àé®à ªÀÄnÖUÉ
¹Ã«ÄvÀUÉÆ½ À̧ÄvÉÛÃ£É, ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ ¹éÃPÀÈwAiÀÄ ¥ÀjªÀiÁtPÉÌ ¤RgÀªÁzÀµÀÖ£ÀÄß
PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É, CzÀjAzÁV CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî®Ä, fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî®Ä
±ÀPÀÛgÁUÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ PÀëªÀÄvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É, ºÉZÀÆÑ C®è,
PÀrªÉÄAiÀÄÆ C®è, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¸ÀAvÀÄµÀÖgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ dUÀwÛ£À
E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀµÀÄÖ zÀÆgÀ¢AzÀ d£ÀgÀ PÀgÉ §AzÁUÀ - CªÀgÀÄ
E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°èzÁÝUÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä UÁqsÀªÁzÀ ZÉÊvÀ£ÀåzÉÆA¢UÉ PÉÆqÀÄªÀ
¤§ðAzsÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÉÆAzÀÄ ¥ÁæxÀð£É PÉÃ½¹PÉÆAqÁUÀ
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß, ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß PÀ½¹PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É, CzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ UÁqsÀvÉAiÉÆA¢UÉ
CªÀ±ÀåªÁzÀzÀÝ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ E®èªÉ D ªÀåQÛUÉ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ
£À¤ßAzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ PÀA¥À£ÀªÁVzÀÄÝ dUÀwÛ£À E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄµÀÄÖ
zÀÆgÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ PÀëuÁzsÀðzÀ°è, ¤AiÀÄwªÁzÀzÉÆA¢UÉ, PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. D PÀëtzÀ°è CzÀÄ ̧ ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁVzÀÄÝ £Á£ÀÄ D PÀA¥À£ÀzÀ°è
Ej¹gÀÄªÀ ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß FqÉÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤d ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ £Á£ÀÄ
PÀ½¸ÀÄªÀ §®ªÀvÀÛgÀªÁzÀ ±ÀQÛAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ - CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄÈvÀÄå«¤AzÀ
PÀÆqÀ gÀQë¸À§®èzÀÄ. DzÀgÉ CµÀÄÖ UÁqsÀªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ
ªÉÄÃ É̄ PÀ½¹PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è.

( À̧é®à PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ) DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀÄzÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ
C°è ªÉÄÃ®ÎqÉ ¤£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É (²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ¸À£Éß ªÀiÁr
vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ) C°è ¤Ã£ÀÄ zÁégÀªÀ£ÀÄß vÉgÉ¢j¹gÀÄwÛÃ, CzÀjAzÁV £Á£ÀÄ
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤£ÉÆßA¢UÉ vÁzÁvÀäöå¢A¢gÀ®Ä ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ
£ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¤£Àß°è PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. CzÀPÁÌV ¤Ã£ÀÄ
¥Àj±ÀÄzÀÞ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¤µÀÌ¥Àl£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÉÊvÀå¸ÀvÉÛ ªÀÄÄA¨sÁUÀPÉÌ
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§A¢gÀ¨ÉÃPÀÄ, ¤£Àß fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É D½PÉ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤£Àß J®è
QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¤£Àß D¼Áw D¼ÀzÀ ¸ÀvÉÛAiÀÄ, ¤£Àß DAvÀjPÀ fÃªÀ£ÀzÀ
C©üªÀåQÛAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ £À£Àß ¥ÀæPÁ±À ªÉÄÃ®ÎqÉ¬ÄAzÀ M¼À£ÀÄUÀÎ®Ä ªÀÄvÀÄÛ
¤£Àß ZÉÊvÀå¸ÀvÉÛAiÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀ¨sÁVAiÀiÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è
ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ®Ä ±ÀPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑªÁzÀzÀÄÝ (The Supreme), ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ
ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ£Á ¸ÀPÁðgÀ £É£À¦¤AzÀ zÁR°¹zÀÄÝ. 1st ed.

pp 59-69.

*

zÉÊ«Ã ¥Àæ̈ sÀÄ«£À ¥ÁzÀUÀ¼À°è ±ÀgÀuÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°ègÀÄªÀ À̧AvÉÆÃµÀ

¥Àæ±Éß : £Á£ÀÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ZÀ®£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÉ£ÉÃ JA§ÄzÀÄ £À£ÀUÉ w½AiÀÄzÀÄ.

²æÃªÀiÁvÉ : (¸Àé®à PÁ® ªÀiË£ÀzÀ°èzÀÝ £ÀAvÀgÀ) DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆqÀ£É
¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°è ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¹zÁUÀ AiÀiÁªÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁqÀÄ«?

¥Àæ±Éß : £Á£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß ¤ªÀÄä ZÀgÀtUÀ¼ÀrAiÀÄ°è Ej¸ÀÄvÉÛÃ£É.

(²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄäAvÀgÀAUÀzÀvÀÛ ºÉÆgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ.)

AiÉÆÃUÀågÁV®èªÉA§ ¨sÁªÀ£É ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀÄA©PÉÆAqÁUÀ ºÁUÀÆ
vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀ PÀÈvÀdÕvÉAiÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ZÀgÀtUÀ¼ÀvÀÛ
¢ªÁå£ÀAzÀ¢AzÀ ZÉ°èPÉÆmÁÖUÀ CzÀÄ ¤dªÁzÀ ªÀÄÆ®¢AzÀ §A¢gÀÄvÀÛ-
zÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV, CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß zÀÄBTvÀgÀ£ÁßV
ªÀiÁrzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ CqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀ E®èªÉ zÀÆgÀ NrºÉÆÃUÀÄªÀ
¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀgÉ DUÀ CzÀÄ «gÉÆÃ¢üÃ ªÀÄÆ®¢AzÀ
§A¢vÉA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¤²ÑvÀvÉ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀPÉÌ ¤Ã£ÀÄ
ªÀÄÄPÀÛ£ÁV vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

(CWM, 11/330, 14/235)
*

CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß PÀgÀV À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV MAzÀÄ «zsÁ£À:

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸Àé-¸ÀªÀÄ¥Àðt ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄÆgÀÄ
ªÀiÁzÀjAiÀÄ jÃwUÀ¼ÀÄ -

1. ªÀÄ£ÀÄµÀå J®è C©üªÀiÁ£À vÉÆgÉzÀÄ «£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À
¥ÁzÀUÀ¼À §½ ¸ÁµÁÖAUÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

2. ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß ¸ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ Cr¬ÄAzÀ ªÀÄÄrAiÀÄªÀgÉUÉ
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß, vÉgÉ¢lÖ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ºÁUÉ, vÉgÉ¢j¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ£Àß J®è
PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ°Vj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀjAzÁV K£À£ÀÆß
§aÑqÀzÀAvÉ ¸ÀA¥ÀÆtð ¤µÁÌ¥Àlå¢AzÀ J®è ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ
UÉÆÃZÀj À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

3. ¦æÃw¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¥ÀÆtð «±Áȩ́ ÀzÉÆA¢UÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À
vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À°è É̈ZÀÑVgÀÄªÀAvÉ M¼ÀzÀÆj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

F ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ vÀªÉÆäA¢UÉ ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß E®èªÉ ¸ÀAzÀ¨sÀð-
PÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV MAzÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÉÆäA¢UÉ Ej¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ:

1. £À£Àß ̧ ÀAPÀ®àzÀAvÀ®è, ¤£Àß ̧ ÀAPÀ®àzÀAvÁUÀ°.

2. ¤Ã£ÀÀÄ ¸ÀAPÀ°à¹zÀ ºÁUÉ, ¤Ã£ÀÄ ¸ÀAPÀ°à¹zÀ ºÁUÉ.

3. ±Á±ÀévÀªÁV £Á£ÀÄ ¤£ÀßªÀ£ÁVgÀÄvÉÛÃ£É.

¸ÀªÀð¸ÁzsÁgÀtªÁV, F ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤dªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è
PÉÊPÉÆAqÁUÀ CzÀgÉÆA¢UÉ ¥Àj¥ÀÆtð vÁzÁvÀäöå, CºÀAPÁgÀzÀ PÀgÀUÀÄ«PÉ
ºÁUÀÆ WÀ£ÀvÉªÉvÀÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÉÄÃ¯ÉzÀÄÝ §gÀÄ«PÉ EªÉ®è C£ÀÄ¸Àj¹
§gÀÄvÀÛªÉ.

(CWM, 14/102-03)
*



CT® s̈ÁgÀvÀ ¥ÀwæPÉ - £ÀªÉA§gï, 2014 CT® s̈ÁgÀvÀ ¥ÀwæPÉ - £ÀªÉA§gï, 201411 12

N zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄ, £À£Àß ¸ÀvÉÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ K£ÉÆÃ MAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ
»ÃVzÉ:

``£À£ÀUÉÃ£ÀÆ w½AiÀÄzÀÄ,
£Á£ÉÃ£ÀÆ C®è,
£Á£ÉÃ£À£ÀÆß PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è,
£Á£ÀÄ CZÉÃvÀ£ÀzÀ CAzsÀPÁgÀzÀ°èzÉÝÃ£É.''

zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄ, CzÀÄ ¤Ã£ÉÃ DVgÀÄ« JAzÀÄ ¨ÉÃgÉ K£ÉÆÃ MAzÀÄ
w½zÀÄPÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ »ÃUÉ CzÀÄ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ ºÉÆA¢zÉ.

CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ K£ÁUÀ°zÉ? EAvÀºÀ ¹Üw JA¢UÉ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ?
CzÀÄ dqÀvÀéªÁVzÉAiÉÄ? E®èªÉ ¤dªÁzÀ vÁ¼ÉäAiÀiÁVzÉAiÉÄ? £À£ÀUÉ CzÀÄ
w½AiÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ¸ÀgÀ ªÀiÁqÀzÉ, D¸ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀzÉ £Á£ÀÄ ¤£Àß
¥ÁzÀUÀ¼ÀrAiÀÄ°è «gÀ«Ä¸ÀÄªÉ ºÁUÀÆ PÁzÀÄPÉÆArgÀÄªÉ.

(CWM, 1/147)

ªÀiË£À¢AzÀ «£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ DgÁzsÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ £À£Àß
C©ü£ÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

£Á£ÀÄ ¤£ÉßzÀÄjUÉ ¤£Àß WÀ£ÀvÉUÉ §VÎ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É, KPÉAzÀgÉ
CzÀÄ vÀ£Éß®è ªÉÊ¨sÀªÀ¢AzÀ £À£Àß ªÉÄÃ¯É ¥Áæ§®å ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. ...

N, ¤£Àß ¥ÁzÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀ°, ¤£Àß°è ªÀÄÄ¼ÀÄV
ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀ°.

¨sÀUÀªÀAvÀ, £Á£ÀÄ ¤£Àß ¥ÁzÀUÀ¼À°è EzÀÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ°, ¤£Àß
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è £Á£ÀÄ PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀ° ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß°è ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄ-
ªÀAvÁUÀ°, ¤£Àß ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ°è £Á£ÀÄ £À²¹ºÉÆÃUÀÄªÀAvÁUÀ°, E®èªÉ
CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV, K£À£ÀÆß ºÉaÑUÉ ¨ÉÃqÀzÉ ¤£Àß ¸ÉÃªÀPÀ¼ÁVgÀÄªÀAvÁUÀ°.
£Á£ÀÄ EzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV ¨ÉÃgÁªÀÅzÀPÉÌ D¸É ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. PÉÃªÀ® ¤£Àß
Ȩ́ÃªÀPÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀµÀÖ£ÉßÃ ¤¤ßAzÀ ̈ ÉÃqÀÄwÛzÉÝÃ£É.

(CWM, 1/211) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¸À£ÁvÀ£À ¢ªÀåªÀiÁvÉAiÀÄ ºÉÆgÀZÁaPÉÆAqÀ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¢ªÁå£ÀAzÀ
¤ÃqÀÄªÀ ¸À£Éß ªÀiÁqÀÄvÀÛ CªÀ¼À CvÀåAvÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞ ¥ÉæÃªÀÄzÀ DzÀæðvÉAiÀÄ£ÀÄß
¤AvÀÄºÉÆÃUÀzÀ ºÁUÉ ¸ÀÄjAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ.

(CWM, 1/367) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀPÉÌ gÀºÀ¸Àå eÁÕ£ÀzÀ jÃw:

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ jÃw zÉÃªÀ£À°è £ÀA©PÉ ºÉÆA¢zÀªÀjUÁVzÉ, CªÀ£ÀÄ
CªÀgÀzÉÃ zÉÃªÀ£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß
¸ÀªÀÄ¦ð¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæªÁV CªÀ¤UÉ ¸ÉÃjzÀªÀ-
gÁVgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ fÃªÀ£ÀUÀ¼À J®è WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ zÉÊ«Ã ¸ÀAPÀ®àzÀ C©üªÀåQÛ
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ, CªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¹ÜgÀ C¢üÃ£ÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è,
DzÀgÉ PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, KPÉAzÀgÉ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉÃ
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DVgÀ°, CzÀÄ vÀªÀÄä M¼ÉîAiÀÄzÀPÁÌVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ CªÀjUÉ
ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ vÀªÀÄä zÉÃªÀ£À°è gÀºÀ¸Àå eÁÕ£À¢AzÀ
GAmÁzÀ «±Áé¸À«gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÉÆqÀ£É EgÀÄªÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ
¸ÀA§AzsÀzÀ°è £ÀA©PÉ EgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß CªÀ£À ¸ÀAPÀ®àPÉÌ
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÀªÀÄ¥Àðt ªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À
ºÉÆAiÀiÁÝqÀzÀ ¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÆ gÀPÀëuÉUÀ¼À §UÉÎ ¨sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ,
F ¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÆ gÀPÀëuÉUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ C¥ÀWÁvÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ
ªÀÄÈvÀÄå EªÀÅUÀ½AzÀ ¸ÀévÀAvÀæªÁVgÀÄvÀÛªÉ. CªÀjUÉ vÀªÀÄä ¦æÃvÁå¸ÀàzÀ£À
¥ÁzÀUÀ¼ÀrAiÀÄ°è ¸ÀvÀvÀ EzÀÄÝPÉÆArgÀÄªÀÅzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ, CzÀ£ÀÄß
CªÀgÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð ±ÀgÀuÁUÀwAiÉÆA¢UÉ E®èªÉ CªÀ£À vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À°è
¥Àj¥ÀÆtð ¸ÀÄgÀQëvÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀgÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ vÀÆUÁr-
PÉÆArgÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ PÉÊPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ
s̈ÀAiÀÄ, vÀ¼ÀªÀÄ¼À, ¦ÃqÉ EAvÀºÀªÀÅUÀ½UÉ ̧ ÁÜ£À«gÀÄªÀÅ¢®è, CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁÜ£ÀzÀ°è

¹ÜgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÁå£ÀAzÀ §gÀÄvÀÛªÉ.

(CWM, 12/84)
*

ªÀiÁeÁð® ( É̈PÀÄÌ) ¸Á¢üPÉAiÀÄ jÃw:

£À£Àß ºÀwÛgÀ MAzÀÄ ¨ÉPÀÄÌ EvÀÄÛ - D ¢£ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É
ºÁ¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ®UÀÄwÛzÉÝ - D ¨ÉPÀÄÌ AiÀiÁªÁUÀ®Æ §AzÀÄ ¸ÉÆ¼Éî
¥ÀgÀzÉ (mosquito net)AiÉÆ¼ÀUÉ £ÀÄ¸ÀÄ½PÉÆAqÀÄ §gÀÄwÛvÀÄÛ. £À£Àß §½ EzÀÄÝ
¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. ¸Àj F ¨ÉPÀÄÌ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV GzÀÝ
ZÁaPÉÆArgÀÄªÀAvÉ Ej¸ÀÄwÛvÀÄÛ, ¨ÉPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄ®VPÉÆ¼ÀÄîªÀ
jÃwAiÀÄ°è CzÀÄ ªÀÄ®UÀÄwÛgÀ°®è. CzÀÄ vÀ£Àß ²gÀªÀ£ÀÄß E°èj¸ÀÄwÛvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ
»ÃUÉ ( À̧£Éß ªÀiÁr vÉÆÃj À̧ÄvÁÛgÉ), £À£Àß PÁ®ÄUÀ¼À §½ GzÀÝ ZÁaPÉÆAqÀÄ
§ºÀ¼À £ÉÃgÀªÁV ©zÀÄÝPÉÆArgÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀÄ ºÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ MAzÀÄ
¢£À gÁwæ £ÉÆÃrzÉ, CzÀÄ §ºÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀªÁVvÀÄÛ. EzÀÄ »ÃUÉÃQzÉ

JAzÀÄ £À£ÀUÉ £Á£ÉÃ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝ. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¢£À gÁwæ gÀ²AiÀiÁ
zÉÃ±ÀzÀ d£ÀgÉÆA¢VgÀÄªÀ aPÀÌ UÁvÀæzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÉÆ§â¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ. DPÉ
vÀÄ¥Àà¼ÀUÀ¼ÀÄ¼Àî mÉÆÃ¦ (fur bonnet) zsÀj¹zÀÝ¼ÀÄ, CªÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀ¼À
ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄPÀÌ½zÀÝªÀÅ. F ªÀÄ»¼É vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ ¥ÉæÃªÀiÁw±ÀAiÀÄ
ºÉÆA¢zÀÝ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CªÀjUÁV D±ÀæAiÀÄ ̧ ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. £À£ÀUÉ
D PÀvÉ UÉÆwÛ®è, DzÀgÉ CªÀ¼À ºÀwÛgÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆrzÉ.
CªÀÅ §ºÀ¼À aPÀÌªÁVzÀÝªÀÅ, MAzÀÄ »ÃUÉ, MAzÀÄ ºÁUÉ, E£ÉÆßAzÀÄ ¨ÉÃgÉ
jÃwAiÀÄ°è (²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ D ªÀÄPÀÌ¼À JvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ) EzÀÝªÀÅ.
DPÉ CªÀgÀ£ÀÄß J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁV
Ej¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄÆ¯ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß CgÀ¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ½UÉ K£ÉÆÃ
¸ÀA¨sÀ«¹gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼ÀÄ MªÉÄäUÉ ªÀÄgÀt ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄgÀt
PÁ®zÀ°è CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ¥À±ÀÄ¸ÀzÀÈ±À ªÀiÁvÀÈ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ
ºÀÄlÄÖUÀÄtªÀ¤ßlÄÖPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ, DzÀgÉ CªÀ¼ÀÄ ¨sÀAiÀÄ, vÀ¼ÀªÀÄ¼À ºÁUÀÆ
aAvÉUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. - ªÀÄvÀÄÛ F K£ÉÆÃ MAzÀÄ C°èAzÀ
§A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, MA¢¯ÉÆèAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ªÀÄgÀÄd£Àä ¥ÀqÉ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.
CzÀÄ ªÀåQÛAiÀiÁVgÀ°®è, CªÀ½UÉ ̧ ÉÃjzÀ MAzÀÄ ZÀ®£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ
D ¨ÉQÌ£À°è §A¢zÁÝVgÀ§ºÀÄzÀÄ. MA¢¯ÉÆèAzÀÄ PÁgÀtPÁÌV CzÀÄ
C°è¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ ºÉÃUÁ¬ÄvÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ £À£ÀUÉ w½zÀÄ§A¢®è,
£À£ÀUÉ CzÀgÀ §UÉÎ K£ÀÆ w½¢®è. DzÀgÉ F ¨ÉPÀÄÌ vÀ£Àß jÃwUÀ¼À°è
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ºÁUÉ ªÀwð¸ÀÄwÛvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀ PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ
PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄjUÀ¼ÁzÀªÀÅ. DUÀ CzÀÄ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ jÃw
C¸ÁzsÁgÀtªÁVvÀÄÛ. CzÀÄ D ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß J¼ÀîµÀÆÖ
§AiÀÄ¸ÀÄwÛgÀ°®è, CzÀÄ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À°®è, ¢£À ¤vÀåzÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀiÁUÀ° J°èUÀÆ ºÉÆÃUÀ°®è. MAzÀÄ ¢£À CzÀPÉÆÌAzÀÄ
«ZÁgÀ ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ. - AiÀiÁgÀÆ CzÀPÉÌ K£À£ÀÆß ºÉÃ½gÀ°®è - CzÀÄ
MAzÀÄ ªÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÁAiÀÄ°è »rzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ CzÀ£ÀÄß £À£Àß ¥ÁzÀUÀ¼À
§½ EnÖvÀÄ. £Á£ÀÄ ZÀ° À̧°®è. CzÀÄ ªÀÄgÀ½ ºÉÆÃV E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
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vÀAzÀÄ C°ènÖvÀÄ, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀ£ÀÆß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ C°ènÖvÀÄ.
ªÀÄÆgÀÆ ªÀÄjUÀ¼ÀÄ C°èzÀÝ £ÀAvÀgÀ CzÀÄ £À£ÀßvÀÛ £ÉÆrvÀÄ, ªÀiËåA JA§
¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁr ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ CzÀÄ »ÃUÉ
ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀzÀÄÝ ªÉÆzÀ® ¸À®ªÁVvÀÄÛ. CzÀÄ vÉÆÃlzÀvÀÛ ºÉÆÃV vÀ£Àß
DªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹ MA¢µÀÖ£ÉßÃ£À£ÉÆßÃ wAzÀÄ §A¢vÀÄ, KPÉAzÀgÉ
CzÀÄ ±ÁAw¬ÄA¢vÀÄÛ, CzÀgÀ ªÀÄjUÀ¼ÀÄ £À£Àß PÁ®ÄUÀ¼À §½ EzÀÝªÀÅ. CzÀPÉÌ
D ªÀÄjUÀ½zÁÝUÀ ªÀÄ»¼ÉAiÉÆ§â¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¨É£Àß ªÉÄÃ¯É Ej¹PÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀÄªÀ ºÁUÉ D ¨ÉPÀÄÌ ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß MAiÀÄå®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀÄ £À£Àß
§½ ªÀÄ®VPÉÆArzÁÝUÀ, vÀ£Àß ¨É£Àß ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®VPÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. CzÀÄ ¨ÉQÌ£À
ºÁVgÀ°®è.

(CWM, 7/97-98) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

CzÀÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀzÀÄÝ »ÃUÉ. MAzÀÄ É̈PÀÄÌ CªÀgÀ (²æÃ CgÀ«AzÀgÀ)
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀlÄÖ»rzÀÄ ªÁ¹¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛvÀÄÛ. D ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CªÀgÀ
ºÉÆgÀvÁV EzÀÝ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ CzÀPÉÌ C°è ¸ÁÜ£À ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
vÉÆAzÀgÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. CzÀÄ vÀ£Àß zÀÈqsÀ
¸ÀAPÀ®à¢AzÀ dAiÀÄ UÀ½¹vÀÄ.

²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ̈ ÉQÌ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ ªÉÄÃ É̄AiÀÄÆ PÀÆqÀ PÁAiÀÄð PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä
AiÉÆÃa¹zÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ F ªÀiÁeÁð® ¸Á¢üPÉ vÀ£ÀUÁV ºÁUÀÆ vÀ£Àß
À̧AvÀwUÁV MAzÀÄ ¤ªÁ À̧ PÀAqÀÄPÉÆArvÀÄ.

¨ÉPÀÄÌUÀ¼À ªÀ®¸É ¥ÀæzÉÃ±À (colony) PÀÄjvÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV MAzÀÄ
¢ÃWÀð ¥ÀæPÀgÀt ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀ£ÀÄß PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. ºÁUÁV
MAzÀÄ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðPÉÌ ªÀiÁvÀæ £À£Àß ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½ À̧ÄvÉÛÃ£É. ±ÉæÃµÀ×
PÀ«UÀ¼ÁVzÀÝ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ §Ä¹(Bushy) ºÉ¸Àj£À ¨ÉPÀÌ£ÀÄß `¸ÉÆÃ¥Á£À
¥ÀAQÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¤gÁ Ȩ́' (Despair on the Staircase) JA§ PÀ«vÉAiÀÄ°è
CªÀÄgÀªÁzÀzÀÝ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉ.

§Ä¹ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ºÁUÀÆ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ±ÉæÃµÀ× ̈ sÀPÀÛ¼ÁVvÀÄÛ, CzÀÄ
£ÀA©PÀ¸ÀÛ £Á¬ÄAiÀÄ ºÁUÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆArvÀÄÛ. ¸ÀÆ¥À
(soup) ¥Àæ¸ÁzÀ «vÀgÀuÉUÁV E®èªÉ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ zsÁå£ÀPÁÌV CªÀgÀÄ ClÖzÀ
ªÉÄÃ°AzÀ PÉ¼ÀV½zÀÄ §AzÁUÀ §Ä¹AiÀÄÄ CvÀåAvÀ ±ÉæÃµÀ× ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉë E®èªÉ
C©üÃ¥Éì¬ÄAzÀ vÀ£Àß ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À §½,
¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À §½, vÀ£Àß C¥ÀðuÉ JAzÀÄ
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è, Ej¸ÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ.

F PÁgÀtPÁÌV CzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß, ClÖPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è
CzsÀð zÀÆgÀzÀ°èzÀÝ PÀ¥Án£À PÉ¼ÀUÉ Ej¸ÀÄwÛvÀÄÛ. ClÖzÀ ªÉÄÃ°£À
PÉÆÃuÉ¬ÄAzÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ PÉ¼ÀV½zÀÄ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ E°èAzÀ vÀvÀÌ÷ët
CzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß MAiÀÄÄÝ CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À §½ Ej¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀÄ
¤dªÁV ªÀÄ£À «ÄrAiÀÄÄªÀ zÀÈ±ÀåªÁVvÀÄÛ. ¨ÉPÉÆÌAzÀÄ PÀÆqÀ vÀ£Àß
C¥ÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ vÀ£ÀUÉ ¦æÃvÁå¸ÀàzÀªÁzÀ ªÀÄjUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝzÀÄ CzÀÄãvÀªÁVvÀÄÛ.

(A few reminiscences by Pujalal, p. 81.)

*

¤ªÀÄä zÀÄBRªÀ£ÀÄß C¥ÀðuÉ ªÀiÁrj

¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÉÇAzÀ£ÀÄß MzÀV¸À§®èªÀÅ, DzÀgÉ ¤²ÑvÀªÁV
PÁgÀt gÀÆ¥ÀzÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt zÉÊ«Ã ¸ÀAPÀ®àzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
CzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀÆ §zÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.

ºÁUÁV zÀÄBR¥ÀqÀ¨ÉÃrj. ¤ªÀÄä zÀÄBRªÀ£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÁzÀUÀ¼À
§½ C¦ð¹j. CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ±ÁAw ºÁUÀÆ ªÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ£É.

(CWM, 15/122) - ²æÃªÀiÁvÉ
*
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Ȩ́ÆÃ¥Á£À ¥ÀAQÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¤gÁ±É

ªÀiË£ÀzÀ° DPÉ ¤AwºÀ¼ÀÄ KPÁAVAiÀiÁV
vÀÄvÀÛvÀÄ¢AiÀÄ ̧ ÉÆÃ¥Á£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É
Cw UÀA©üÃgÀ ¤gÁ±ÉAiÀÄ ¥ÀæwÃPÀªÁV
zÀÄBR¨sÀjvÀ ±ÀAPÉAiÀÄ WÀ£ÀvÉ¬ÄAzÉÆqÀUÀÆr
ªÉÊ¨sÀªÀ¥ÀÆtð PÀtÄÚUÀ¼À ̈ sÀªÀåvÉAiÀÄ° JZÀÑgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ¼ÀªÀ¼ÀÄ.

CªÀ¼À ZÉ®Ä«£À ªÀÄÆPÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¤®Ä«£À°
CªÀ¼À gÀºÀ¸ÀåªÀÄAiÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ zÀÄBSÁAvÀªÀ£ÀÄ PÁtÄªÉ£ÀÄ.

ºÁVzÀÝgÀÆ CªÀ½VzÉ gÁdpÃ«, DqÀA§gÀ ºÁUÀÆ ¨ÉqÀUÀÄ
UÁqsÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRªÁqÀªÉÃ CªÀ¼À ¤±ÀÑ® ªÀÄÄR.

d¬Ä¸À¯ÁUÀzÀ ¤±Á£ÉAiÀÄAvÉ ªÉÄÃ¯É¢ÝºÀÄzÀÄ CªÀ¼À ¥ÀÄZÀÒ
CzÀ£Àß¯Áèr À̧ÄªÀÅzÀÄ ̧ À®èzÀÄ CzÀgÀ ¥ÀæwµÉ×UÉ.

CzÀÄãvÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ºÁVgÀÄªÀ ¥À±ÀÄ CzÁVºÀÄzÀÄ,
PÁ®ÄUÀ½UÉ vÀÄ¥Àà¼ÀzÀ GqÀÄ¦gÀÄªÀ ¸ÉÆÃfUÀzÀ ¯ÁªÀtå«gÀÄªÀ §æºÀä,
CzÀÄ ̈ sÀÆvÀªÉÇÃ, ªÀÄ»¼ÉAiÉÆÃ ªÀiÁeÁð®ªÉÇÃ,
JA§ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄ PÀÄjvÀÄ CZÀÑj ¥ÀqÀÄwgÀÄªÉ £Á£ÀÄ.

(CWSA, 15/122) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ¥ÁzÀUÀ¼À EtÄPÀÄ £ÉÆÃl:

²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÛçUÀ½AzÀ
ªÀÄÄaÑPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è JAzÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. »ÃUÉ E£ÀÆß ºÀ®ªÁgÀÄ gÀÆrüUÀ¼À°è
CªÀgÀÄ §ºÀ¼À jÃwAiÀÄ°è ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ EAVèµï d£ÀgÀ
jÃwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛ ¨É¼ÉzÀÄ §A¢zÀÝgÀÄ, D jÃwUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ
G½¹PÉÆ¼Àî°®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ CªÀgÀÄ ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ PÉÆÃuÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ
ZÀ¥Àà° zsÀj À̧ÄwÛgÀ°®è. CªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ §jUÁ°¤AzÀ CqÁØqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ CªÀjUÉ MAzÀÄ eÉÆvÉ ZÀ¥Àà° ¤ÃrzÁUÀ CªÀgÀÄ ̀ `£Á£ÀÄ
ZÀ¥Àà° G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅ¢®è, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃ°¤UÉ PÉÆlÄÖ©rj, CªÀ¤UÉ
CªÀÅ EµÀÖªÁUÀÄvÀÛªÉ'' JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. ZÀ½UÁ®zÀ GUÀæ ºÀªÁªÀiÁ£À«zÁÝUÀ
CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ZÁzÀgÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ
ªÀÄ®VzÁUÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀªÀÄä ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆzÀÄÝPÉÆAqÀzÀÝjAzÀ
ºÉÆgÀUÉ ZÁa Ej¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ £À£Àß PÀÄvÀÆºÀ® PÉgÀ½¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀÄ £À£ÀUÉ
«®PÀëtªÁzÀzÉÝ¤¹vÀÄ, KPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
CAUÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À jÃwAiÀÄ°è ²ÃvÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CzÀÄ J®è
PÀëtUÀ¼À°è, gÁwæPÁ®zÀ®Æè PÀÆqÀ, zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄ«£À ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ D±ÀæAiÀÄzsÁªÀÄ
EgÀÄªÀ ºÁUÉ DªÀ±ÀåPÀvÉ EzÀÝªÀjUÉ, ¨sÀPÀÛjUÉ ®¨sÀåªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA¢vÉÛ?
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§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀvÉÛUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæuÁªÀÄªÀ£ÀÄß C¦ð¸À®Ä vÀªÀÄä ¸ÀÆPÀëöä gÀÆ¥ÀzÀ°è
§A¢zÀÝªÀÅ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀ®à£ÁwgÉÃPÀzÉÝ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. £À£Àß HºÀ£É
MnÖ£À°è PÀ°àvÀ-PÀvÉAiÀÄ®è, KPÉAzÀgÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ºÉÃ½PÉ ¥ÀæPÁgÀ
²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ ¸ÀÆPÀëöä ¨sËwPÀzÀ ¸ÀÛgÀzÀ°è ¤ªÁ¸ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt
ªÀiÁrzÁÝgÉ, £ÀªÀÄä°è ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä ̧ ÀÆPÀëöä ±ÀjÃgÀUÀ¼À°è CªÀgÀ£ÀÄß
¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀgÀÄ E£ÀÆß ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ: £ÀªÀÄä
¤zÁæ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ E®èªÉ CªÀgÀÄ
£ÀªÀÄä£ÀÄß ̈ sÉÃn ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ̈ É¼ÀV£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀgÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ ªÉÄÃ¯É
PÉÃ½zÁÝgÉ:

``¤ªÀÄUÉ CzÀgÀ §UÉÎ K£ÁzÀgÀÆ w½¢zÉAiÉÄ?'' ¸Àj, EzÉ®èªÀÇ
¤dªÁzÀzÀÝjAzÀ ̧ ÀvÉÛUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÀÆPÀëöä gÀÆ¥ÀzÀ°è ²æÃ CgÀ«AzÀjUÉ ¥ÀæuÁªÀÄ
ªÀiÁqÀ®Ä §gÀ§®èªÀÅ. ``DzÀgÉ §jUÁ®ÄUÀ¼ÉÃPÉ?'' JAzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå
PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÉÌ £À£Àß GvÀÛgÀ: ``CzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ gÀÆrü.''

(Twelve years with Sri Aurobindo, Nirodbaran, p. 62)

*

gÉÆÃUÀ ¤ªÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ:

¸ÀAzÀ¨sÀð J¦æ¯ï 24, 1956 gÀzÀÄ. 1955 gÀ°è ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ
CwªÀiÁ£À¸ÀzÀ ¥ÀæPÀluÉ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÝgÀÄ, CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ
¤jÃQë¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ, CzÀÄ J¦æ¯ï 24, 1956 gÀ°è DUÀ°zÉ JA¢zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ
CzÀÄ ¥sÉ§ÄæªÀj 29, 1956 gÀAzÀÄ ¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ. D ªÀµÀðzÀ J¦æ¯ï 24
gÀAzÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ°UÉ WÉÆÃ¶¹ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. ¤²PÁAvÀ vÀ£Àß£ÀÄß D
¢£ÁAPÀzÀ ªÀgÉUÉ fÃªÀAvÀªÁVqÀÄªÀAvÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ §gÉzÀÄ
PÉÃ½PÉÆArzÀÝ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀ¤UÉ ªÀZÀ£À ¤ÃrzÀÝgÀÄ. FUÀ CzÀPÉÌ
PÉÃªÀ® ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ G½zÀÄPÉÆArzÀÝªÀÅ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ªÀÄgÀt
±ÀAiÉÄåAiÀÄ°èzÀÝ. CªÀ£ÀÄ zÀ±Àð£ÀzÀ ¢£ÀzÀªÀgÉUÉ ºÉÃUÉÆÃ §zÀÄQ
G½zÀÄPÉÆAqÀ. zÀ±Àð£À ¢£À ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆAqÀ PÀÆqÀ¯É £ÁªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zÀ±Àð£ÀPÁÌV PÉÊªÀÄAZÀ (Stretcher)zÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ£À£ÀÄß

ªÀÄ®V¹ PÀgÉvÀAzÉªÀÅ. D PÉÊªÀÄAZÀªÀ£ÀÄß ClÖPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀ ¥ÁªÀluÉUÉUÀ¼À
CrAiÀÄ°è Ej¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ¥Àæt§ ºÁUÀÆ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ
PÉ¼ÀV½zÀÄ §AzÀgÀÄ. £ÁªÀÅ PÉÊªÀÄAZÀªÀ£ÀÄß JwÛ»rzÉªÀÅ. ¤²PÁAvÀ vÀ£Àß C±ÀPÀÛ
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ZÁazÀ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ PÀÆqÀ̄ É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV
»rzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀªÉÄäqÉUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CgÀ½zÀ, AiÀiÁa¸ÀÄªÀ
PÀtÄÚUÀ¼À°è ªÀiË£À¢AzÀ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉ ©ÃjzÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä PÉÆÃªÀÄ®
¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀ£À vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆAqÀ ºÀÄ©â£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄÈzÀÄªÁV
wÃrzÀgÀÄ, CzÀÄ C°èzÀÝ J®è PÁ«ÄðPÀ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß MgÉ¹
vÉUÉzÀÄºÁQzÀAwvÀÄÛ. ¤²PÁAvÀ MªÉÄäUÉ vÀ£Àß JzÉAiÀÄvÀÛ ̈ ÉÆlÄÖªÀiÁr vÉÆÃj¹
vÀqÀªÀj¸ÀÄvÀÛ ¦¸ÀÄUÀÄnÖzÀ ``²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ ¤ªÀÄä ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß E°èj¹j''
PÉÊªÀÄAZÀªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ¥Àæt§£À vÉÆÃ¼À£ÀÄß
D À̧gÉUÁV »rzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä §®¥ÁzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÈzÀÄªÁV CªÀ£À JzÉAiÀÄ
ªÉÄÃ°j¹zÀgÀÄ. ¤²PÁAvÀ CzÀ£ÀÄß vÀ£Àß £ÀqÀÄUÀÄwÛgÀÄªÀ PÉÊUÀ½AzÀ
JzÉUÉÆwÛPÉÆAqÀ£ÀÄ. ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ªÀiÁAwæPÀ ̧ Á®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ªÀÄÄAzÉ
§AzÀªÀÅ:

``AiÀiÁvÀ£É ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ fÃªÀ£ÀzÀ «ÄrvÀUÀ¼À£ÀÄ
CªÀ¼À ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ ªÁ¹ªÀiÁqÀÄªÀªÀÅ''

¸ÁAiÀÄAPÁ® £Á£ÀÄ ¤²PÁAvÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ºÉÆÃzÁUÀ CªÀ£À°è
dégÀ¦ÃrvÀ vÀ¼ÀªÀÄ¼À«gÀ°®è. ªÀÄÄR ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ¬ÄAzÀ
G¹gÁr¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ``CAvÀgÀAUÀzÀ°èzÀÝ D £ÀgÀPÀ ¸ÀzÀÈ±À eÁé¯É
PÉ¼ÀªÀÄlÖQÌ½¢zÉ. CºÁ! zÉÃºÀ »ªÀÄzÀµÀÄÖ vÀtÚUÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
fÃªÀPÉÆÃ±À ±ÁAw¬ÄAzÀ ̧ ÁAvÀé£ÀUÉÆArzÉ.''

1956 gÀ°è F ¥ÀªÁqÀ £ÀªÀÄä PÀtÚªÀÄÄAzÉ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ¤²PÁAvÀ £ÀAvÀgÀ
ºÀ¢£ÉÃ¼ÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® fÃ«¹zÀÝ.

(Memorable contacts with the Mother, Nirodbaran, p. 120)

*
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zÉÊ«Ã À̧à±Àð

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ̧ À à±Àð vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀzÀªÀPÁ±ÀUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÆgÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ:

¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÉÆlÄÖPÉÆAqÁUÀ, AiÀiÁªÀ ¨ÉÃrPÉ, PÀgÁgÀÄ,
PÁ¢j¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ E®èzÀ ºÁUÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÉÆlÄÖPÉÆ½îj,
CzÀjAzÁV ¤ªÀÄä°è EgÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ ¸ÉÃjzÁÝUÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÆ CºÀAPÁgÀPÁÌUÀ° E®èªÉ E£ÁßªÀÅzÉÆÃ ̧ ÁªÀÄxÀåðPÁÌUÀ°
G½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ªÀÄä £ÀA©PÉ, ¤µÁÌ¥Àlå ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄ¥Àðt ¸ÀA¥ÀÆtðªÁUÀÄvÀÛ
ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝAvÉ zÉÊ«Ã PÀÈ¥É ºÁUÀÆ gÀPÀëuÉUÀ¼ÀÆ ºÉZÀÄÑvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. zÉÊ«Ã
PÀÈ¥É ºÁUÀÆ gÀPÀëuÉ ¤ªÉÆäA¢VzÁÝUÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß (AiÉÆÃUÀåªÀ®èzÀ) AiÀiÁªÀÅzÀÄ
vÀlÖ§®èzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ ̈ sÀAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀgÀÄ AiÀiÁjgÀÄvÁÛgÉ?
CzÀgÀ C®à ªÀiÁvÀæzÀÆÝ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß J®è vÉÆAzÀgÉUÀ½AzÀ, CqÉvÀqÉUÀ½AzÀ
ºÁUÀÆ C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ ¥ÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀjzÀ
¥ÀÆwðAiÀiÁzÀ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀå¢AzÀ ¤ÃªÀÅ (DzsÁåwäPÀ) ªÀiÁUÀðzÀ°è

¸ÀÄgÀQëvÀªÁV ¸ÁV ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, KPÉAzÀgÉ D zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀå
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀzÀÄ, J®è ¦ÃqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤®ðQȩ̈ ÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ, «gÉÆÃzsÀ JµÉÖÃ
¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtðªÁVgÀ°, CzÀÄ F ¯ÉÆÃPÀzÉÝÃ DVgÀ° E®èªÉ EvÀgÀ
É̄ÆÃPÀUÀ½UÉ ̧ ÉÃjzÉÝÃ DVgÀ°, D ̧ Á¤ßzsÀåzÀ ªÉÄÃ É̄ AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÆß

©ÃgÀ̄ ÁgÀzÀÄ. CzÀgÀ À̧à±Àð vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ À̧zÀªÀPÁ±ÀUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ, «¥sÀ®vÉ
AiÀÄ±À¸ÁìUÀÄªÀAvÉ, zË§ð®å «¥sÀ®ªÁUÀzÀ §®ªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ
ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ, KPÉAzÀgÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ PÀÈ¥É ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ C£ÀÄªÀÄw EzÀÝ
ºÁUÉ, EAzÁUÀ° E®èªÉ £Á¼ÉAiÀiÁUÀ° CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ RavÀ, ±Á¸À£À
jÃwAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JzÀÄj¸À¯ÁUÀzÀAvÀºÀzÀÄ.

(SABCL, 25/10) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

DzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è s̈ËwPÀ ¸ÁzsÀ£ÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ

¨sËwPÀ ¸ÁzsÀ£À (zÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæuÁªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ
¸Àà±Àð) zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄzÀ §½ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀPÁÌV, ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
ªÀiÁ£ÀªÀ zË§ð®åUÀ½UÉ «£Á¬Äw JAzÀÄ ªÀiÁvÀæ CªÀÅUÀ½UÉ C£ÀÄªÀÅ
ªÀiÁrPÉÆqÀ¯ÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ZÉÊvÁåwäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è EAvÀºÀ
«µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÁÜ£À«®è JAzÀ®è. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV CªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §½
¸ÁUÀÄªÀÅzÀPÁÌV, ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ«Ã ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÁUÀÆ
ZÉÊvÁåwäPÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ¨sËwPÀ gÀÆ¥À vÁ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV MAzÀÄ
¸ÁzsÀ£À gÀÆ¥ÀzÁÝVgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ D PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ PÉÊPÉÆAqÁUÀ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤dªÁzÀ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÁUÀ CªÀÅUÀ½UÉ CªÀÅUÀ¼ÀzÉÃ ¸ÁÜ£À«gÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® CªÀÅUÀ¼À
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁzÁUÀ, E®èªÉ ̧ À«ÄÃ¦¸ÀÄ«PÉ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è EgÀzÉ
EzÁÝUÀ, GzÁ¹Ã£ÀvÉ ºÁUÀÆ dqÀvÀéUÀ½AzÀ PÀÆrPÉÆAqÁUÀ E®èªÉ
§AqÁAiÀÄ ºÁUÀÆ zÉéÃµÀUÀ½zÁÝUÀ, E®èªÉ MgÀmÁzÀ D Ȩ́¬ÄzÁÝUÀ, CªÀÅ vÀªÀÄä
¸ÁÜ£À¢AzÀ ºÉÆgÀVgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ «gÀÄzÀÞ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ§®èªÀÅ.

(SABCL, 23/756)
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¥ÀæuÁªÀÄªÀ£ÀÄß O¥ÀZÁjPÀ zÉÊ£ÀA¢£À QæAiÉÄAiÉÄAzÀÄ E®èªÉ
¤§ðAzsÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀªÉAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ, E®èªÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå
C°èUÉ §gÀ®Ä MvÁÛAiÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁVzÁÝ£É JAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. ¥ÀæuÁªÀÄzÀ
GzÉÝÃ±À ¸ÁzsÀPÀgÀÄ O¥ÀZÁjPÀªÁzÀ E®èªÉ zÉÊ£ÀA¢£À ªÀÄvÁZÀgÀuÉAiÀÄ
gÀÆ¥ÀzÀ°è ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ UËgÀªÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢gÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ D²ÃªÁðzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ ¹éÃPÀj À̧§ºÀÄzÁzÀ E®èªÉ
fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ DzsÁåwäPÀ ¸ÀºÁAiÀÄ E®èªÉ ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß
¹éÃPÀj¸ÀÄªÀAvÁUÀ° JA¢gÀÄvÀÛzÉ. D GzÉÝÃ±ÀPÁÌV CZÀAZÀ®ªÁzÀ ºÁUÀÆ
MlÄÖUÀÆrzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛzÉ.

(SABCL, 32/530)

¨sËwPÀ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ E®èzÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ
DAvÀjPÀ ¸Àà±ÀðzÀ ¨sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁzÁUÀ D ¸Àà±ÀðzÀ
¤dªÁzÀ ªÀiË®å QæAiÀiÁ²Ã®ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁVgÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CzÀÄ PÉÃªÀ®
PÀÈwæªÀÄ GvÉÛÃd£ÀPÁÌV E®èªÉ vÀ£ÀßzÉÃ ¯Á¨sÀPÁÌV CªÀjAzÀ ¥ÁætÂPÀzÀ
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(CWSA, 32/564) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

¥Àæ±Éß : zÀ±Àð£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £À£Àß ¥Á½ §AzÁUÀ ªÀiÁAwæPÀ ±ÀQÛAiÀÄ°è £À£Àß
¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß »r¢qÀ¯ÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀUÉÆArvÀÄ. CzÀÄ
§ºÀ¼À CzÀÄãvÀªÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ZÉÊvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¨sÁUÀPÉÌ vÀA¢vÀÄ. £À£Àß
ErÃ zÉÃºÀzÁzÀåAvÀ ¸ÁV ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÁgÀªÀ£ÀÄß PÉ®PÁ®
¤±ÀÑ®UÉÆ½¸ÀÄªÀ F gÉÆÃªÀiÁAZÀ£À K£ÁVzÉ!

²æÃ C : À̧ºÀdªÁV, CzÀÄ ªÉÄÃ®ÎqÉ¬ÄAzÀ §AzÀ ºÁUÀÆ ZÉÊvÀå
¥ÁætÂPÀzÉÆqÀ£É PÀÆrPÉÆAqÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆAqÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ
À̧à±Àð¢AzÀ GAmÁzÀ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£À.

(CWSA, 32/468) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

CªÀgÀ ºÀ¸ÀÛUÀ¼À ¸Àà±Àð DvÁåPÀµÀðPÀ (magnetic)ªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ
CªÀÅUÀ¼À ¸ÀÆPÀëöä ¥Àæ¨sÁªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì, ¥Áæt ºÁUÀÆ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄ
¸ÀA¸ÁÌgÀPÉÌ M¼À¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß MwÛzÀ¯Éè®è
¥ÀgÀªÀ±ÀªÁV¸ÀÄªÀ D£ÀAzÀzÀ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ ºÀjzÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ.

(CWSA, 32/2) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ
*

DAvÀjPÀ ºÁUÀÆ ¨ÁºÀå ¸ÀA¥ÀPÀð:

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É DAvÀjPÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉZÀÄÑvÀÛ ºÉÆÃUÀ°, ¨ÁºÀå
¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼ÀÄ Cw ºÉaÑ£À jÃwAiÀÄ°è DUÀÄvÀÛ ºÉÆÃzÀgÉ D ¸Àà±Àð ¤vÀåUÀlÖ¯É
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁV ±ÉæÃµÀ×vÉ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

(CWSA, 32/456)
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DAvÀjPÀ ̧ ÀA¥ÀPÀð ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÉA§ CxÀðzÀ°è £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝ. CzÀgÀ°è
ªÀÄ£ÀÄµÀå CªÀgÉÆqÀ£É KPÀªÁVgÀÄªÀ E®èªÉ CªÀgÀ ¸Á¤ßzsÀåzÀ CjªÀÅ
ºÉÆA¢gÀÄªÀ E®èªÉ PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë CªÀgÀvÀÛ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉÆgÀ½PÉÆArgÀÄªÀ
s̈ÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

(CWSA, 32/291)

DAvÀjPÀ ̧ ÀvÉÛAiÀÄ°è ̈ sÁªÀ£ÉUÉ §gÀÄªÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ¥Àæ̈ sÁªÀ DAvÀjPÀ
À̧à±ÀðªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

(SABCL, 25/291)

¥Àæ±Éß : ¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ ¥ÀvÀæ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ GZÀÑvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑvÀÛ
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ §®ªÀvÀÛgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ, CzÀÄ ºÉÃUÉ?

²æÃ C : CzÀÄ ºÁVgÀÄªÀÅzÉÃPÉAzÀgÉ §gÉAiÀÄÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀV-
PÉÆAqÁUÀ E®èªÉ CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV D PÁAiÀÄðzÀ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¤Ã£ÀÄ
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ºÁUÀÆ zÉÊ«Ã ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°è ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄwÛÃ JAzÀÄ
£À£ÀUÀ¤ À̧ÄvÀÛzÉ.

(SABCL, 25/292-93)

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ JgÀqÀÆ jÃwUÀ¼À°è PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. PÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ
ZÉÊvÁåwäPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ ªÀÄÆ®PÀ ¨sËwPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è D PÉÆqÀÄUÉ
EgÀÄvÀÛzÉ.

(CWSA, 32/530)

J®è ¨ÁºÀå ¥Àj¹ÜwUÀ½AzÀ ¸ÀévÀAvÀæªÁV DAvÀjPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ DAvÀjPÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß
¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÁÝzÀ «µÀAiÀÄ. CªÀ±ÀåªÁzÀzÀÝ£Éß®è CzÉÆAzÉÃ
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. AiÉÆÃUÀzÀ°è CvÀåAvÀ D¼ÀªÁV vÉÆqÀVPÉÆAqÀªÀgÀÄ
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¨sËwPÀªÁV ºÉaÑ£À jÃwAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÀªÀ-
gÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ºÀwÛgÀ ¸ÀvÀvÀ EgÀÄªÀªÀjzÁÝgÉ, CªÀgÉÆqÀ£É

KPÀªÁzÀªÀjzÁÝgÉ, CªÀgÀÄ ¥ÀæuÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAiÀÄAPÁ®zÀ zsÁå£À EªÀÅUÀ¼À
ºÉÆgÀvÁV PÉÃªÀ® ªÀµÀðPÉÆÌªÉÄä CªÀgÀ §½ §gÀÄvÁÛgÉ.

(CWSA, 32/496)

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ PÀÈ¥É MAzÀÄ «µÀAiÀÄ, §zÀ̄ ÁªÀuÉUÁV PÀgÉPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ
E£ÉÆßAzÀÄ «µÀAiÀÄ, CªÀgÀ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ GAmÁzÀ MvÀÛqÀ E£ÀÆß
É̈ÃgÉAiÀiÁzÀ «µÀAiÀÄ. ̈ sËwPÀªÁV CªÀgÀ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «±ÉÃµÀ

PÀÈ¥É¬ÄAzÁUÀ° CxÀªÁ «±ÉÃµÀ zÀAiÉÄ¬ÄAzÁUÀ° C®è, DzÀgÉ PÁAiÀÄðPÉÌ
CªÀ±ÀåªÁVgÀÄªÀgÀÄ JA§ PÁgÀt¢AzÀ, - CzÀ£ÉßÃ E°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä E®èªÉ £ÀA§®Ä wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ CzÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀ
¸ÀAUÀw: ºÀwÛgÀ«gÀÄ«PÉ ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁV MvÀÛqÀ vÀgÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ ¨ÉÃgÉ
AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌV EgÀzÉ ºÉÆÃzÀgÀÆ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ
¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ ¸ÀjºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢gÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ §zÀ¯ÁªÀuÉ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CzÀÄ CªÀjUÉ PÀptªÁzÀzÀÄÝ, KPÉAzÀgÉ
¥ÀæeÉÕUÀ¼À £ÀqÀÄ«gÀÄªÀ CAvÀgÀ «±ÉÃµÀªÁV ̈ sËwPÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è CUÁzsÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ,
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄðzÀ°è ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ̈ sËwPÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è ̈ sÉÃn
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

(CWSA, 32/501)

ºÀUÀ®Ä, gÁwæ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå
DAvÀjPÀªÁV CªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß Ej¹PÉÆArzÀÝgÉ
¥ÀæuÁªÀÄ CzÀgÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß
¹éÃPÀj¸À®Ä ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄwÛÃj.

(SABCL, 25/288) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

¥Àæ±Éß : EAzÀÄ ClÖzÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ PÉÆÃuÉUÀ½UÉ ºÉÆÃV
CªÀgÀ ºÀwÛgÀ EgÀ¨ÉÃPÉA§ UÁqsÀªÁzÀ D¸ÉAiÀÄÄAmÁVvÀÄÛ.

²æÃ C : CzÀgÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀjUÉ ºÀwÛgÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ DAvÀjPÀ PÉÆÃuÉ-
UÀ¼À̄ ÁèUÀ̈ ÉÃPÀÄ, ̈ ÁºÀåzÀ®è®è. KPÉAzÀgÉ DAvÀjPÀ PÉÆÃuÉUÀ¼À°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ
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¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C°èAiÉÄÃ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

(SABCL, 25/292) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

£Á£ÀÄ J®è ªÀ¸ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À°è M¼À£ÀÄVÎ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
CtÄ«£À ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è fÃ«¸ÀÄwÛzÀÄÝ C°è CVß ¥Àædé°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É,
CzÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ gÀÆ¥À¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, JA¢UÀÆ
£ÀA¢ºÉÆÃUÀzÀ CVßAiÀiÁVgÀÄªÀ CzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ, ¤£Àß ¥ÀgÀªÀÄ ¸ËRåUÀ¼À
¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, J®è ¥Àj¥ÀÆtðvÉUÀ¼À£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ-
zÁVgÀÄvÀÛzÉ.

£ÀAvÀgÀ F ¥ÉæÃªÀÄªÉÃ zsÁå£ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiË£ÀªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
N CeÁÕvÀªÁzÀ zÉÊ«Ã ªÉÊ¨sÀªÀªÀÅ¼ÀîªÀ£É, ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ°è CzÀÄ ¤£Àß ºÉÆ¸À
zÉÊ«Ã ¥ÀæPÀluÉUÁV PÁzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

(CWM, 1/164) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀå

¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É zÉÃªÀ£À ±ÁAw CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁrzÁUÀ, ¤ªÀÄä
CAvÀgÀAUÀzÀ°è zÉÊ«Ã ̧ Á¤ßzsÀå«zÁÝUÀ, zÉÊ«Ã D£ÀAzÀ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ É̄ ̧ ÁUÀgÀzÀ
ºÁUÉ zsÀÄ«ÄäQÌ §AzÁUÀ, ¤ÃªÀÅ vÀgÀUÉ¯ÉAiÉÄÃ£ÉÆÃ J£ÀÄßªÀ ºÁUÉ zÉÊ«Ã
±ÀQÛAiÀÄ G¹gÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀÄwÛzÁÝUÀ, ¤«ÄäAzÀ zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄ J®è
¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ, ªÉÆzÀ®Ä CAzsÀPÁgÀzÀ°èzÀÝ
ªÉÃzÀ£Á¥ÀÆtðªÁVzÀÝ ªÀÄ¨ÁâVzÀÝ J®èªÀ£ÀÆß PÀëtªÀiÁvÀæzÀ°è ¥ÀæPÁ±ÀPÉÆÌ¼À-
¥Àr¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀ zÉÊ«Ã eÁÕ£À ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É
¥ÀæªÁºÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÀjzÀÄ §AzÁUÀ, EgÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ zÉÊ«Ã £ÉÊdvÉAiÀÄ
MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁzÁUÀ, zÉÊ«Ã £ÉÊdvÉ ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ EzÁÝUÀ, D DzsÁåwäPÀ
À̧A¥ÀPÀð, DAvÀjPÀ zÀ±Àð£À, ¥ÀæPÁ²vÀ ºÁUÀÆ zÀ±Àð£À ªÀiÁr À̧ÄªÀ AiÉÆÃZÀ£É

EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¥ÁætÂPÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£É¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ ¨sËwPÀ
EA¢æAiÀÄ¢AzÀ®Æ PÀÆqÀ J¯ÉèqÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄwÛÃj, CªÀ£À zsÀé¤ PÉÃ¼ÀÄwÛÃj ºÁUÀÆ CªÀ£À ¸Àà±Àð ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj.

(CWSA, 28/339)

¥Àæ±Éß : ̧ Áé«Ä, £Á£ÀÄ ¤£Éß gÁwæ ̈ sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆAqÀ EzÉÃ£ÀÄ? CzÀÄ £À£Àß
ºÀuÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ̈ ÉZÀÑV£À ̧ Àà±ÀðªÁVvÀÄÛ. zÀ±Àð£ÀzÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ¤ªÀÄä ¥ÁzÀUÀ½gÀÄªÀ
ºÁUÉ CzÀÄ ̈ ÉZÀÑUÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ CzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ MªÉÄäUÉ D¬ÄvÉAzÀgÉ CzÀgÀ
§UÉÎ £Á£ÀÄ, §ºÀÄªÀÄnÖUÉ, ¸ÀA±ÀAiÀÄ¥ÀqÀÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. EAvÀºÀ ¸Àà±ÀðUÀ¼ÀÄ
¸ÁzsÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

²æÃ C : ̧ ÁzsÀå«zÉ! ¥Àæ±Éß JµÉÆÖAzÀÄ C¸ÀAUÀvÀªÁVzÉ! ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è CAvÀºÀ
¸ÀàÀ±ÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ. ºÁVzÀÝgÀÆ C°è ©ü£Àß
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§UÉAiÀÄ ¸Àà±ÀðUÀ½ªÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸Àà±Àð ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä
ªÉÄÃ®ÎqÉVgÀÄªÀ zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ E®èªÉ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀåzÀ
À̧à±ÀðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ ̈ ÉZÀÑV£À C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ

¨ÉZÀÑUÁVgÀÄªÀ K£ÉÆÃ MAzÀgÀ vÀgÀAUÀ CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ
C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

(Correspondence with Sri Aurobindo, Nirodbaran, pp. 390-91)

¨ÁºÀå ¸Àà±Àð ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ DAvÀjPÀ ¸Àà±ÀðªÀ£ÀÄß ¸Àé®à
ªÀÄnÖV£À ªÀÄÆvÀð¸ÀégÀÆ¥ÀzÉÆA¢UÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆArzÀÝgÉ
CzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ - ̈ ÁºÀå ̧ Àà±ÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀÆtð gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è, CzÀÄ ºÁVgÀÄªÁUÀ
DAvÀjPÀ ̧ Àà±Àð AiÀiÁªÁUÀ®Æ C°ègÀÄvÀÛzÉ.

*

¸ÀvÀvÀ«gÀÄªÀ zÉÊ«Ã ̧ Á¤ßzsÀå

¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ£À ºÁUÀÆ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀrAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀAvÉ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ fÃ«¸ÀÄ. zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀåPÉÌ AiÉÆÃUÀåªÁVgÀzÀ K£À£ÀÆß
AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÀÄ É̈ÃqÀ ºÁUÀÆ s̈ÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ É̈ÃqÀ.

(CWSA, 32/172) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

¨ÁºÀå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À DAvÀjPÀ PÁAiÀÄðUÀwUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ JA§
CxÀðzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ vÀ¥ÁàzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß
¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß
vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÁÌV EgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹
CzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀÛgÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀiÁUÀ°, E®èªÉ
ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÁÌUÀ° EgÀÄªÀÅ¢®è.

*

£À£Àß ¸Àà±Àð AiÀiÁªÁUÀ®Æ C°ègÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ®
¨ÁºÀå ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ - ¯ÉÃR¤¬ÄAzÀ §gÉzÀzÀÝgÀ ªÀÄÆ®PÀ -
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀµÉÖÃ C®è, DzÀgÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì, ºÀÈzÀAiÀÄ, ¥ÁætÂPÀ ºÁUÀÆ zÉÃºÀ
EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÀÇ PÀÆqÀ ¨sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DUÀ vÉÆAzÀgÉ
EgÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ - E®èªÉ vÉÆAzÀgÉ EgÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

(CWSA, 35/446-48) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

¥Àæ±Éß : ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, ¤ªÀÄäzÀÄ ªÀiÁvÉAiÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ, CzÀÄ ¥ÀæwAiÀiÁV K£À£ÀÆß
PÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀiÁzsÀÄAiÀÄðzÀ
«±ÉÃµÀªÁVzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ̧ ÀjAiÀiÁzÀzÉÝÃ, KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄäzÀÄ ̧ Àé-£ÉgÀªÉÃjPÉ
PÀAqÀÄPÉÆAqÀ fÃªÀ£À, DzÀgÉ £Á£ÀÄ J®èªÀ£ÀÆß ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ, £À£Àß
ªÀiÁ£ÀªÀ C¹ÛvÀéPÉÌ E£ÀÆß ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. £À£Àß fÃªÀªÀ£ÀÄß
ºÁUÀÆ £À£Àß DvÀäªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ, zÉÊ«Ã ¥ÀæªÀÄÄR¼ÁzÀªÀ¼À£ÀÄß
CjvÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀ½UÉ £À£Àß ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¸À°è¸À¨ÉÃPÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À
£ÉgÀªÉÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À zÉÊ«Ã
¸ÀAPÀ®à«zÀÝgÉ £Á£ÀÄ dUÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢zÉ. CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV
£Á£ÀÄ DzÁå±ÀQÛ, ªÀÄºÁPÁ½, dUÀ£ÁävÉAiÀÄ zÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. £À£ÀUÉ
AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ CªÀ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ¼ÀÄ. CªÀ¼À
¥ÁzÀUÀ¼ÀvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄå®Ä UÀÄgÀÄ«®èzÉ CzÀ£ÀÄß £À£ÀUÉ ºÉÃUÉ PÉÊPÉÆ¼Àî®Ä
¸ÁzsÀåªÁ¢ÃvÀÄ?
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²æÃªÀiÁvÉ : ¤£Àß£ÀÄß ªÀÄºÁ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÁzÀUÀ¼ÀvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄå®Ä ²æÃ CgÀ«AzÀj-
VAvÀ ºÉZÀÄÑ zÀPÀëgÁzÀªÀgÀÄ £À£ÀUÉ, dUÀwÛ£À°è, ¨ÉÃgÉqÉ J°èAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅzÀÄ
PÀAqÀÄ§gÀÄwÛ®è.

£À£Àß ¦æÃw ºÁUÀÆ D²ÃªÁðzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ
- ²æÃªÀiÁvÉ

¥Àæ±Éß : ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ, ¤ªÀÄUÉ Cw ºÉaÑ£À ªÉÆvÀÛzÀ°è £À£Àß ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß
¤ªÉÄäqÉUÉ PÀ½¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄ PÀªÀÄ®zÀ°è ¤ªÀÄä ¥ÁzÀ PÀªÀÄ®UÀ¼ÀÄ
¥ÉæÃªÀÄzÀ ¹AºÁ À̧£ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ±Á±ÀévÀªÁV £É̄ ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ°.

²æÃªÀiÁvÉ : EµÉÆÖAzÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÄzÀÄÝ ªÀÄUÀÄªÉ, ¤£Àß
¥ÉæÃªÀÄ¢AzÁV ¤£Àß ºÀÈzÀAiÀÄ CvÀåAvÀ ªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀªÁVzÉ - C°è
£Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀÄªÀAvÁUÀ°, CzÀjAzÁV ¤£Àß ErÃ ̧ ÀvÉÛ ¥ÀæPÁ±À,
¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÆ À̧AvÉÆÃµÀUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ°.

£À£Àß ¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÆ D²ÃªÁðzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ
- ²æÃªÀiÁvÉ

*

¥Àæ±Éß : N, zÉÊ«Ã ªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ! £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ gÀºÀ¸Àå UÀÄºÉUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ
zÉÊ«Ã ªÀiÁvÉAiÀÄ CªÀvÁgÀ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¸ÀºÀdªÁzÀ £ÀA©PÉ¬ÄzÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß CjwzÉÝÃ£É; CªÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ DgÁ¢ü̧ ÀÄvÉÛÃ£É, DzÀgÉ CªÀ¼À ¥ÁzÀ
PÀªÀÄ®UÀ¼À ºÉÆgÀvÁV CªÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆwðAiÀiÁV w½zÀÄPÉÆAr®è, D
PÁgÀt¢AzÁV £À£Àß PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ¥ÁzÀ PÀªÀÄ®UÀ¼À°è
CgÀ¸ÀÄwÛªÉ, ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÁ£ÀÄ ªÀiÁvÀæ KPÉÊPÀ D±ÀæAiÀÄ
¸ÁÜ£ÀªÉAzÀÄ w½zÀÄ CzÀPÉÌ MwÛ»rAiÀÄ®Ä ºÀA§°¸ÀÄwÛzÉ.

²æÃªÀiÁvÉ : £À£Àß Cw ªÀÄÄ¢Ý£À ªÀÄUÀÄªÉ, ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆtð ¤²ÑvÀvÉAiÀÄ zÉÊ«Ã
¥ÀæPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ JAzÉA¢UÀÆ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ zÉÊ«Ã ¸Á¤ßzsÀåzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
¤£ÉÆßqÀ£É zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÀiÁzsÀÄAiÀÄðzÀ°è ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀzÁ
EgÀÄªÀAvÁUÀ°.

(CWM, 16/207-09)

¥Àæ±Éß : ªÀÄzsÀÄgÀ ªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÉ £Á£ÀÄ E¢ÃUÀ PÉÃ½zÀÄÝ »ÃVzÉ: zÉÊ«Ã PÀÈ¥É
UÀÄgÀÄ«£À J®è CAUÀUÀ½AzÀ (PÀtÄÚUÀ½AzÀ, PÉÊUÀ½AzÀ EvÁå¢) ºÀjzÀÄ
§gÀÄwÛzÀÝgÀÆ CªÀ£À ¥ÁzÀUÀ½AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ
QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ vÀÄA©PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. D
PÁgÀt¢AzÁV ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ°è ¥ÀæuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÁzÀUÀ½UÉ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. EzÀÄ ̧ ÀvÀåªÁzÀzÉÝÃ?

²æÃªÀiÁvÉ : ¤£Àß ¥Àæ±ÉßUÉ ²æÃ CgÀ«AzÀgÀ GvÀÛgÀ E°è »ÃVzÉ:

- CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß ¥ÁzÀ HjzÀ¯Éè®è ¥ÀgÀªÀ±ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ D£ÀAzÀzÀ
¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄvÀÄÛ

fÃªÀ£ÀzÀ £ÉÆÃªÀÅ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ «ÄrvÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ¥ÁzÀUÀ½AzÀ
ªÁ¹ªÀiÁqÀ®Ä J®è ¥ÀæPÀÈw ªÀÄÆPÀªÁV CªÀ½UÉ PÀgÉ PÉÆqÀÄwºÀÄzÀÄ.

(CWM, 17/390) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

£Á£ÀÄ ¤ªÉÆäqÀ¤zÉÝÃ£É

£Á£ÀÄ ¤ªÉÆäqÀ¤zÉÝÃ£É, KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ÃªÁVgÀÄ«j, ¤ÃªÀÅ
£Á£ÁVzÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ ¤ªÉÆäqÀ¤zÉÝÃ£É JA§ÄzÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß vÀÄA©©qÀÄªÀµÀÄÖ
«µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä J®è ̧ ÀÛgÀUÀ¼À°è,
J®è ¥ÁæAvÀUÀ¼À°è ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ »rzÀÄ £À£Àß CvÀåAvÀ ¨sËwPÀ
¥ÀæeÉÕAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ªÉÆäqÀ¤zÉÝÃ£É. E°è ¥ÁArZÉÃjAiÀÄ°è £À£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß
G¹jUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ¤ÃªÀÅ G¹gÁr¸À¯Ájj. CzÀÄ ¸ÀÆPÀëöä ¨sËwPÀzÀ°è
ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß, §ºÀÄªÀÄnÖUÉ, ¨sËwPÀªÁV UÀjµÀ× «ÄwAiÀÄ°è vÀÄA©
©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ E°èAzÀ ºÀvÀÄÛ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgÀ zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ
PÉgÉAiÀÄªÀgÉUÉ « À̧Ûj¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À zÀÆgÀzÀ°è £À£Àß ̈ sËwPÀ-
¥ÁætÂPÀzÀ §UÉÎ ¨sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, £ÀAvÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ
GZÀÑvÀgÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è, J¯ÉèqÉAiÀÄ°è £À£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁªÀ£ÉUÉ
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vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ E°è ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä §AzÁUÀ, ºÀvÀÄÛ £Á«PÀgÀ
ªÉÄÊ®ÄUÀ¼ÀµÀÄÖ zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ¯ÉÃ (ºÀvÀÄÛ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgÀUÀ¼ÀµÀÖ®è)
²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ̈ sËwPÀªÁV ̈ sÁªÀ£ÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆAqÉ. CzÀÄ
MªÉÄäUÉ, ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ°è §A¢vÀÄ, CzÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞ eÉÆåÃwªÀÄðAiÀÄªÁzÀ,
¤ªÀÄä£ÀÄß JwÛ»rAiÀÄ§®è ¥ÀæPÁ±ÀzÀAwvÀÄÛ.

``²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ¤ªÀÄävÀÛ £ÉÆÃqÀÄwÛzÁÝgÉA§ Cj«¤AzÀ £ÀqÉzÀÄ-
PÉÆ½îj, KPÉAzÀgÉ, ¤dªÁV, CªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ G¥À¹ÜvÀjgÀÄvÁÛgÉ''
JA§ £É£À¦UÉ vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ §gÉ¹
J¯ÉèqÉAiÀÄ°è ºÁQ¹zÀÄÝ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.

EzÀÄ PÉÃªÀ® ¥ÀzÀUÀÄZÀÒªÀ®è, ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ E°ègÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ CzÀÄ
ªÁ¸ÀÛªÀ ¸ÀAUÀw. £Á£ÀÄ ¤ªÉÆäqÀ£É §ºÀ¼À ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ°è EgÀÄvÉÛÃ£É,
¸ÀÆPÀëöä zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ.

¸ÀªÀð¸ÁªÀiÁ£Àå jÃwAiÀÄ°è £À£Àß zÉÊ«Ã ±ÀQÛ E°è ¸ÀvÀvÀ PÁAiÀÄð
PÉÊPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉ, ¤ªÀÄä ¸ÀvÉÛAiÀÄ ªÀÄ£À±Áå¹ÛçÃAiÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸À
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è ¸ÁÜ£ÁAvÀgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸Àé¨sÁªÀzÀ ©ü£Àß
ªÀÄÄRUÀ½UÉ ¤ªÀÄUÁV ªÁåSÉå ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, CzÀjAzÁV AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ®Ä
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ wgÀ̧ ÀÌj À̧̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ
£ÉÆÃqÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤dªÁV £Á£ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ dªÁ¨ÁÝgÀ¼ÁVzÉÝÃ£É, £À£Àß
fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀët ªÀiÁvÀæPÉÌ DUÀ° £Á£ÀÄ ¨sÉÃn ªÀiÁrzÀªÀjUÁVAiÀÄÆ PÀÆqÀ
£Á£ÀÄ dªÁ¨ÁÝgÀ¼ÁVzÉÝÃ£É.

¤ÃªÀÅ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ«zÉ. £À£Àß ºÁUÀÆ
²æÃ CgÀ«AzÀgÀ ¥ÀæeÉÕ MAzÉÃ DVzÉ, MAzÉÃ ªÀåQÛAiÀiÁVzÉÝÃªÉ. MAzÉÃ DzÀ F
±ÀQÛ E®èªÉ F ¸Á¤ßzsÀå ¤ªÀÄä ªÀåQÛUÀvÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃzÁUÀ
ªÀiÁvÀæ CzÀÄ MAzÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß E®èªÉ vÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß zsÁgÀt ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ;
¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, C©üÃ¥Éì, ¤ªÀÄä DªÀ±ÀåPÀvÉ ºÁUÀÆ ¤ªÀÄä ¸ÀvÉÛAiÀÄ «²µÀÖ
wgÀÄªÀÅ EªÀÅUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV F vÉÆÃjPÉ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ

¥ÀæeÉÕ MAzÀÄ ±ÉÆÃzsÀPÀ (filter), MAzÀÄ vÉÆÃgÀÄUÀrØ (pointer) ºÁVgÀÄvÀÛzÉ,
CzÀÄ C£ÀAvÀ zÉÊ«Ã ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß
¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÉÊdvÉAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ vÀ¤ßAzÀ
¤jÃQë¹zÀÝ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ£É. ¨sÀUÀªÀAvÀ zÀÆgÀzÀ°èzÁÝ£É ºÁUÀÆ
PÀÆægÀ£ÁVzÁÝ£É JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÀA©zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ zÀÆgÀ«gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ
PÀÆægÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É, KPÉAzÀgÉ CªÀ£À PÉÆæÃzsÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¨sÁªÀ£ÉUÉ
vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀÄzÀPÉÌ
CªÀ±ÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ ªÀÄºÁPÁ½AiÀÄ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ
ªÀÄºÁPÁ½AiÀiÁVgÀÄvÁÛ£É, ̈ sÀPÀÛ¤UÉ ̧ ÀéUÀð¸ÀÄR PÉÆqÀÄªÀªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É, ªÀÄvÀÄÛ
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß CgÀ¸ÀÄªÀªÀ¤UÉ CªÀ£ÀÄ J®è zÉÊ«Ã eÁÕ£ÀªÁVgÀÄvÁÛ£É,
ªÀiÁAiÀiÁªÁ¢UÉ «±ÁéwÃvÀ CªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁzÀªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. £Á¹ÛPÀ¤UÉ
£Á¹ÛPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É, ¥ÉæÃ«ÄUÉ CªÀ£À ¥ÉæÃªÀÄªÁVgÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
ZÀ®£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀët CªÀ£À£ÀÄß ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÉÄAzÀÄ ¨sÁªÀ£É
ªÀiÁrPÉÆAqÀªÀjUÉ, CªÀ£ÀÄ ̧ ÀºÉÆÃzÀgÀ£ÀAwgÀÄvÁÛ£É, ºÀwÛgÀzÀªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É,
«±Áé¸ÁºÀð «ÄvÀæ£ÁVgÀÄvÁÛ£É, ¸ÀºÁAiÀÄ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀzÁ ¹zÀÞ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.
CªÀ£ÀÄ J®èªÀ£ÀÆß MgÉ¹ ºÁPÀ§®èªÀ£ÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÀA©zÀgÉ ¤ªÉÄä®è
zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß, vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß zÀtÂzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ MgÉ¹ ºÁPÀÄvÁÛ£É, ¥ÀæwPÀët CªÀ£À
C£ÀAvÀ zÉÊ«Ã PÀÈ¥ÉAiÀÄ ¨sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî§°èj. ¤ªÀÄä D¼Áw C¼ÀzÀ
C©üÃ¥ÉìAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ¤jÃQë¹zÀ ºÁUÉ CªÀ¤gÀÄvÁÛ£É.

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ºÁUÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ EªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ C£ÀAvÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°ègÀÄªÀ
À̧A§AzsÀUÀ¼À°è J®èªÀ£ÀÆß MAzÉÃ £ÉÆÃlzÀ°è £ÉÆqÀÄªÀ F ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ

¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ CzÉ®èªÀÇ «ªÀgÀUÀ¼À°è CzÉµÀÄÖ CzÀÄãvÀªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄwÛÃj. ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ EwºÁ¸ÀzÀvÀÛ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀ§°èj ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ
w½zÀÄPÉÆAqÀzÀÝgÀ, D¸É ¥ÀnÖzÀÝgÀ, ¤jÃQë¹zÀÝgÀ ºÁUÀÆ PÀ£À¸ÀÄ PÀArzÀÝgÀ
¥ÀæPÁgÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ GvÁÌçAw ºÉÆA¢zÁÝ£ÉA§ÄzÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄ«j ªÀÄvÀÄÛ ̈ sËvÀªÁ¢AiÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ ̈ sËvÀªÁ¢AiÀiÁVzÀÝ, ªÀiÁ£ÀªÀ
¥ÀæeÉÕ vÀ£Àß£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆAqÀzÀÝPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥Àæw¢£À CªÀ£ÀÄ ºÉÃUÉ
¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ£É ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÁÛ£É, ºÉZÀÄÑ ¥ÀæPÁ±ÀªÀÄAiÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß
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£ÉÆqÀÄ«j. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄPÀÛ£ÁVzÁÝ£É. ªÀÄ£ÀÄµÀå
zÉÃªÀ£ÉÆqÀ£É ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À F PÉÆ£É¬Ä®èzÀ ªÉÊ«zsÀå
ªÀtð£ÁwÃvÀ CzÀÄãvÀªÁVzÉ. CzÉ®è MlÄÖUÀÆr s̈ÀUÀªÀAvÀ£À ErÃ
¥ÀæPÀluÉAiÀÄ MAzÀÄ ̧ ÉPÉAr£À PÁ®zÀµÁÖVgÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄä C©üÃ¥ÉìUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ ¤ªÉÆäqÀ¤gÀÄvÁÛ£É.
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV, CzÀgÀxÀð CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ¸Àé¨sÁªÀzÀ §Ä¢Þ ZÁAZÀ®åPÉÌ
ªÀÄtÂAiÀÄÄvÁÛ£É JAzÀ®è - £Á¤°è ¤ªÀÄä ¸ÀvÉÛAiÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. DzÁUÀÆå PÉ®ªÉÇªÉÄä CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ̈ ÁºÀå C©üÃ¥ÉìUÀ½UÉ
C£ÀÄUÀÄtªÁV vÀ£Àß£ÀÄß ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀPÀÛgÀ ºÁUÉ
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV CªÀ£ÉÆA¢UÉ KPÀvÉAiÀÄ°è ºÁUÀÆ ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ°è
fÃ«¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä £ÀA©PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÆ PÀÆqÀ ¤ªÉÆäqÀ£É
KPÀvÉAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, ̈ ÁºÀå
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀÇ PÀÆqÀ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ. £ÀA©PÉ JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ,
£ÀA©PÉ ¥ÀªÁqÀ ̧ ÀzÀÈ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀªÁqÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¹§®èzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß
d£ÀgÀÄ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÄÛªÀAvÁUÀ°, ªÀÄvÀÄÛ

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉqÉUÉ J¼ÀvÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀ° JAzÀÄ ¥ÀæwPÀët ¤ÃªÀÅ ¤jÃQë¸ÀÄwÛzÀÝgÉ
CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÛ®Ä §gÀÄvÁÛ£É, CªÀ£ÀÄ C°è ¤ªÀÄUÉ Cw ºÀwÛgÀzÀ°è
EgÀÄvÁÛ£É.

(CWM, 13/73-76) - ²æÃªÀiÁvÉ
*

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤

¥ÉæÃªÀÄ, ¥ÀæPÁ±À ºÁUÀÆ PÀgÀÄuÉUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆAqÀ zsÀé¤:

£À£Àß zsÀé¤ ¸ÁzsÁgÀtªÁzÀzÀÝ®è. F zsÀé¤ ¸ÀàµÀÖ, ¥Àj±ÀÄzÀÞ ºÁUÀÆ
¥Àæ±ÁAvÀªÁVzÀÄÝ, ¥ÉæÃªÀÄ, ¥ÀæPÁ±ÀUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆArzÉ, CzÀPÀÆÌ ºÉZÁÑV
CzÀgÀ°è C£ÀAvÀ PÀgÀÄuÉ¬ÄzÀÄÝ, CzÀÄ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ J®ègÀvÀÛ «¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛ
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. F zsÀé¤ JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°èzÉ
JAzÀgÉ, CzÀÄ J®ègÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è GvÁìºÀ¥ÀÆtð C©üÃ¥ÉìUÉ PÀgÉ
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°è ªÁ¹ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ̧ ÁªÀÄxÀåð«zÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ
PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ J®è vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ
¸ÀªÉÆäÃºÀ£ÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. d£ÀgÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØ
¨sÁgÀ E½zÀÄ ºÉÆÃzÀ ¨sÁªÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £À£Àß zsÀé¤ CeÁÕ£ÀzÀ
¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀjzÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»PÉUÉ ̈ ÁgÀzÀ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß
eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è M¼À£ÀÄUÀÄÎvÀÛzÉ. F zsÀé¤ £ÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É
¨sÁgÀªÁVgÀÄªÀ ºÁUÀÆ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¦ÃqÉUÉÆ¼ÀªÀiÁqÀÄªÀ J®è ªÀiÁ£À¹PÀ
¥Àæ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß, vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä°è ¸ÀÄ¥ÀÛªÁV
dqÀvÉAiÀÄ°è ©zÀÄÝPÉÆArgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀvÀ PÁAiÀÄð «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, ºÁUÀÆ
GvÁìºÀ¨sÀjvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¨sËwPÀ vÀªÀÄ¸Àì£ÀÄß
C®ÄUÁr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä CZÉÃvÀ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß
ºÉÆqÉzÉÆÃr¸ÀÄvÀÛzÉ, £ÀªÀÄä£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß
vÉUÉzÀÄºÁPÀÄvÀÛzÉ, DzsÁgÀªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, £ÀªÀÄä UÀÄjAiÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä£ÀÄß
ZÁ®£ÉUÉÆ¼À¥Àr¸À®Ä ZÉÊvÀ£Àå ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.
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F zsÀé¤ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ¤AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ:

£À£Àß zsÀé¤ J®ègÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è ¹ÜgÀ ¤²ÑvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.
F zsÀé¤ ¸ÀévÀB ¥ÀæeÉÕAiÉÄÃ DVzÉ, CzÀÄ CZÉÃvÀ£ÀzÀ°è ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß
eÁUÀævÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ. £À£Àß zsÀé¤ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ¤AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ £À£Àß
ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß£ÀÄß C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É. PÉÃªÀ® ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß
C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¹zÀ, ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ£À ¸ÀvÀåªÀ£Àß®èzÉ ¨ÉÃgÉÃ£À£ÀÆß GZÀÑj¹zÀ F
zsÀé¤ zÉÊ«Ã ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸À®Ä C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½AzÀ
vÀÄA©PÉÆArzÉ. CzÀÄ PÀA¦ À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä C©üÃ¥ÉìUÉ ZÁ®PÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß,
£ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀªÀjPÉUÉ zÀÈrüÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ, J®èzÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÁÑV
zÀÄµÀÖ ̧ ÀAPÀ®àzÀ ªÉÆÃqÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀzÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆÃªÀÄ®, À̧àµÀÖ, ¥Àj±ÀÄzÀÞ, ¸ÁªÀÄxÀåð¥ÀÆtð, ZÉÃvÉÆÃºÁj, ªÀÄvÀÄÛ
ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ PÀÆrzÀ F zsÀé¤ «¸ÁÛgÀªÀ£ÀÆß ºÁUÀÆ ¤ªÀÄð®vÉAiÀÄ£ÀÆß
vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ zÉÊ«Ã ¸ÀAPÀ®àzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ PÉÆÃªÀÄ®ªÁzÀ ±ÁAw, fÃªÀ vÀÄA§ÄªÀ G¹gÀÄ, zÀÄBRzÀ°ègÀÄªÀ
ºÀÈzÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÁAvÀé£À vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ DVzÉ. £À£Àß zsÀé¤AiÀÄÄ
PÀ½¹PÉÆqÀÄªÀ PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÁV C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß
eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. CzÀÄ ¸Àà¶Ö¹zÀ C£ÀÄgÀt£À (resonance)ªÉÇAzÀÄ
¸ÀAVÃvÀzÀ gÁUÀzÀ ºÁUÉ ±À§ÝªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄgÀÄ ±À§Ý ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, M¼À£ÀÄVÎ
¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F PÀA¥À£ÀPÉÌ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ JZÀÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, CzÀjAzÁV ¥ÀæeÉÕ ¥ÀæPÁ±ÀPÉÌ zÉÊ«Ã ¸ÀA¸ÀUÀðzÀ ¢ªÁå£ÀAzÀzÀ°è
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F zsÀé¤ C£ÀAvÀ¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀAvÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀPÉÌ CzÀgÀzÉÃ zsÀé¤¬ÄzÉ, PÉ®ªÀjUÉ
CzÀÄ PÉÃ½§gÀÄvÀÛzÉ, E£ÀÄß½zÀªÀjUÉ CzÀÄ ªÀiË£ÀzÀ°èzÀÝ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ:
DzÁUÀÆå ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±À vÀ£ÀßzÉÃ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ, F
¸ÀÛgÀUÀ¼À°è vÉgÉ¢j¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À§®ègÀÄ.

ªÀÄzsÀÄgÀ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄªÀ zsÀé¤:

À̧àµÀÖ ºÁUÀÆ §ºÀ¼À À̧gÀ¼ÀªÁVgÀÄªÀ, DzÀgÉ C¸ÁzsÁgÀtªÁV
ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ F zsÀé¤ ¤ªÀÄUÉ ¥ÀjavÀªÁzÀzÁÝVzÉ - CzÀÄ

s̈ÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ£ÀÄß, CeÁÕvÀªÁzÀÄzÀgÀvÀÛ AiÀiÁ£ÀªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.
CAdÄ§ÄgÀÄPÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è CeÉÃAiÀÄ zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. GvÁìºÀ
¨sÀjvÀgÁV C©üÃ¥Éì¥ÀqÀÄªÀªÀgÀ°è CzÀÄ ¸ÀzÁãªÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ
ªÀiÁ£À¹PÀ C¤¹PÉAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ; ºÀA§°¸ÀÄªÀ DvÀäUÀ¼À°è CzÀÄ
C©üÃ¥ÉìAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ eÁé¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆwÛ¸ÀÄvÀÛzÉ. F
zsÀé¤AiÀÄ°è DeÉÕ ¥Á°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ C¢üPÁgÀ«zÉ. CzÀÄ CzÉÃ ªÉÃ¼ÉUÉ
ªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀzÀÄÝ ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉ.

CzÀÄ UÁqsÀ C©üÃ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ

£À£Àß zsÀé¤UÉ MAzÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ DªÀgÀt«zÉ, CzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
vÀ®Ä¥ÀÄªÀvÀÛ ºÉtUÀ®Ä ̧ ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀQÛ ºÁUÀÆ zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄ EªÀÅUÀ¼À
ªÀiÁ£À¹PÀ C¤¹PÉAiÀÄ£ÀÄß §®ªÀvÀÛgÀªÁzÀzÀÝ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ
ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è M¼À£ÀÄVÎ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ PÉÃAzÀæ ¸ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß
eÁUÀævÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, ZÉÊvÁåVßAiÀÄ£ÀÄß DªÀj¹gÀÄªÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß
vÉUÉzÀÄºÁPÀÄvÀÛzÉ. CzÀjAzÁV ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄ«£ÀvÀÛ
PÀgÉzÉÆAiÀÄå®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. £À£Àß zsÀé¤UÉ C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåð«zÉ,
CzÀÄ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß, ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß, ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è ªÀÄgÀÄ zsÀé¤ ¤ÃqÀÄªÀ «¸ÁÛgÀªÀ£ÀÄß, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ »UÀÄÎªÀÅzÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ «¸ÁÛgÀªÀ£ÀÄß
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀAUÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è gÀºÀ¸Àå dUÀvÀÄÛUÀ¼À
ªÁvÁªÀgÀtzÁzÀåAvÀ UÀAmÉAiÀÄ ¤£ÁzÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

(Thw Supreme, Conversations with the Mother

 Recollected by Mona Sarkar, 1st ed., pp. 28.30)

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

¥Àæ±Éß : ``AiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀUÀ¼ÀÄ'' (Bases of Yoga) UÀæAxÀzÀ°è
``¤ªÉÆäqÀ£É ²æÃªÀiÁvÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¤ªÀÄä CAvÀgÀAUÀzÀ°è
¤ªÉÆäqÀ£É ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀgÀÄ'' JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. vÁªÀÅ zÀAiÀÄ«lÄÖ
CªÀgÉÆqÀ£É CAvÀgÀAUÀzÀ°è ªÀiÁvÀÄPÀvÉ ºÉÃUÉ £ÀqÉ¸À¨ÉPÉA§ÄzÀ£ÀÄß
w½¸ÀÄ«gÁ?
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²æÃ C : ªÀÄ£ÀÄµÀå CAvÀgÀAUÀzÀ°è zsÀé¤AiÀÄ E®èªÉ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ̧ ÁzsÀPÀ£À°è, CºÀAPÁgÀ, D¸É, dA§,
ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉë EªÀÅUÀ¼ÀAvÀºÀ«zÀÝgÉ CªÀ£ÀÄ ¤µÀÌ¥Àl£ÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DUÀ CzÀÄ
CªÀ¤UÉ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è - KPÉAzÀgÉ DUÀ CªÀ£ÀÄ zsÀé¤AiÉÆAzÀ£ÀÄß,
AiÉÆÃZÀ£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À§®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ
ºÉÆuÉUÁgÀgÀÄ JAzÀÄ CªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß
vÀ¥ÀÄàzÁjUÉ J¼ÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ªÀÄÄzÀ ¤ÃqÀÄªÀ, ºÉÆUÀ½PÉ ¤ÃqÀÄªÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ E®èªÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÀzÉÆÃ zsÀé¤
²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀzÀÄ JA§ vÀ¥ÀÄà w½ªÀ½PÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

(CWSA, 35/133-34)

¥Àæ±Éß : ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÃªÀ® CAvÀgÀAUÀzÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß £ÉaÑPÉÆArgÀ§ºÀÄzÉ? ªÀÄvÀÄÛ
»ÃUÉ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÉ?

²æÃ C : CzÀÄ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤AiÀiÁVzÀÝgÉ ̧ Àj, DzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ CzÀgÀ §UÉÎ
¤²ÑvÀvÉ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥Àæ±Éß : CAvÀgÀAUÀzÀ°è ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
D zsÀé¤ ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀzÀÄ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ-
AiÀÄ®èªÉ?

²æÃ C : E®è, CAvÀgÀAUÀzÀ°è ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CªÀgÀzÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁV®è.

¥Àæ±Éß : ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß CAvÀgÀAUÀzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄ£ÀÄµÀå
¹zÀÞ£ÁVzÁÝ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ?

²æÃ C : ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è ̧ ÀªÀÄvÉ, ©ü£ÀßvÉ UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁPÀµÁÖzÀ
AiÀiËVPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ EzÁÝUÀ - ºÁV®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ
zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀzÀÄ JAzÀÄ vÀ¥ÁàV w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

(CWSA, 32/291, SABCL, 25/100-01, 25/101) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀ £ÉlÖ£ÉÆÃl

£Á£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, UÁqsÀªÁzÀ KPÁUÀævÉAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ, C°è
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ £Á£ÁVgÀÄªÀÅ¢®è, £À£Àß ªÀÄÆ®PÀ zÉÊ«Ã ¥Àæ¨sÀÄ
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É, DUÀ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÁºÀå vÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÁßUÀ°,
¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀ¸ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÁßUÀ° £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅ¢®è, ªÀ¸ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼À
DvÀäzÀ ºÉÆgÀvÁV CzÉ®èªÀÇ £À£Àß £ÉÆÃl¢AzÀ ªÀiÁAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ, £Á£ÀÄ
D DvÀäzÉÆA¢UÉ ̧ ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢gÀÄvÉÛÃ£É, CzÀÄ PÀëtªÀiÁvÀæzÀ°è J®èªÀ£ÀÆß
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ̧ ÁPÀµÀÄÖ ̧ ÀàµÀÖªÁzÀzÀÄÝ, ¤RgÀªÁzÀzÀÄÝ, ªÀåvÁå¸ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀ-
zÀAvÀºÀzÀÄ, ̧ ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁzÀzÀÄÝ DVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è £À£ÉßzÀÄjUÉ
¸ÁV ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É, CªÀÅ £Á£ÀÄ
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ CzÀÄ ̧ ÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ
ºÁUÀÆ ̧ À£ÁvÀ£À£À ̧ ÀAPÀ®àzÀ »rvÀPÉÌ ¹QÌ ºÁQPÉÆAqÀAvÀºÀzÀÄ. F £ÉÆÃl
WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄ
¤°è¸À§ºÀÄzÀÄ, CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß §zÀ®Ä ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, «gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÉÆ¸À ¸ÀÈ¶ÖUÉ CªÀ±ÀåªÁVzÀÝ£ÀÄß
¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ, ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ M¼ÀUÁUÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ
¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀzÀ£ÀÄß ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁVj¸À§ºÀÄzÀÄ.

F £ÉlÖ£ÉÆÃl ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ£ÀzÀÄ, C¹ÛvÀézÀ ¸ËAzÀAiÀÄð ºÁUÀÆ
D£ÀAzÀUÀ¼À£ÀÄß «gÀÆ¥ÀUÉÆ½¸ÀzÉ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ zÉÊ«Ã ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ
¨É¸ÀÄUÉUÉÆ¼ÀUÁV ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£É¬ÄAzÀ KPÀvÀæªÁzÀzÀÄÝ. F
£ÉÆÃl¢AzÀ C¹ÛvÀézÀ D£ÀAzÀ, ̧ À£ÁvÀ£À zÉÊ«Ã ̧ ÀvÀåzÀ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄxÀåð,
zÉÊ«Ã PÀgÀÄuÉ, ¥Àj¥ÀÆtð KPÀvÉAiÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ, «Äw¬Ä®èzÀ zÉÊ«Ã
zÀAiÀiÁ¥ÀgÀvÉ ºÁUÉAiÉÄÃ zÉÃªÀ£À PÉÆæÃzsÀ EªÉ®è ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄävÀÛªÉ.

PÉÆ£É¬Ä®èzÀ ¥ÀæªÁºÀzÀ°è zÉÊ«Ã ¥ÉæÃªÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß À̧ÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ:

zÉÊ«Ã ¥ÀæeÉÕAiÀÄ F £ÉÆÃlzÀ°è ¥ÉæÃªÀÄªÀÅ d£ÀgÀÄ ºÁUÀÆ fÃ«UÀ¼ÀvÀÛ
AiÀiÁªÀ ¨sÉÃzÀ¨sÁªÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀzÉ, C£ÀAvÀ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ PÉÆ£É¬Ä®èzÀ
¥ÀæªÁºÀzÀ°è vÀ£Àß£ÀÄß ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ, F ¥ÀæªÁºÀ ¸Àé-«¸Àäøw¬ÄAzÀ, CªÀÄgÀ
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¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, zÉÊ«Ã ªÀÄÆ®PÉÌ ªÀÄgÀ½ ºÉÆÃUÀÄªÀ C£ÀAvÀzÀ
¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß gÀhÄ¼À¦¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄAzÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ; F £ÉÆÃl ¥ÀªÁqÀ
¸ÀzÀÈ±ÀªÁV «¸ÀäAiÀÄPÁgÀPÀªÁVgÀÄªÀ, CeÁÕvÀ ªÀÄvÀÄÛ CUÉÆÃZÀgÀªÁVgÀÄªÀ
JgÀqÀÄ dUÀvÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃgÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É d£Àä vÁ½vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ D¼ÀªÁzÀ
UÀÄºÉUÀ¼À°è ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀÆAiÀÄðgÀ Gdé® ¥ÀæPÁ±ÀzÀ°è fÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ
dUÀvÀÄÛUÀ¼ÁZÉUÉ, F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀ¸ÀÄÛ-«µÀAiÀÄUÀ¼ÁZÉUÉ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ,
dUÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹zÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉÆqÀ£É D¥ÀÛ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ¤ßlÄÖ-
PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ; C©üÃ¥Éì, gÀºÀ¸ÀåªÁV, d£Àä vÁ½zÀ D¼ÀUÀ¼À°è ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ,
KPÉAzÀgÉ F £ÉÆÃl CqÀVzÀÝ ªÀÄÄzÉæUÀ¼À£ÀÄß MqÉzÀÄ ºÁQzÉ.

D¼ÀªÀjAiÀÄzÀ ¢ªÁå£ÀAzÀ ºÁUÀÆ ¥ÉæÃªÀÄzÀ vÀqÉ¬Ä®èzÀ ºÀjAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ
ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæPÁ²vÀUÉÆAqÀ F PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßrUÀ¼À ºÁVªÉ. F zÀÈ¶Ö GZÀÑ
²RgÀUÀ¼ÀvÀÛ ªÀÄgÀ½ ªÉÄÃ¯ÉÃj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, C°è ¸À£ÁvÀ£À zÉÊ«Ã ¸ÀvÀåzÀ
¸ÀéUÀðUÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåUÀ¼À°è DvÀä JvÀÛgÀPÉÌÃj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
zÉÊ«Ã ̧ ËAzÀAiÀÄðzÀ DvÀä F PÀtÄÚUÀ¼À°è vÀ£Àß£ÀÄß C©üªÀåPÀÛUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ. zÉÊ«Ã
PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÀ F £ÉlÖ£ÉÆÃl «gÉÆÃ¢üÃ ±ÀQÛUÀ¼À
¥Áæ§®åPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ F ¤zÀðAiÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ d£ÀgÀ ºÁUÀÆ fÃ«UÀ¼À J®è
ªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß, £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ zÀÄB¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ
CªÀÅUÀ½UÉ ¥ÀæwAiÀiÁV d£ÀjUÉ ºÁUÀÆ fÃ«UÀ½UÉ dUÀvÀÛ£ÀÄß
À̧AvÉÆÃµÀPÀgÀªÁV, ¥ÉæÃªÀÄ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÁ À̧ªÀiÁqÀ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁUÀÄªÀAvÉ

ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ, C¢®è¢zÀÝgÉ F dUÀvÀÄÛ ¤dªÁzÀ £ÀgÀPÀzÀAvÁUÀÄwÛvÀÄÛ.

(The Supreme, Conversations with the Mother,

 Recollected by Mona Sarkar, 1st ed., pp. 88-90)

MAzÀÄ zÀ±Àð£À

²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ:

¸ÀjAiÀiÁV £ÉÆÃrj. £À£ÀßvÀÛ £ÉÆÃrj. £Á¤°èzÉÝÃ£É. zÉÊ«PÀªÁzÀ
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ¨sÀªÉÇÃ¥ÉÃvÀªÁzÀ £À£Àß ºÉÆ¸À zÉÃºÀzÀ°è
§A¢zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ CzÉÃ ²æÃªÀiÁvÉ, E£ÀÆß ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀªÀ¼ÁVAiÉÄÃ

EgÀÄªÉ. aAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ. ¤ªÀÄä£ÉßÃ PÀÄjvÀÄ, ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß
PÀÄjvÀÄ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ §UÉUÀÆ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ. £Á¤°èzÉÝÃ£É, £À£ÀßvÀÛ
£ÉÆÃrj. £À£Àß°è £ÉlÖ zÀÈ¶ÖAiÀÄ¤ßj¹j, £À£Àß°è ErAiÀiÁV ¥ÀæªÉÃ²¹j, £À£Àß
À̧vÉÛAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄ ºÁQj, £À£Àß ¥ÉæÃªÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä ¥ÉæÃªÀÄzÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß

PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ½îj. J®è ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß J®èªÀ£ÀÆß
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«j. G½zÀzÉÝ®èªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©rj, dUÀvÀÛ£ÀÄß
ªÀÄgÉvÀÄ©rj. £À£Àß£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ½îj, £À£ÉÆßA¢UÉ £À£Àß
¥ÉæÃªÀÄzÉÆA¢UÉ KPÀªÁVj.

(CWNKG) - £ÉÆÃ°¤ PÁAvÀ UÀÄ¥ÀÛ

£À£Àß PÀtÄÚUÀ¼À°è zÀÈ¶Ö¬ÄlÄÖ D¼ÀªÁzÀ KPÁUÀævÉAiÀÄ°èj:

£À£Àß ªÀÄUÀÄ, ¤Ã£ÀÄ £À£Àß PÀtÄÚUÀ¼À°è zÀÈ¶Ö¬ÄlÄÖ D¼ÀªÁzÀ
KPÁUÀævÉAiÀÄ°ègÀ§¯ÉèAiÀiÁzÀgÉ, DUÀ ¤Ã£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§AiÀÄ¹zÉÝ®èªÀ£ÀÄß,
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§AiÀÄ¹zÉÝ®èªÀ£ÀÄß, ¹¢Þ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄzÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ¸ÀÄ«,
CzÀPÁÌV ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è PÉÊPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÁqsÀ KPÁUÀævÉ ºÁUÀÆ ¤£Àß
PÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤£Àß ¸ÀAPÀ®àzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð CªÀ±ÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉ.
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¤Ã£ÀÄ C©üÃ¥Éì ¥ÀqÀÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÆß, ¤£ÀUÉ CªÀ±ÀåªÁzÀÄzÉ®èªÀ£ÀÆß
ºÉÆAzÀ§¯Éè. £À£Àß PÀtÄÚUÀ¼À°è ErÃ dUÀvÀÛ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§¯Éè, ErÃ «±Àé £À£Àß
PÀtÄÚUÀ¼À°è vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, CzÀgÀ°è ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÁUÀÆ
¸ÀéUÀðUÀ¼À°ègÀÄªÀ J®è ¸ËAzÀAiÀÄð«gÀÄvÀÛzÉ. F dUÀwÛ£À DPÀµÀðuÉUÀ¼À£ÀÄß,
¢ªÀå zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÀÛ C°è CxÀªÁ E°è C¯ÉzÁqÀÄªÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ
E®è. J®èªÀÇ £À£Àß°èzÉ, ªÀÄvÀÄÛ J®èªÀÇ £À£Àß ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀåQÛ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.
(²æÃªÀiÁvÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀvÀÛ ¨ÉÆlÄÖ ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ) C°è £À£Àß£ÀÄß
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ vÉÆAzÀgÉ vÉUÉzÀÄPÉÆÃ, ¤Ã£ÀÄ vÀ¥ÀàzÉÃ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß £À£Àß
PÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀÄ«.

£Á£ÀÄ zÉÊ«Ã PÁgÀt¼ÁzÀªÀ¼ÀÄ, ±ÉæÃµÀ× ¸ÀÈ¶ÖPÀvÉð:

£À£Àß ªÀÄUÀÄ, £Á£ÀÄ »rvÀPÉÌ ¹UÀzÀ zÉÊ«Ã CeÁÕvÀªÁzÀªÀ¼ÁVzÉÝÃ£É,
DzÁUÀÆå d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÉªÉA§ £Àl£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.
£Á£ÀÄ C£ÀAvÀ¼ÁzÀªÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ PÁ® ºÁUÀÆ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀUÀ½AzÀ
¨sËwPÀ zÉÃºÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¤§ðAzsÀPÉÆÌ¼ÀUÁVzÉÝÃ£É. £À£Àß
¸À£ÁvÀ£ÀªÁVgÀÄ«PÉ GvÁÌçAwAiÀÄ°è §AzsÀ£ÀPÉÆÌ¥ÀqÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀ£Àß£ÀÄß
C¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆArzÉ. £À£Àß CªÀÄgÀvÀé vÀ£Àß°è C¸ÀASÁåvÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß
eÁUÀævÀUÉÆ½¹zÉ, CªÀÅ KPÉÊPÀ£ÁzÀªÀ£ÀvÀÛ Kj ºÉÆÃUÀ®Ä £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ
D CªÀÄgÀvÀé ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À ªÉÃzÀ£É vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV
d£Àä vÁ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ M¦àUÉ ¤ÃrzÉ. £Á£ÀÄ ±ÀÆ£Àå (Nihil)ªÁVzÉÝÃ£É, CzÀgÀ°è
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ, £À£Àß ¸Á¤ßzsÀåªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄªÀ
CZÉÃvÀ£ÀªÁVzÉÝÃ£É, DzÁUÀÆå CeÁÕ£ÀzÀ ªÉÆvÀÛzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ
£À£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ §rvÀ ºÉÆA¢zÉ. £Á£ÀÄ zÉÊ«Ã ¤UÀÆqsÀ vÀvÀéªÁVzÉÝÃ£É -
¥ÁyðªÀ ºÁUÀÆ «±ÀézÀ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ zÉÊ«Ã GvÁÌçAwAiÀÄ°è D DAvÀjPÀ
gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ «gÉÆÃzsÁ¨sÁ¸ÀªÁVzÉÝÃ£É.
¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁzÀ CwªÀiÁ£À¸ÀzÀ ¨sÀªÀå CªÀgÉÆÃºÀtzÀ ªÁ¸ÀÛªÀvÉ¬ÄAzÁV
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß PÉëÆÃ¨sÉUÉÆ½¸ÀÄwÛgÀÄªÀ zÀéAzÀé, ªÉÊgÀÄzsÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
E¤ßvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt PÀgÀVºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV
£ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

£À£Àß ªÀÄUÀÄ, £Á£ÀÄ zÉÊ«Ã PÁgÀt¼ÁzÀªÀ¼ÀÄ, ̧ ÀÈ¶ÖPÀvÉðAiÀiÁVzÀÄÝ £À¤ßAzÀ
J®èªÀÇ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄävÀÛzÉ. ¤Ã£ÀÄ PÀ®à£É ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ J®èªÀ£ÀÆß
£À¤ßAzÀ ¸ÀÈ¶Ö¸À¯ÁVzÉ, £À£Àß ªÀÄÆ®PÀ, £À£ÀUÁV CzÀÄ C¹ÛvÀézÀ°èzÉ. £À£Àß°è
EgÀ¯ÁgÀzÀAvÀºÀzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è. £Á£ÉÃ£ÁVgÀÄªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤£ÀUÉ £ÀÆgÁgÀÄ d£ÀäUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÆå £À£Àß£ÀÄß
¦æÃw¸ÀÄªÀ £À£Àß ̈ sÀPÀÛjUÉ £À£Àß£ÀÄß vÉgÉzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÉ, DzÀgÀÆ £Á£ÀÄ »rvÀPÉÌ
¹UÀzÉ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

(The Supreme, Conversations with the Mother,

 Recollected by Mona Sarkar, 1st ed., pp. 92-93)

ªÀÄ£À¹ì£À D¼À«£ÁZÉVgÀÄªÀ zÉÊ«Ã ¤UÀÆqsÀvÀvÀé £Á£ÁVzÉÝÃ£É,
¸ÀÆAiÀÄðgÀÄUÀ¼À ¥ÀæAiÀiÁ¸ÀzÀ UÀÄj £Á£ÁVzÉÝÃ£É;
£À£Àß CVß ºÁUÀÆ ªÀiÁzsÀÄAiÀÄðUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁVºÀªÀÅ.

(Savitri, p. 335) - ²æÃ CgÀ«AzÀgÀÄ

*

ªÁvÁð¥ÀvÀæ

²æÃ CgÀ«AzÀ À̧AQÃtð
eÉ.¦. £ÀUÀgÀ 1£ÉÃ ºÀAvÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¢£ÁAPÀ 15£ÉÃ CPÉÆÖÃ§gïgÀAzÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁV 15£ÉÃ £ÀªÉA§gï
2014 gÀªÀgÉUÀÆ ``Works of Sri Aurobindo'' JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ
ªÀ¸ÀÄÛ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ. ¸ÁªÀðd¤PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
²æÃªÀiÁvÁgÀ«AzÀgÀ ̈ sÀPÀÛgÀÄ ºÉaÑ£À ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è §AzÀÄ «ÃQë¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.






